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DE CE UN GHID PENTRU PROFESORI?

Educatia religioasa la clasa pregatitoare inseamnad in primul rand familiarizarea
copiilor cu domeniul religiei, ce da prilej de intalnire cu puritatea si simplitatea
copildriei. Tn viziunea filosofului Constantin Noica, nevinovatia are drept sinonim
simplitatea, in directd relatie cu viata spirituald. Aceasta a fost premisa de la care am
pornit in proiectarea modelelor didactice pentru lucrul la clasa pregdtitoare: prin
simplitate sa redescoperim sensul educatiei religioase pentru copii de clasa
pregatitoare.

Din punctul nostru de vedere, a preda religie inseamna a renunta la tot ceea
ce poate sa devind impovdrator pentru acest demers, a simplifica mesajul spre a-I
esentializa, a-ti potrivi pasii cu ai copilului, a ajunge la intregul care-l face pe profesor
sa rezoneze cu nevoile si interesele de cunoastere a acestuia, printr-un echilibru intre
diferitele actiuni si gesturi pedagogice care trebuie sd facd din ora de religie un
moment exemplar, o sdrbdtoare, o bucurie de a invata lucruri noi.

Ce presupune aceastd simplitate la nivelul unui ghid pentru profesori?

Calea spre simplitate pe care o propune acest ghid se poate realiza prin variate
strategii didactice. Poate incepe prin delimitarea aspectelor esentiale din imaginile
suport propuse de ghid, mai precis a acelor aspecte care trec dincolo de continutul
teoretic si fac apel la experientele de viata ale copiilor, la trdirea de cdtre acestia a
unor situatii similare, la ,,exersarea” unor sentimente si emotii specifice.

De asemenea, angajarea copiilor in dialoguri pe diferite teme poate fi
consideratd un solid suport al deschiderii spre impartdsirea cunoasterii, a emaotiilor si
sentimentelor nu doar in relatia profesorului cu elevii, ci si In situatii de relationare
intre elevi si, de ce nu, si dincolo de scoald, in relatia copil-parinte. A pune intrebari, a-i
provoca pe copii sa adreseze propriile Intrebari, a raspunde la nevoile lor de a sti sunt
activitati care 7i ajutd n plan cognitiv si psihoafectiv inca de la debutul lor in lumea
scolii.

O modalitate principald de lucru cu copiii promovata de acest ghid este jocul.
Alaturarea intr-o anumitd ordine de prioritati a reperelor esentiale ale fiecarei varste —
jocul, iubirea, intelepciunea — de cétre Lucian Blaga: ,Copilul rade: «intelepciunea si
iubirea mea e jocull”» evidentiazd o data in plus importanta ludicului in perioada
copildriei si prezintd fericirea drept efect al iubirii in toatd puritatea ei si al intelepciunii
de a vedea lucrurile doar in lumina lor pozitiva, pe care numai starea de nevinovatie
poate sd o ofere. A utiliza jocul in ora de religie nu inseamnd a considera actiunile
didactice drept o joacd, ci a promova cat mai multe contexte de invatare prin joc, cu
placerea si bucuria de a afla lucruri noi.

La fel de apreciate sunt si momentele in care copiii sunt purtati pe taramul
povestilor. Si aici, modelul propus de ghid este unul de simplitate: povesti neilustrate,
simple, ce fac apel la experiente de viata reale sau imaginate, care lasa creativitatea sa
se dezvolte, astfel incat fiecare copil sa se identifice cu personajele acestora.
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Propunerea de activitdti in care elevii sunt solicitati sa deseneze anumite
aspecte referitoare la experiente de viata personale, la mediul scolar sau familial sau in
urma observarii naturii reprezintd nu doar factor de dezvoltare a creativitatii ci, mai
ales, de comunicare altfel, printr-o modalitate facila si indrdgita de copii. De aici,
ponderea mai mare a spatiilor pentru desenat, comparativ cu cele pentru colorat.

Sfantul Siluan Athonitul 1i indeamnd pe crestini sd se roage simplu, ca un copil.
De aici, indemnul de a-i invdta pe copii rugaciunea si simplitatea acesteia. Ce
inseamnad sd te rogi simplu?! S3 fii atent cum stai cand vorbesti cu Dumnezeu, ce
cuvinte spui, cum le spui, ce simti cand le spui, la ce te mai gandesti cand le spui.

Si, nu in ultimul rand, simplitatea inseamna a-i educa pe copii prin activitati
care promoveaza valori si atitudini precum ascultare, rdbdare, autocontrol.
Ascultarea — ca modalitate de deschidere nu doar catre adulti, ci si catre cei de aceeasi
varstd, ca suport al armoniei. Rabdarea — nu doar in indeplinirea unor sarcini scolare,
ci mai ales ca perseverentd, agteptare si intelegere a faptului ca lucrurile importante se
obtin in timp si prin efort. Autocontrol — al emotiilor si al atitudinilor fatd de diferite
situatii simple de viata specifice copiilor.

Dificultatea de a ramane in simplitate este datd si de nevoia de a le oferi
copiilor diverse spatii educationale pentru desfasurarea diferitelor activitati, care sa
asigure iesirea din monotonia deruldrii predarii-invatarii numai in banca si numai in
spatiul clasei. Astfel, pe langa sala de clasd, se propun activitdti de lectura in
biblioteca, jocul In spatii special amenajate, prezentarea produselor activitatii in mici
spatii expozitionale, rugdciunea realizata dupa anumite rigori, in clasa, acasd sau la
biserica etc.

Pornind de la aceste aspecte anterior mentionate, au fost elaborate propuneri
de activitdti la clasa pregatitoare, care ii au eroi principali pe doi frati gemeni, Andrei si
loana. Astfel, continuturile invatarii cuprinse in programa scolara sunt parcurse
urmadrind diferite situatii si comportamente ale celor doi frati, in relatie cu membrii
familiei, cu colegii, prietenii, in diferite contexte educationale si de viata.

Desenele au fost realizate de Cristina lonescu-Berechet, distins grafician cu
preocupadri in ilustrarea pentru copii a vietii unor sfinti. Mesajul transmis de imagini
este sustinut si de alegerea unor culori armonioase, menite sa le dezvolte elevilor
simtul estetic si dragostea de frumos.

Textul scenetelor a fost propus de artist liric Andreea Gurguiatu, masterand in
teologie, a cdrei sensibilitate aparte transpare si din modul in care a versificat teme
atat de importante pentru crestini, precum Nagterea Domnului, Tnvierea Domnului.
Noutatea vine insd si din preocuparea pentru prezentarea in versuri a unor aspecte
morale din viata unor sfinti.

Succesul utilizarii fiselor de lucru propuse de noi depinde si de utilizarea lor in
duhul simplitatii in care au fost elaborate. La simplitatea copiilor se poate ajunge doar
prin simplitate!

Autorii
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1. CE ESTE CLASA PREGATITOARE?

Infiintarea si includerea clasei pregatitoare n nvatamantul primar,
incepand cu anul scolar 2012-2013, s-a realizat ca urmare a intrarii in vigoare a
Legii educatiei nationale nr. 1/ 2011 care, in art. 23(1,b), precizeaza faptul ca
Tnvatamantul primar ,,cuprinde clasa pregatitoare si clasele I-1V”.

Aceeasi lege, Tn art. 29, stabileste unele aspecte organizatorice, precum si
varsta copiilor care pot frecventa clasa pregatitoare: ,,(1) Tnvagamantul primar se
organizeazi si funcfioneazi, de reguld, cu program de dimineazd. (2) In clasa
pregatitoare sunt nscrisi copiii care au Tmplinit varsta de 6 ani pana la data
inceperii anului gcolar. La solicitarea scrisé a paringilor, a tutorilor sau a
sussinatorilor legali, pot fi inscrigi Tn clasa pregatitoare si copiii care Tmplinesc
varsta de 6 ani pana la sfarsitul anului calendaristic, daca dezvoltarea lor
psihosomatici este corespunzitoare. (3) In clasa pregatitoare din Tnvagamantul
special sunt Tnscrisi copii cu ceringe educasionale speciale, care implinesc varsta
de 8 ani pana la data inceperii anului gcolar. La solicitarea scrisa a paringilor, a
tutorilor legali sau a susinatorilor legali, pot fi Tnscrisi Tn clasa pregatitoare si
copii cu ceringe educagionale speciale cu varste cuprinse intre 6 si 8 ani la data
Tnceperii anului scolar”.

Privitor la parcursul scolar al copiilor care vor frecventa clasa pregatitoare,
Legea educatiei nationale mentioneaza, la art. 68.(4), scopul declarat al
curriculumului pentru aceasta clasa: ,,Curriculumul pentru clasele pregatitoare
urmareste dezvoltarea fizica, socioemorionald, cognitiva, a limbajului i
comunicarii, precum si dezvoltarea capacitarilor i a atitudinilor Tn Tnvarare,
asigurand totodata punyile catre dezvoltarea celor 8 competense-cheie”, stabilite Tn
cadrul Programului Comisiei Europene ,,Education & Training 2010, grupul de
lucru ,,Basic Skills Entrepreneurship and Foreign Languages”. Cele opt
competente-cheie pe care trebuie sa se concentreze sistemele de Tnvatamant
europene sunt: comunicarea in limba materng; comunicarea in limbi straine;
alfabetizarea matematica si competenye de baza n stiinge si tehnologii; competense
ITC; a Tnvara sa Tnvefi; competense civice i interpersonale; competense
antreprenoriale; sensibilitatea la cultura. Religia, ca disciplind de invatamant,
contribuie n special la formarea a patru dintre acestea: comunicarea in limba
materndg; a invaga sa invesi; competenge civice si interpersonale; sensibilitatea la
cultura®.

! Irina HORGA, ,,Educatia religioasi — o optiune explicita a sistemelor de Tnvatamant europene”,
n: Dorin OPRIS (coord.), Educaria religioasa in dialog cu societatea. Cercetari pedagogice,
psihologice si istorice, Ed. Reintregirea, Alba lulia, 2010, pp. 40-42.
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2. CE ROL ARE RELIGIA CA DISCIPLINA DE STUDIU
LA CLASA PREGATITOARE?

Religia constituie disciplina de Tnvatamant care Tsi propune transmiterea
valorilor religioase, astfel incat potentialul formativ al continuturilor Tnvatarii
propuse de aceasta dimensiune a educatiei sa poata deveni un suport puternic in
dezvoltarea personala a elevilor.

Statutul disciplinei Religie, la nivelul intregului Tnvatamant preuniversitar,
este reglementat de Legea educatiei nationale nr. 1 / 2011 prin art. 18: (1)
Planurile-cadru ale Tnvagamantului primar, gimnazal, liceal si profesional includ
religia ca discipling scolara, parte a trunchiului comun. Elevilor aparfinand
cultelor recunoscute de stat, indiferent de numarul lor, li se asigura dreptul
congtituzional de a participa la ora de religie, conform confesiunii proprii. (2) La
solicitarea scrisé a elevului major, respectiv a paringilor sau a tutorelui legal
ingtituit pentru elevul minor, elevul poate si nu frecventeze orele de religie. n
acest caz, situafia scolara se Tncheie fara disciplina Religie. Tn mod similar se
procedeaza si pentru elevul caruia, din motive obiective, nu i s-au asigurat
condigiile pentru frecventarea orelor la aceasta discipling. (3) Disciplina Religie
poate fi predata numai de personalul didactic calificat conform prevederilor
prezentel legi si abilitat Tn baza protocoalelor incheiate intre Ministerul Educayiei,
Cercetarii, Tineretului si Sportului si cultele religioase recunoscute oficial de stat”.

Activitatile didactice religioase sunt subordonate idealului crestin, peren si
imuabil — independent fata de diferitele schimbari din plan istoric, politic si social
prin care trece societatea —, In functie de care se definesc finalitatile educationale,
aflate, pentru activitatea desfasurata in cadrul formal, intr-o necesara relatie cu
modelele impuse prin documentele scolare emise la nivel oficial’. Prin aceasti
abordare, educatia religioasa realizatda in scoala promoveaza ih mod explicit
dezvoltarea spirituala, morala, culturala a copilului, pentru Biserica si pentru
societate, pregatindu-lI pentru responsabilitati si exigente ale vietii de adult, n
lumina Tnvataturii revelate®.

Asa cum se precizeaza si In programa scolara, introducerea disciplinei
Religie Tn planurile de Tnvatamant incepand cu clasa pregatitoare asigura o abordare
continua a domeniului pe tot parcursul Tnvatamantului preuniversitar — specifica
majoritatii sistemelor educagionale care includ educatia religioasa in curriculumul

2 Monica OpRIs, Religie, morald, educayie. Perspective teologice si pedagogice, Ed. Basilica,
Bucuresti, 2011, p.108.

® A. BOLTON, ,,Moral Development. Whose Etics in the Teaching of Religious”, in Journal of
Moral Education, Oxford, 1997, vol. 26, nr. 2.
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scolilor publice. Elevii mici pot cunoaste astfel aspecte legate de cele mai
importante elemente sau aspecte ale propriei credinte religioase, precum si modul
in care aceasta 1l poate ajuta Tn luarea unor decizii legate de atitudini si
comportamente fata de semeni sau fata de sine. Rolul religiei la varstele mici este
recunoscut si sustinut de teoreticienii si practicienii din domeniul educatiei, care
evidentiaza importanta educatiei religioase in formarea propriei identitasi a elevilor,
ca premisa pentru formarea unei personalitati armonioase, aspectele legate de
credinte si convingeri fiind un element important al respectivului demers.

La debutul scolaritatii, disciplina Religie constituie un important context de
nvatare care valorifica in plan educativ ,,marile intrebari” ale copiilor, experientele
de viata ale acestora, altele decét cele vizate in mod obisnuit de celelalte discipline
din planul de invatamant, dar cu importantd majora pentru dezvoltarea morala si
pentru exersarea deprinderilor de socializare ale acestora. Tn acord cu modelul
educational amintit, finalitatile propuse la clasa pregatitoare pentru disciplina
Religie nu vizeaza cu preponderenta o educatie de tip confesional, ci urmaresc
dezvoltarea morala a copiilor si formarea comportamentului prin valorificarea
activa in acord cu valorile moral-religioase a diferitelor aspecte propuse de
continuturile Tnvatarii.

Prin competentele si continuturile vizate, disciplina Religie contribuie n
mod direct la realizarea competentelor ariei curriculare Om si societate, prin
aportul adus la dezvoltarea unor competente sociale si civice, prin accentul pe
promovarea diversitatii si pe integrarea Tn diferite grupuri, prin sustinerea unor
abordari inter- si transdisciplinare®.

Promovarea valorilor spirituale prin aceasta disciplina de invatamant se
realizeaza intr-un continuum. Ne referim aici, Tn special la valori precum: credinta
in existenta si Tn ajutorul permanent primit de la Dumnezeu, speranta in biruinta
Luminii, iubirea ca valoare suprema si definitie a lui Dumnezeu, manifestata Tn
relatia cu El si cu semenii, curajul de a respecta poruncile divine, dreptatea
inteleasa ca adevar, in plan personal si social, cumpatarea Tn manifestarea
interesului fata de valorile materiale, intelepciunea de a vedea adevarata
semnificatie a experientelor de viata, libertatea dobandita prin delimitarea de
nonvalori, modelul suprem oferit de lisus Hristos si de sfinti, biserica — inteleasa
drept comunitate a crestinilor, timpul liturgic, obiectele sfintite etc.

Aceste valori sunt incluse la nivel structural in documentele curriculare ce
descriu intreg parcursul studierii Religiei ca disciplina de Tnvatamant, particularizat
la nivelul dezvoltarii psiho-fizice a elevilor, si au menirea de a asigura conditiile

4 **x programa scolara pentru disciplina Religie, cultul ortodox, clasa pregatitoare, Nota de
prezentare, http://programe.ise.ro/Programescolareaprobate.aspx# (22.08.2012).
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pentru atingerea idealului crestin al existentei, prin dezvoltarea functiilor sufletesti:
ratiunea, vointa, sentimentul®.

3. CE ADUCE NOU PROGRAMA SCOLARA DE RELIGIE
LA CLASA PREGATITOARE?

Programa scolara pentru disciplina Religie constituie oferta curriculara,
proiectata pentru o ora pe saptamana in trunchiul comun al planului de Tnvatamant,
n cadrul ariei curriculare Om si societate. La clasa pregatitoare, programele scolare
de Religie, pentru noua culte recunoscute de stat, au fost aprobate prin ordinul
ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului nr. 3656 / 29.032012.

Structura programei scolare pentru Religie — clasa pregatitoare include
urmatoarele elemente: competente generale; competente specifice si exemple de
activitati de Tinvatare; conginuturi utilizate pentru dezvoltarea competentelor
specifice; sugestii metodologice.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini
dobandite prin invatare, care permit identificarea si rezolvarea, in contexte diverse,
a unor probleme caracteristice unui anumit domeniu.

Competentele generale sunt competentele disciplinei Religie dezvoltate pentru
ciclul achizitiilor fundamentale, care include clasa pregatitoare si clasele | —a ll-a.
Acestea vizeaza n special elemente de intuire a unor aspecte de morala religioasa
si sensibilizarea fata de valorile spirituale.

Competentele specifice reprezinta nucleul functional al programei scolare si
evidentiaza rezultatele asteptate ale Tnvatarii la nivelul clasei pregatitoare, fiind
derivate din competentele generale. Competentele specifice sunt corelate cu
activitati de Tnvatare. Exemplele de activitati de Tnvatare specificate ih programa
scolara constituie propuneri de organizare a activitatii didactice in scopul realizarii
competentelor specifice. Aceste exemple pun accent pe valorificarea experientei
concrete de viatd a elevilor si pe integrarea unor strategii de predare-invatare
diverse. Programa scolara propune o oferta flexibila de exemple, profesorul de
religie avand libertatea de a modifica, completa sau inlocui activitatile de Tnvatare,
n scopul adecvarii si personalizarii demersului didactic.

Continuturile Tnvatarii reprezintai baza de operare pentru dezvoltarea
competentelor.

®> Dorin OpPRIS, Dimensiuni crestine ale pedagogiei moderne, editia a Ill-a, Ed. Didactica si
Pedagogica, R.A., Bucuresti, 2012, pp. 123-124.
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Sugestiile metodologice cuprind recomandari specifice disciplinei, privind
metodologia de aplicare a programei scolare si proiectarea demersului didactic.
Acestea includ: propuneri de organizare a procesului de predare-invatare-evaluare
centrat pe formarea de competente; recomandari de strategii didactice specifice
disciplinei; modalitati de evaluare. Sugestiile metodologice au rolul de a orienta
utilizarea programei in proiectarea si realizarea activitatilor de predare-invatare-
evaluare, Tn concordanta cu specificul disciplinei Religie®.

4. CE NE PROPUN FISELE DE LUCRU
PENTRU ORA DE RELIGIE?

Principalul instrument didactic propus de Patriarhia Romana la clasa
pregatitoare 1l constituie un set de 26 de fise de lucru, care detaliaza continuturile
invatarii la disciplina Religie. Pentru elevi, acestea devin sursa de cunostinte,
mijloace de dezvoltare a interesului pentru studiul Religiei si suport in formarea
unor comportamente Tn acord cu Tnvatatura revelata.

Pentru profesorul de religie, fisele de lucru constituie un instrument de
orientare Tn proiectarea si desfasurarea orei de religie, pornind de la oferta de
activitati propuse de noi, prin selectarea si particularizarea lor la specificul claselor
cu care lucreaza, astfel incat acestea sa sprijine formarea la elevi a competentelor
specifice prevazute de programa scolara.

Utilizarea fiselor de lucru ca documente scolare este strans legata de
urmatoarele aspecte:

- cunoasterea Programei scolare de Religie la clasa pregatitoare, aprobata de
Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane si de Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului, a carei parcurgere este obligatorie;

- cunoasterea continutului fiselor de lucru, atat pentru aspectele care Ti vizeaza pe
elevi, cét si pe profesor;

- elaborarea planificarilor calendaristice tindnd cont de structura anului scolar, de
incadrarea liturgica a diferitelor continuturi specifice marilor sarbatori crestine.
Noua programa permite o anumita flexibilitate Tn ceea ce priveste planificarea
continuturilor invatarii, cu conditia formarii competentelor specificate;

- planificarea activitatilor didactice desfasurate Tn afara spatiului scolar, cu
respectarea regulamentului de ordine interioara din fiecare scoala, referitor la
aceste aspecte;

& *** programa scolara pentru disciplina Religie, cultul ortodox, clasa pregatitoare, Nota de
prezentare, http://programe.ise.ro/Programescolareaprobate.aspx# (22.08.2012).
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- implicarea nvatatorilor in realizarea unor activitati cu caracter interdisciplinar.

Continuturile Tnvatarii au fost tratate, in majoritatea lor, pe o fisa, iar acolo
unde a fost necesar, au fost elaborate doua fise de lucru (la continuturile: Ce
Thseamna sa fiu crestin; Singii sunt prietenii lui Dumnezeu si ai copiilor; Bucuria
copiilor la Florii si la Pagti). Informatia continuta de fisa nu reprezinta lectia n
sine’, fiecare profesor avand posibilitatea si adapteze activititile propuse de noi, Tn
functie de particularitatile clasei de elevi cu care lucreaza sau sa elaboreze alte
activitati, subordonate competentelor vizate de programa scolara.

Fisele de lucru respecta, in general, o structura repetitiva: prima pagina
(fata) este destinata elevilor, iar pagina a doua (verso) exclusiv profesorului.

I. Prima pagina a fiselor de lucru contine:
- titlul temei principale, asa cum apare in programa scolara, ce s-a dorit a fi
formulat sub forma unui mesaj-cheie care sa fie prezentat pe parcursul studierii
continuturilor Tnvatarii pe care le include si cu care elevul ar trebui sa raméana la
finalul parcurgerii programei scolare. Cele cinci teme principale sunt urmatoarele:
Dumnezeu ne-a creat din iubire; Dumnezeu ne invaga sa ne ajutam unii pe alfii;
Dumnezeu este Tntotdeauna cu noi; Nasterea Domnului, darul lui Dumnezeu pentru
oameni; Tnvierea Domnului, Tmplinirea darului lui Dumnezeu. Dupa cum se
observa, ultimele doua teme principale sunt dedicate marilor sarbatori crestine, care
vor fi prezente, cu abordari din multiple perspective, pe parcursul ntregului
Tnvatamant preuniversitar.
- titlul lectiei, care detaliaza temele principale, asa cum apar in programa scolara.
Pentru temele de o mai mare amploare, am prevazut cate doua fise de lucru, astfel
Tncét elevii sa aiba posibilitatea aprofundarii aspectelor principale ale continuturilor
respective.
- ilustratii de diferite tipuri: icoane, ilustratii cu continut religios sau moral, n
relatie cu tema abordata, care constituie suport pentru realizarea unor activitati de
invatare. Alegerea ilustratiilor a avut in vedere mai multe aspecte: prezentarea
icoanelor reprezentative, cu scopul familiarizarii elevilor cu aceste valori ale
Ortodoxiei inca de la primul contact cu ele, in mediu formal; prezentarea unor
imagini in culori armonioase, care sa le dezvolte elevilor sensibilitatea pentru
frumos si simtul estetic; utilizarea unor ilustratii sau aspecte care vor fi realizate /
colorate de catre elevi, care astfel vor avea posibilitatea sa Tsi exprime gandurile,
sentimentele intr-un mod personal si creativ; utilizarea unui numar optim de
ilustratii, astfel Tncat acestea sa nu devina elemente de supraincarcare 1in
detrimentul altor activitati la aceasta clasa: jocul, discutiile, lectura etc.

Personajele principale ale ilustragiilor sunt doi frati gemeni, Andrei si
loana, elevi in clasa pregatitoare. Prezenta lor n ilustratii vizeaza oferirea unor
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modele de comportament fata de colegi, prieteni, membrii familiei etc., in diferite
contexte educationale.

- spatii libere pentru desen. Rolul desenului in dezvoltarea personalitagii copiilor
este unanim recunoscut, nu doar prin valentele formative ale acestuia sau prin
aportul dus la dezvoltarea creativitatii, ci si prin posibilitatea oferita copiilor de a-si
exterioriza trairi, sentimente, cunostinte. Atat ilustratiile propuse de noi, cét si
desenele realizate de elevi au rolul de a sustine si de a fixa informatia, de a dezvolta
noi perspective de abordare a subiectului.

- mesajul-cheie al lectiei, prezentat sub forma unui enunt scris la subsolul fiselor,
respectiv Tnainte de spatiul de taiere.

Elevii pot identifica in enunturile prezente pe fisele de lucru literele
invatate de ei pe parcursul clasei pregatitoare. Astfel, valorificarea pedagogica a
titlului temei principale, a titlului lectiei, precum si a mesajului-cheie al lectiei
poate sprijini dezvoltarea cognitiva a elevilor la aceasta clasa®.

I1. A doua pagina a fiselor de lucru contine o mare varietate de tipuri de
activitati didactice, care apar cu o frecventa diferita. Dintre acestea, dialogul,
descrierea din imagini, jocul, lectura, desenul se regasesc aproape pe toate fisele.
Cu o frecventa mai mica apar activitati, precum: exercitiul, dezlegarea intelesului
unui text biblic sau al proverbelor, observarea frumusetii naturii, valorificarea
produselor activitatii elevilor in realizarea de panouri, albume, expozitii, proiecte,
confectionarea unor felicitari, ornamente, realizarea unor activitati practice,
organizarea de scenete cu prilejul marilor sarbatori etc.

Alte activitati, precum rugaciunea, auditia / cantarea religioasa, exercitiul
inchinarii, lectura unor scurte texte biblice se constituie n activitati care vor fi
realizate de catre profesor dat fiind rolul lor prin excelenta formativ, chiar daca
acestea nu sunt specificate Tn mod explicit in figa. De altfel, programa scolara
congine si un ansamblu de elemente de tip predominant confesional (rugaciuni,
texte biblice, cantari religioase si colinde), care se doresc a fi achizitii pe termen
lung, alaturi de alte elemente de conginut.

Importanta Tnvatarii continutului specific la Religie este sustinuta si de
invatarea de catre elevi a unor termeni specifici, care vor fi explicati de profesor.
Implicarea elevilor in formularea si adresarea de intrebari se poate constitui intr-o

"Vezi proiectul didactic propus de noi in capitolul 7.

8 A se vedea: Anexa 1 la Metodologia de Tntocmire, completare si valorificare a raportului de
evaluare a dezvoltarii fizice, socio-emotionale, cognitive, a limbajului si a comunicarii, precum
si a dezvoltarii capacitagilor si atitudinilor de Tnvatare, la finalul clasei pregatitoare,
www.edu.ro.
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importanta componenta a procesului de Tnvatare, activitate ce poate fi exersata
incepand cu clasa pregatitoare.

Implicarea elevilor in activitati de autoevaluare si de evaluare, in special
prin intermediul jocului, constituie un aspect deosebit de important pentru
realizarea educatiei religioase la clasa pregatitoare. Tn capitolul privind evaluarea,
lucrarea de fata prezinta modalitati concrete de utilizare a metodelor si
instrumentelor de evaluare, la inceputul scolaritatii.

Numarul de secvente didactice desfasurate in cadrul unei lectii poate fi
diferit, in functie de factori legati in special de particularitatile clasei, de resursele
materiale si mai ales de cele temporale de care dispune profesorul.

Activitatile didactice propuse de noi sprijina elevii de clasa pregatitoare n
progresul scolar pe cele cinci domenii de dezvoltare: dezvoltarea socio-emotionala,
dezvoltarea cognitiva, dezvoltarea capacitatilor si atitudinilor de Tnvatare,
dezvoltarea limbajului si a comunicarii, precum — ntr-o masurda mai mica — si
dezvoltarea fizica. Aspectele vizate de aceste domenii se regasesc in Raportul de
evaluare la finalul clasei pregatitoare®.

5. CE STRATEGII DIDACTICE SE RECOMANDA LA ORA
DE RELIGIE PENTRU CLASA PREGATITOARE?

5.1. METODE DE INVATAMANT UTILIZATE TN PREDAREA
RELIGIEI, LA CLASA PREGATITOARE

Problematica metodelor didactice este una extrem de ampla, data fiind
paleta larga de aspecte pe care le vizeaza utilizarea acestora in cadrul activitatilor
educative, experienta educationala complexa din ultimele secole, precum si
provocarile mereu noi pe care le are in fata educatia, venite deopotriva din
dinamica tot mai accelerata a vietii sociale si din rezultatele mereu mai
numeroaselor cercetari din domeniul stiintelor educatiei, in general, si al educatiei
religioase, in particular, care reclama o atentie sporita si o valorificare pe masura.
Fata de acest cadru, detalierea unor aspecte privitoare la metode si prezentarea
unora dintre cele mai relevante pentru educatia religioasa la clasa pregatitoare este

° A se vedea: Anexa 1 la Metodologia de Tntocmire, completare si valorificare a raportului de
evaluare..., www.edu.ro.
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cu atat mai necesara cu cat ,,ceea ce Invaja elevul si forma in care e nvaga
reprezinta «inima» Tnvagamantului”®®.

Prin specificul sau, educatia religioasa pare mai degraba orientata catre
descriptivism. Totusi, educatia Tn perspectiva religioasa implica o componenta
actionala importanta, cu valente formative, care sa sustina interiorizarea valorilor
religioase si transpunerea lor n atitudini si comportamente corespunzatoare,
stimularea initiativei, a gandirii critice si a creativitatii, pregatirea pentru viata
sociala activa si responsabili'!. Parcursul educativ al elevilor inspre Dumnezeu,
Care este Calea, Adevarul si Viata, prin nenumarate cai (a se citi metode), se
constituie Tn esenta intr-un demers dinamic ce presupune actiune, implicare, fapt ce
impune o rigoare n plus in identificarea acestora. Alegerea metodelor utilizate intr-o
anumita secventa de instruire este conditionata de numerosi factori de natura
obiectiva®® si subiectiva®®, ale ciror influente conduc de cele mai multe ori spre
optiunea pentru utilizarea un sistem de metode care se sprijina si se completeaza
reciproc.

Educatia religioasa la clasa pregatitoare va cuprinde cu precadere metode
precum®®: explicatia, povestirea, conversatia euristica, nvatarea prin descoperire,
jocul didactic, invatarea problematizata, studiul de caz, exercitiul. Aceste metode
cu caracter general, vor fi completate de cele cu caracter specific, principalele
fiind: rugaciunea si observarea lumii ca parte a creatiei.

19 10an CERGHIt, Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri, strategii,
Ed. Aramis, Bucuresti, 2002, p. 8.

Y Irina HORGA, ,Educatia religioasa in scoala romaneasci. Rezultatele unei cercetari”, in:
Dorin OprIs, Coordonate ale cercetarii pedagogice in domeniul educariei religioase, Ed.
Reintregirea, Alba lulia, 2009, p. 53.

2 Dintre factorii de natura obiectiva amintim: legitatile pedagogice, finalitatile urmarite,
obiectivul fundamental al lectiei, continutul Tnvatarii, gradul de integrare a noilor achiziii,
nevoia de adaptare la situatia educativa concreta, forma de organizare a procesului didactic la
religie, mediul educativ al scolii, resursele didactice.

13 Cei mai importanti factori de natura subiectiva sunt: elevii (resursele umane la nivelul clasei),
personalitatea profesorului, resursele psihologice ale clasei, relatia educationala profesor-elev,
elev-elev.

“Tn descrierea metodelor utilizate Tn predarea religiei, am folosit lucrarile: Sebastian SEBU,
Monica OrRrIs, Dorin OPRIS, Metodica predarii religiei, Ed. Reintregirea, Alba lulia, 2000;
Sebastian SEBU, Monica OPRIS, Dorin OpPRIS, Metodica predarii religiei. Manual pentru
Seminarii Teologice, Scoli Normale, Colegii Pedagogice, Licee Pedagogice, Ed. Reintregirea,
Alba lulia, 2002; Constantin Cucos, Educafia religioasi. Repere teoretice si metodice, Ed.
Polirom, lasi, 1999; Irina HORGA, Dimensiuni curriculare ale educasiei religioase,
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Bucuresti 2006 (teza
de doctorat); Adina GLAVA, Catilin GLAVA, Introducere Tn pedagogia prescolard, Ed. Dacia,
Cluj-Napoca, 2002; Monica OrrIs, Educasia morala si educaria religioasa in scoala, Ed.
Eikon, Cluj-Napoca, 2011; Dorin OPRIS, Snteze, aplicajii, teste la Didactica religiei, Ed.
Eikon, Cluj-Napoca, 2011.
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5.1.1. EXPLICATIA

Problematica legata de utilizarea explicatiei in context didactic este una
complexa, sensurile acesteia regasindu-se Tintr-o serie de aspecte, precum:
formularea unui enunt corect despre idee, concept, eveniment, fenomen; stabilirea
de legaturi intre concepte, evenimente; evidentierea valorii unor factori pentru un
context sau proces cu 0 anumita dinamica; precizarea unor ratiuni sau temeiuri
pentru care este posibil sau chiar s-a produs / se produce un anumit eveniment.

La clasa pregatitoare, explicatia are Tn vedere findeosebi termenii
necunoscuti / expresiile care apar n text, utilizarea acestei metode fiind facilitata
de o serie de posibilitati de realizare, precum:

m expunerea obiectului sau prezentarea unor reproduceri ale acestuia;

m descrierea obiectului, aratand nsusirile caracteristice sau importanta lui;

m prezentarea actiunii denumite;

m folosirea unui grup de cuvinte cu nteles apropiat;

m utilizarea sinonimelor;

m descompunerea notiunii generale in componente accesibile elevilor;

m generalizarea notiunii particulare neintelese;

m introducerea cuvantului neinteles intr-un enunt n care se afla cuvinte cunoscute;
m analiza gramaticala a cuvantului respectiv (atunci cand acesta este un cuvant
compus);

m citirea unor povestiri (pentru cuvinte sau expresii abstracte);

m corectarea sensului expresiei explicate de elevi;

m inlocuirea cu o alta expresie, simpla, populara, cunoscuta.

La orele de religie, explicatia este esentiala pentru intelegerea continutului
specific acestui domeniu. Prin explicatie, elevii isi vor Tnsusi progresiv termenii
religiosi, pe care Ti vor putea utiliza apoi in enunturi orale si scrise. Acestia se pot
constitui in achizitii pe termen lung.

Exemple:
Pentru explicarea cuvintelor si expresiilor de mai jos, profesorul
poate sa realizeze urmatoarele activitati:

® potir — arata un potir; prezinta si analizeaza o imagine n care este

reprezentat un potir; descrie obiectul printr-un enunt: Potirul este o cupa

speciala din care se impartasesc credinciosii.

® inchinaciune — arata modul corect de realizare a acesteia;

® credinta — citeste o povestire sau un fragment din Sfanta Scriptura, din

care sa reiasa cum se comporta crestinii care au aceasta virtute;

® Ce tie nu-ti place, altuia nu-i face — i intreaba pe elevi cum inteleg ei

aceasta expresie, apoi, folosind raspunsurile lor, va da explicatia corecta.
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5.1.2. POVESTIREA

Povestirea constituie expunerea orala a unor ntdmplari, astfel incat sa
faciliteze insusirea de cunostinte care sa le dezvolte elevilor anumite sentimente si
sa-i conduca la formarea de atitudini si comportamente morale.

Cerintele unei povestiri care, pe de o parte, sa suscite interesul copiilor, iar
pe de alta sa asigure atingerea finalitatilor propuse prin utilizarea ei sunt legate atat
de conginutul, cat si de modul prezentarii acesteia:

- sa fie alese fapte, intamplari, evenimente cu semnificatii deosebite pentru
sustinerea notiunilor religioase predate;

- sa se asigure un climat emotional adecvat, prin folosirea de catre profesor a
intonatiei, a mimicii si a gesturilor din care sa rezulte clar atitudinea pe care o ia
fata de eroii povestirii.

La clasa pregatitoare, mai ales, nu este indicata Tntreruperea povestirii
pentru localizarea textelor biblice sau pentru utilizarea unor mijloace de invatamant
cu mesaj informational, care necesita explicatii suplimentare.

Tn predarea Religiei, pot fi utilizate povestiri din evenimentele biblice, din
vietile sfintilor, din viata de zi cu zi etc., care sa ajute la atingerea obiectivelor
propuse. Profesorul va evita prezentarea acelor povestiri care deformeaza adevarul
religios si produc indoieli Tn sufletele elevilor (de exemplu, diferite legende cu
conginut religios). Este foarte important sa fie prezentate doar intamplari reale,
adevarate, iar elevii sa fie constientizati asupra faptului ca la religie povestirile pe
care le aud, mai ales cele biblice, sunt adevarate.

Povestirile propuse de noi pentru clasa pregatitoare™ pot constitui suportul,
fundamentul unor discutii, al realizarii unor desene reprezentative, al unor jocuri de
rol, activitati care permit si faciliteaza valorificarea mesajului transmis. n
majoritatea lor, aceste povestiri au fost contextualizate, tindndu-se cont de
experientele de viata ale elevilor. Importanta lecturii poate fi subliniata si prin
realizarea acesteia Tntr-un spatiu destinat acestei activitati'®. Pentru anumite
povestiri din cele propuse de noi, invatatura morala poate fi desprinsa si prin
dialog.

Exemplu:
Continutul Tnvatarii: Maica Domnului este ocrotitoarea copiilor
Profesorul le citeste elevilor una dintre minunile Maicii Domnului.

15 Vezi capitolul 9.
18 Vezi capitolul 7.
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5.1.3. CONVERSATIA EURISTICA

Conversatia euristica este metoda de Tnvatamant prin care se valorifica
dialogul dintre profesor si elev, pentru identificarea, impreuna cu acestia, de solutii
la diferite situatii din viata de zi cu zi, pentru evidentierea trasaturilor morale ale
persoanelor biblice sau ale personajelor din diferite povestiri cu continut moral etc.

Succesul acestei metode este conditionat de gradul de stiapanire de catre
profesor a artei de a adresa intrebari, ale caror principale rigori sunt:

- sa fie formulate precis;

- sa fie concise ca forma si exprimate cu claritate;

- sa nu cuprinda termeni neintelesi de elevi;

- sa fie accesibile si variate;

- Sa contina un singur enunt;

- sa stimuleze gandirea tuturor elevilor;

- sa fie formulate intr-o ordine logica;

- sa fie insotite de ntrebari ajutatoare, atunci cand este cazul.

Necesitatea unei conversatii de a fi construita pe dialog dar si de a conduce
la Tnvatarea constienta conduce la identificarea cerintelor raspunsurilor asteptate la
intrebarile formulate de profesor sau de catre elevi:

- sa fie corecte, complete, clare si precise;

- sa fie constiente si, eventual, Tnsotite de explicatii;

- sa fie date individual, dupa un anumit timp de gandire;
- sa fie exprimate intr-o forma ingrijita.

La ora de religie, la clasa pregatitoare, conversatia euristica poate fi
organizata pe baza continutului Tnvatarii, a intamplarilor din viata elevilor, a clasei
sau a scolii, a evenimentelor din societate, a informatiilor din mass-media. Noile
cunostinte pot fi astfel desprinse si din cunostintele anterioare ale elevilor, din
analiza unor fapte, a unor evenimente sau in urma utilizarii unui material intuitiv.

Dezavantajul principal al acestei metode este acela ca scopul si parcursul
conversatiei sunt stabilite de profesor, fiind greu de anticipat de catre elevi.

Exemple:

1. Continutul Tnvatarii: Primii mei prieteni

Profesorul initiaza o discutie cu elevii, despre prietenie si
colegialitate, pe baza urmatoarelor intrebari: Ce Tnseamna sa ai un prieten?

Cine sunt prietenii vostri (colegi, vecini, fosti colegi de la gradinita)? Cum

v-ati imprietenit? Ce nseamna sa fii coleg cu cineva? Dar sa fii prieten cu

cineva? Care sunt lucrurile pe care le fac prietenii Tmpreuni (se joaca

Tmpreuna, petrec timp impreuna, fac schimburi de obiecte, Tsi fac vizite,

participa la zilele de nastere ale prietenilor, fac anumite fapte bune
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Tmpreuna)? Profesorul le citeste un text despre prietenie si colegialitate. Le
solicita elevilor sa povesteasca o Tntamplare in care au facut o fapta buna
Tmpreuna cu prietenii lor.

2. Continutul Tnvatarii: Sfingii sunt prietenii lui Dumnezeu si ai copiilor

Profesorul initiaza un dialog despre sfinti: Cine sunt sfintii? Ce
Tnseamna faptul ca sfintii sunt prietenii lui Dumnezeu? Dar faptul ca sunt
prietenii copiilor? Tn ce mod, copiii pot sa Tsi arate prietenia fata de sfinti
(sa le stie principalele evenimente din viatd, modul Tn care L-au urmat pe
Dumnezeu, prin ce au devenit cunoscuti, cum i-au ajutat pe alti oameni
etc.)? Ce nume de sfinti cunoasteti? Ce stiti despre ei? Profesorul valorifica
experienta copiilor referitoare la sfinti. Ti Tncurajeaza pe elevi si puni
ntrebari. Le explica cuvintele noi si le cere sa formuleze enunturi cu acestea.

5.1.4. INVATAREA PRIN DESCOPERIRE

Tnvatarea prin descoperire este o metoda de tip euristic utilizata cu o
frecventa mare in procesul didactic la clasa pregatitoare. Pentru valorificarea
acesteia este necesara ,.crearea condisiilor de reactualizare a experiensei si
capacitdyilor individuale, In vederea deslusirii unor noi situayii-problema”*.

Suportul utilizarii acestei metode 1l constituie cunostintele care pot fi
descoperite prin activitatea sau initiativa elevilor. Valentele formative ale acestei
metode rezulta nu doar din faptul ca valorizeaza parcursul Tmproprierii
cunostintelor, ci si din aportul in dezvoltarea gandirii, limbajului, memoriei,
imaginatiei elevilor.

La clasa pregatitoare, invatarea prin descoperire porneste de la imagini din
diferite categorii: icoane, ilustratii cu continut moral, fotografii care reflecta
aspecte din viata religioasa proprie si a familiei, imagini ce fac referire la actiuni si
elemente liturgice etc.

Exemplu:
1. Continutul invatarii: Cregtinii din biserica mea
Se analizeaza imaginile de pe fisa si se pun Tntrebari: Unde sunt cei

doi copii? Ce fac la biserica? Tmpreuna cu cine amenajeaza parcul? De ce

credeti ca fac acest lucru? Cum arata biserica Tn exterior / in interior? Cum

se numeste locul unde sta preotul? (Profesorul explica termenii nou invatati.)

Cu ce este Tmpodobita o biserica? Ce face fetita? Unde pune florile? De ce

credeti ca duce flori la icoana? Voi ati dus vreodata flori la biserica?

7 Constantin Cucos, Educayia religioasi. Repere teoretice si metodice..., p. 240.
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2. Continutul tnvatarii: Tngerii sunt péztorii copiilor

Profesorul analizeaza icoana Tngerului pazitor si initiaza un dialog
pe baza urmatoarelor intrebari: Ce reprezinta icoana de pe fisa? Prin ce se
deosebesc cele doua fiinte din imagine? Ce face Tngerul? Ce Thseamna ca il
ocroteste? Cand il ocroteste? Cum 1l ocroteste? Va rugati ingerului pazitor?
Pana la ce varsta credeti ca trebuie sa va rugati lui?

5.1.5.JOCUL

Jocul reprezinta 0 metoda bazata pe actiunea didactica indirecta, simulata,
inspirata din jocurile copiilor si, partial, din domeniul psihodramei. Metoda Ti
sprijina pe copii in demersurile euristice si Tn dezvoltarea capacitatii de comunicare
n contexte educogene diferite.

Jocul aduce diferite realitati sociale si situatii de viata autentice sau posibile
in atentia copilului, care, din observator mai mult sau mai putin pasiv, devine
participant direct, un mic actor pe scena propriei vieti. Elementele instructive si
formative sunt astfel imbinate cu cele distractive sau ludice®.

Bazata pe Tnclinatia naturala a copilului spre joc, aceastda metoda sprijina
major copilul Tn descoperirea si exprimarea propriilor ganduri, emotii, sperante, a
varsta apropiata sau chiar de adulti (in mediul scolar sau in afara acestuia).

O clasificare a jocurilor la varsta prescolara este propusa de Adina Glava si
Catalin Glava, care utilizeaza drept criteriu taxonomic natura activitatii antrenate
de joc, deoarece ,,ea integreaza elemente ale clasificarii piagetiene dupa cele trei
structuri genetice in funcyie de care evolueaza jocul: exercigiul, simbolul si regula,
dar si pentru ca o atare clasificare este utila in activitatea instructiv-educativa
concreta™™. Din aceasta perspectiva, jocul poate fi?:

1. jocul de creatie
- jocul de creatie cu obiecte si materiale (jocul de constructii);

- jocul de creatie prin rol (cu subiecte alese din viata cotidiana sau cu subiecte din
povesti);

2. jocul de reguli
- jocul de miscare;

- jocul didactic.

¥ Musata Bocos, Instruire interactiva, editia a 11-a, Ed. Presa Universitara Clujeana, Cluj-
Napoca, 2002, p. 291.

1% Adina GLAVA, Catilin GLAVA, Introducere in pedagogia prescolard..., p. 206.
% Adina GLAVA, Citilin GLAVA, Introducere in pedagogia prescolara..., pp. 206-218.
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La ora de religie, pot fi propuse diverse tipuri de jocuri didactice, in functie de:

1. resursele folosite: jocuri materiale, jocuri orale, jocuri pe baza de ntrebari, jocuri
pe baza de fise individuale;

2. forma de exprimare: jocuri simbolice, jocuri de sensibilizare, jocuri-ghicitori,
jocuri de cuvinte incrucisate etc.;

3. continutul instruirii: jocuri de cunostinte religioase, jocuri de literatura
religioasa, jocuri muzicale religioase etc.

4. procesele psihice stimulate: jocuri de observatie, jocuri de atentie, jocuri de
memorie, jocuri de gandire, jocuri de limbaj, jocuri de creatie etc.

Jocul de rol cu diferite teme (,,Ce ai face daca ai fi in situatia...?”; ,,Ce face
un crestin la biserica / la scoala / acasa / pe strada...?”; ,,Asa da / Asa nu” etc.) Tsi
propune identificarea unor aspecte privitoare la domeniul religios si moral. Sunt
analizate si evaluate critic situatii existente sau posibile, din diferite grupuri de
apartenenta sau sunt exersate unele practici cu caracter moral-religios.

Exemple:

1. Continutul invatarii: Cehseamna i fiu crestin

Jocul Si construim. Profesorul distribuie fiecarui elev doua
betisoare si 0 bucata de plastilina. Elevii sunt invitati sa aseze betisoarele
intr-o anumita forma, pe care o doresc, fixand betisoarele cu plastilina.

Fiecare elev prezinta ce a realizat. Profesorul explica diferitele forme

realizate de copii, valorificAnd cunostintele acestora despre cruce,

dobéandite in familie, la biserica etc.

2. Continutul Tnvatarii: Cum ma comport ca un crestin

Jocul Asa da / Aga nu. Profesorul initiaza un joc pe baza imaginilor
din fisa de lucru, care prezinta comportamente crestine ale celor doi copii,
in diferite situatii: acasa, pe strada, in fata blocului. Analiza se poate
realiza prin Tntrebari sau prin descoperirea de catre elevi a aspectelor
pozitive surprinse: Asa da. Pasul urmator consta in adresarea de ntrebari
pentru aspectul Asa nu: Ce ar fi putut face copiii in fiecare situatie? De ce
credeti ca au ales sa procedeze asa? Voi ati trait situatii asemanatoare?
Cum ati procedat? Ce v-a indemnat sa alegeti sa faceti o fapta buna?

3. Continutul Tnvatarii: Familia mea

Jocul Va prezint familia mea. Jocul se poate derula utilizand
diferite metode: a) confectionarea de catre elevi, cu ajutorul profesorului, a
unor papusi (din plastilina, din hartie etc.) pentru fiecare membru al
familiei; b) analiza unor fotografii cu familiile lor, pe care copiii le aduc de
acasa; c) realizarea de catre copii a unui desen pe tema Familia mea. Elevii
vor face prezentarea fiecarui membru intr-un mod creativ si original.
Aceasta va contine obligatoriu numele si o propozitie frumoasa despre
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fiecare. De asemenea, elevii vor spune cu care dintre membrii familiei
seamana cel mai mult. Se pot face fotografii ale produselor copiilor si se
poate organiza o expozitie cu tema Eu si familia mea.

5.1.6. INVATAREA PROBLEMATIZATA

Problematizarea constituie o metoda didactica ce continua sa-si pastreze
statutul special prin nivelul deosebit de resurse psihologice pe care le dezvolta in
diferitele sale trepte de utilizare?. Tnvatarea prin problematizare se concentreaza n
jurul unui aparent sau real conflict intre idei sau notiuni, rezolvabil printr-o analiza
de o anumita complexitate, ce reclama valorificarea unei serii de cunostinte
anterior dobandite. Tn functie de complexitatea si numarul de necunoscute
implicate Tn mod direct, problematizarea cunoaste trei trepte: intrebarea problema
(care presupune un singur aspect de analizat sau 0 singura necunoscuta), situatia
problema (care cuprinde doua sau trei aspecte sau elemente necunoscute) si
problema (cu mai mult de trei elemente-problema)?.

Tn studiul Religiei, problematizarea nu se foloseste atunci cand se preda un
adevar revelat, indiferent de clasa la care se studiaza respectivele continuturi ale
invatarii. Tn cazul in care elevii adreseaza intrebari-problema la lectiile despre
Tnvatatura de credinta, profesorul va oferi solutia, fara a antrena clasa in discutii

La clasa pregatitoare, invatarea problematizata se realizeaza prin adresarea
de Tntrebari-problema cu grad scazut de dificultate si prin implicarea elevilor in
rezolvarea de situatii-problema, pornind de la analizarea unor aspecte si
evenimente cu valente morale.

Exemplu:

Continutul Tnvatarii: Primii mel prieteni

Povestirea propusa de noi la continutul Primii mei prieteni, poate fi
intrerupta in momentul n care Eugenia, eroina povestirii, ajunge in fata

blocului si priveste stinghera la jocul copiilor. Profesorul poate crea o

situatie-problema referitoare la sentimentele fetitei de curdnd mutata intr-un

nou oras, la atitudinea copiilor fata de ea. La final, poate citi continuarea

2L Tn lucrarile de pedagogie, problematizarea are mai multe accepyiuni: metoda de cercetare,
metodd didactica, principiu didactic, «o noud teorie a invdgyarii»” (Maria Eliza DULAMA, Elemente
de didactica. Teorie si aplicagii, Ed. Clusium, Cluj-Napoca, 2008, p. 163).

22 Delimitarea este necesara nu doar pentru orientarea utilizarii acestei metode la diferite cicluri
de Tnvatamant, ci si pentru a semnala faptul ca, la disciplinele umaniste, si indeosebi la Religie,
Tncercarea de rezolvare de probleme poate conduce la imposibilitatea asigurarii unui control
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povestirii pentru a vedea daca concluzia la care a dus rezolvarea situatiei
este identica cu cea propusa.

5.1.7. STUDIUL DE CAZ

Studiul de caz reprezinta 0 metoda moderna de Tnvatamant, ce presupune
angajarea activa si in contexte reale sau posibile a elevilor, Tn scopul dobandirii de
noi cunostinte sau identificarii de cauze, interpretari, alternative, solutii la
provocarile pe care le contine cazul analizat. Una dintre caracteristicile cele mai
importante ale studiului de caz este faptul ca nu permite generalizari Insa poate
contribui cu succes la identificarea de idei-ancora valoroase pentru rezolvarea de
situatii cu elemente de similaritate.

Rolul complex pe care 1l poate juca studiul de caz in activitatea didactica
este sustinut si de faptul ca reclama ,,desfasurarea de activitasi de analizare si
dezbatere colectiva a unui «caz», de identificare si examinare a variantelor de
acfiune si de luare de decizi Tn conformitate cu propriul sistem de valori”?, fapt
care nu poate fi ignorat Tn noua paradigma a centrarii pe competente a finalitatilor
educatiei, unde sunt vizate explicit nu doar cunostinte si abilitati, ci si atitudini®*.

La ora de religie, studiul de caz este valorificat pentru analizarea unor
situatii reale sau imaginare, pornind de la experientele de invatare si de viata ale
elevilor.

Exemplu:

Continutul Tnvatarii: Oamenii din lumea intreagd

Profesorul prezintd urmatorul caz: Aveti un nou coleg de clasa:
lusuf. El s-a nascut in alta tara — Turcia — si a venit acum cu parintii Tn

Romania. Doamna Tnvatitoare trebuie sa Ti gaseasca lui lusuf un loc in

clasa. Oare cine vrea sa fie colegul lui de banca? Cum ne vom pregati sa il

primim pe lusuf? Profesorul discuta in clasa despre noul elev, pe baza

urmatoarelor Tntrebari: Prin ce se deosebeste lusuf de voi (vine din alta
tara, are alta infagisare etc.)? Cum il veti ajuta pe lusuf sa se integreze in
clasa voastrd? Ce inseamna sa iti iubesti aproapele? Daca in clasa sunt
copii de alte rase sau din alta tara, se poate realiza o prezentare a acestora
(din ce tara vin, cum se imbraca traditional, ce mancare le place etc.).

eficient asupra tuturor variabilelor implicate. A se vedea si: Sebastian SEBU, Monica OPRIS,
Dorin OpRIS, Metodica predarii religiei..., pp. 98-103.

% Musata Bocos, Instruire interactiva..., p. 285.

2 Consideram ca se impune realizarea de cercetari suplimentare in domeniul educational, astfel
ncét potentialul formativ deosebit pus la dispozitie de unele dintre metodele de Tnvatamant sa i
sprijine pe elevi In vederea formarii de atitudini, inclusiv pe baza valorilor eterne, revelate.
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5.1.8. EXERCITIUL

Exercitiul constituie metoda prin care este vizata obtinerea de rezultate n
procesul de invatamant prin realizarea constienta si repetata a unor operatii
intelectuale si / sau motrice. Tn contextul metodelor didactice, exercitiul sprijina
aprofundarea sau consolidarea unor deprinderi intelectuale / practice, printr-o
succesiune precisa a unor etape sau operatii. Prin exercitiu sunt dezvoltate
operatiile mintale, sunt dezvoltate capacitati si structuri psihice, sunt formate si
consolidate aptitudini.

In predarea Religiei la clasa pregatitoare, exercitiul vizeaza formarea n
contexte educative diferite a unor abilitati practice necesare pentru integrarea in
viata liturgica. De asemenea, sunt vizate un set de abilitati teoretice legate de
invatarea unor cantari dupa auz, aplicarea unor cunostinte Tn noi contexte,
realizarea de catre elevi a unor produse / materiale / lucrari etc.

Exemplu:

Continutul Tnvatarii: Ce Tnseamnad sd fiu crestin (Crucea, semnul
crestinilor)

Profesorul 1i finvata pe copii gestul Tnchinarii si cuvintele

nsotitoare: Tn numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin; Sava
Tatalui si Fiului si SFantului Duh si acum si pururea si Tn vecii vecilor.
Amin). Cuvintele care insotesc semnul sfintei cruci pot fi invatate prin
repetare, pe parcursul mai multor ore. Se poate discuta cu copiii despre
traditia din unele zone de a primi la botez o cruce sau despre alte traditii
legate de aceasta, In diferite Tmprejurari (la Boboteaza, impodobirea crucii
in preajma sarbatorilor dedicate Sfintei Cruci etc.). Modalitatea de
realizare a gestului inchinarii va fi urmarita pe parcursul intregului an
scolar.

5.1.9. RUGACIUNEA

Rugaciunea este convorbirea omului cu Dumnezeu, o cale de cunoastere a
Lui. Din punct de vedere didactic, este cea mai importanta metoda de educatie
religioasa, iar realizarea acesteia incepe inca din copilarie. Formata la inceput ca
deprindere, rugaciunea va deveni obisnhuinta si nevoie interioara.

Realizarea rugaciunii ca metoda de educatie religioasa la orele de religie
necesita efort spiritual, atentie, reculegere, autocontrol si concentrare. Tn aceste
conditii, crearea atmosferei de rugaciune este esentiala.
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Exemplu:

Continutul Tnvatarii: Omul este cea mai importantd fiinga de pe paméant

Dialog despre rugaciune. Profesorul discuta cu elevii despre
rugaciune, pe baza urmatoarelor Intrebari: Ce ficea Adam n Rai? Cu cine
vorbea Adam in Rai? Ce fac cei doi copii in fata icoanei? Voi va rugati?
Ce i spuneti lui Dumnezeu prin rugaciune? Profesorul Ti Tnvata rugaciunea
Tori, cu inima curatd, pe care copiii o pot rosti impreuna la sfarsitul
fiecarei ore de religie si, Tn particular, atunci cand se roaga acasa sau la
biserica.

5.1.10. OBSERVAREA DIRECTA A LUMII,
CA PARTE A CREATIEI

Observarea directa a lumii, ca parte a creatiei, este metoda prin care
profesorul de religie urmareste sa-i conduca pe elevi spre cunoasterea lui Dumnezeu,
prin contemplarea creatiei, prin diferite modalitati:

- observarea lumii inconjuratoare;
- observarea purtarii de grija a Lui fata de lume.

Aspectele contemplative ale vietii religioase se cer impletite cu cele active,
practice, prin care omul aplica in viata de zi cu zi invataturile biblice.

Exemplu:
Continutul Tnvatarii: Dumnezeu ne-a daruit o lume frumoasa
Daca are posibilitatea, profesorul organizeaza o activitate in natura

si Ti implica pe copii in exercitii de observare a elementelor creatiei: cerul,

soarele, apa, florile, pomii, pasarile, insectele etc. Vor fi solicitati sa

descrie diferite aspecte ale creatiei. Cu ajutorul profesorului, copiii vor
prezenta reguli de comportament Tn natura, pe baza unor jocuri de rol Cum
ma comport in contextul...?

5.2. MIJLOACE DE INVATAMANT UTILIZATE IN PREDAREA
RELIGIEI, LA CLASA PREGATITOARE

Mijloacele de Tnvatamant constituie instrumente didactice auxiliare, prin
care este facilitata transmiterea si asimilarea noilor cunostinte, precum si evaluarea
rezultatelor obtinute de citre elevi®®. Unele dintre mijloacele de Tnvitamant au

% Sebastian SEBU, Monica OPRIs, Dorin OPRIS, Metodica predarii religiei. Manual pentru
Seminarii Teologice..., pp. 50-59.
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capacitatea de a oferi elevului accesul la elemente / lucruri pe care in conditiile
scolare obisnuite nu le poate Intalni®®, motiv pentru care acestea sunt definite ca
»instrumente cu ajutorul carora i se ofera elevului trairea prin substituire a unel
experiense care ramane totusi «directi»”?'.

Particularitatile Tnvatarii la clasa pregatitoare impun, mai mult decat la alte
clase din ciclul primar, utilizarea Tn special de mijloace de invatamant cu caracter
intuitiv, ilustrativ, adecvate particularitatilor copiilor: fise de lucru cu spatii pentru
desenat sau ilustratii si elemente grafice adecvate, seturi de planse ilustrative,
jetoane adaptate temelor abordate, softuri educationale, filmulete cu tematica din
domeniul moral, jocuri (cuburi, puzzle etc.) adaptate continuturilor propuse, unele
jucarii necesare derularii activitatilor didactice.

Exemplu:
Continutul Tnvatarii: Familia mea
Jocul Ce fac eu in familia mea. Profesorul prezinta elevilor un set

de jetoane / cartonase pe care sunt desenate diferite obiecte: o stropitoare,

un burete de vase, 0 matura, un umeras, un cos de gunoi, un joc, o0 minge,

0 papusd, un set de creioane colorate, o pereche de ochelari, un

termometru, o telecomanda etc. Fiecare copil Tsi alege un jeton / cartonas

si prezinta modul Tn care obiectul reprezentat pe acesta poate fi folosit

pentru a face o fapta buna in cadrul familiei.

lustratiile propuse de noi pot fi valorificate prin / in: povestire, joc de rol,
explicarea de cuvinte / termeni, descrierea / prezentarea unor experiente proprii ale
elevilor, descrierea unor actiuni religioase, studiu de caz etc. Creativitatea didactica
a profesorului poate genera situatii de Tnvatare dintre cele mai diverse, centrate pe
mesajul ce poate fi desprins din ilustratii.

Realizarea activitatilor religioase specifice (lectura textelor biblice, auditia /
invatarea de rugaciuni, cantarea religioasa, interpretarea colindelor etc.) implica
mijloace de invatamant care sa faciliteze transmiterea si asimilarea informatiei:
carti de rugaciuni pentru copii, CD-uri cu muzica religioasa, Biblia, carti cu
povestiri religioase, culegeri de texte literare in versuri si proza, cantece necesare
ca suport pentru serbari si lectii curente etc.

Existenta acestor mijloace si numarul lor poate reprezenta un factor
important inclusiv Tn organizarea si alternarea activitatilor de invatare, indiferent
daca acestea se realizeaza individual, Tn perechi sau in grupuri mici.

% Dorin OPRIS, Sinteze, aplicayii, teste la didactica religiei..., p. 221.

2 Jerome S. BRUNER, Procesul educayie intelectuale, trad. Henriette Fischbein, Ed. Stiintifica,
Bucuresti, 1970, p. 100.
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5.3. MEDII DE INVATARE A RELIGIEI,
LA CLASA PREGATITOARE

Programa scolara de Religie la clasa pregatitoare propune profesorului o
diversificare a mediilor de invatare. Ora de religie nu inseamna numai activitatea
obisnuita a profesorului cu elevii in sala de clasa. Prin specificul ei, educatia
religioasa permite organizarea unor contexte variate de invatare, care sa-i motiveze
pe elevi pentru a participa activ la activitati si sa le sustina interesul pentru
domeniul religiei.

Pentru studiul Religiei la clasa pregatitoare, programa scolara recomanda:

e TInvatarea Tn sala de clasa — In silile de clasa, profesorul poate organiza diferite
activitati de predare-invatare cu elevii: lectii obisnuite de prezentare de noi teme,
intalniri cu personalitati relevante pentru domeniul religiei, discutii pe teme
religioase cu parinti sau cu alti membri ai comunitatii etc.
e Vizita la biblioteca — Profesorul de religie, impreuna cu elevii, poate organiza
activitatea la biblioteca scolii sau la altd biblioteca din comunitate. Tn aceste
contexte de invatare, elevii pot fi incurajati si sustinuti: sa se familiarizeze cu
spatiul bibliotecii; sa observe cum se cautd o carte; sa participe la intalniri cu
diferite personalitati etc.
e Vizita la biserica — Biserica este un spatiu cu Tnalte valente educative pentru ora
de religie. Profesorul poate organiza vizite la biserica cu elevii, cu diferite ocazii si
scopuri: pentru participarea si observarea anumitor slujbe bisericesti; pentru discutii cu
preotul pe teme religioase sau pentru a organiza in comun diferite evenimente
importante pentru comunitate ori activitati de intrajutorare a membrilor acesteia.
Exemplu:
Continutul Tnvatarii: Crestinii din biserica mea
Vizita la biserica. Profesorul va organiza o vizita la biserica cea
mai apropiata de scoald. Va discuta cu elevii despre urmatoarele aspecte:
cum este cladirea bisericii (interior si exterior), unde este amplasata, care
este locul preotului n biserica, care este locul credinciosilor Tn biserica,
cum procedam cand intram Tn biserica (daca este slujba sau dacd nu este
slujba).

e Invatarea in spatiul extrascolar — Profesorul de religie si elevii pot derula
activitati de invatare si in alte contexte nonformale de educatie, precum: mersul la
cinematograf pentru vizionarea unui film pe teme religioase / relevante din
perspectiva acestei materii de studiu; participarea la diferite discutii relevante
pentru ora de religie; vizitarea unor muzee. Tot aici se pot organiza si activitati de
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Tnvatare n spatii informale de educatie: de exemplu, plimbarea pe strada / prin parc
pentru observarea comportamentelor oamenilor si analizarea acestora din
perspectiva moralei religioase.
e Realizarea de excursii tematice la manastiri sau alte lacasuri de cult — Profesorul
de religie poate organiza excursii cu elevii, pe un traseu care sa cuprinda o serie de
manastiri sau alte asezaminte religioase cu o anumita semnificatie pentru
comunitatea sau regiunea respectiva. In acest context, se pot organiza discutii cu
specialistii din muzeele manastirilor, se pot initia dialoguri cu unii duhovnici, se
observa sau se descriu spatiile sau obiectele cu caracter sacru.
e Documentarea pe Internet — Tn afara de faptul ca unele lectii sau teme pot
utiliza platforme educationale, profesorul poate sa descopere pe Internet, impreuna
cu elevii, informatii relevante despre specificul vietii religioase din spagiul proxim
sau din alte arealuri geografice si culturale, poate urmari secvente muzicale,
filmice, liturgice, ce sunt corelate cu temele planificate®.
Exemplu:
Continutul Tnvatarii: Oamenii din lumea ntreaga
Desenul La ce pot s@ renung / Ce pot darui. Profesorul le poate
vorbi elevilor despre faptul ca unii oameni sunt cateodata in dificultate (se
pot da diferite exemple). Elevii sunt invitati si deseneze n spatiul liber
cadouri (jucarii, bani, alimente, haine) pe care ar vrea sa le daruiasca unor
persoane aflate in situatii dificile, Tn urma unor dezastre naturale:
inundatii, incendii, cutremure etc. Profesorul le povesteste despre faptul ca
fn urma cu putini ani s-au facut si Tn Romania colecte pentru astfel de
persoane. Se poate viziona filmuletul Tn care copiii japonezi muliumesc
lumii intregi, pentru ajutorul primit Th urma dezastrului produs de un
tsunami, in 11 martie 2011, si prezinta drapelele tarilor care i-au ajutat (se
poate descirca de pe Internet). Tn filmulet apar cuvantul ,,Multumesc” si
drapelul Romaniei.

Majoritatea activitatilor propuse de noi in fisele de lucru se desfasoara in sala
de clasa. Profesorul poate planifica si organiza activitati si in alte medii de
instruire, cu respectarea orarului scolii si a normelor impuse de regulamentul de
ordine interioara al acesteia, referitor la aspectul mentionat. Este de preferat ca
aceste activitati sa se desfasoare in colaborare cu invatatorul clasei.

28 *x* pPrograma scolara pentru disciplina Religie, cultul ortodox, clasa pregatitoare, Nota de
prezentare, http://programe.ise.ro/Programescolareaprobate.aspx# (22.08.2012).
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6. CUM SUNT EVALUATI COPIII DE CLASA
PREGATITOARE LA ORA DE RELIGIE?

Evaluarea constituie o functie fundamentala a procesului de Tnvatamant si
se realizeaza printr-o Tmbinare organici cu predarea si nvatarea. Privitor la
evaluarea scolara, Legea 1 / 2011 precizeaza la art. 72(1) faptul ca ,,evaluarea se
centreaza pe competense, ofera feed-back real elevilor si sta la baza planurilor
individuale de invagare”.

Alaturi de evaluarea orala si evaluarea unor actiuni religioase practice, se
recomanda utilizarea unui set de metode moderne de evaluare® aplicate la
domeniul religiei, adaptate la particularitatile elevilor de clasa pregatitoare:
observarea sistematica a activitagii si a comportamentului elevilor din perspectiva
aplicarii valorilor moral-religioase, autoevaluarea, realizarea unui ,.barometru” al
limbajului si al comportamentului elevilor in raport cu semenii in spatiul scolar,
elaborarea unor micro-proiecte de grup bazate pe desen sau colaje pe teme de
religie etc. Pentru fiecare dintre aceste metode sunt necesare instrumente de
evaluare corespunzatoare: fise de observare, grile de evaluare a produselor
activitatii elevilor etc.

Aprecierea rezultatelor se poate face: verbal (prin laude, incurajari etc.),
prin acordarea unor recompense materiale (ecusoane cu diferite semnificatii,
medalii, stelute / fundite colorate, buline autocolante etc.), prin consemnarea pe un
grafic cu puncte. Implicarea elevilor in identificarea obiectului evaluarii pentru
activitatile desfasurate, respectiv in stabilirea criteriilor pentru atribuirea unei
anumite recompense pentru rezultatele obtinute reprezinta un factor de succes
pentru realizarea autoevaluarii. La aceasta clasa, aprecierea nu se realizeaza prin
calificative sau nota scolara.

Exemplu de evaluare si autoevaluare:

Continutul tnvatarii: O zi din viafa mea de crestin

Jocul Ce fac copiii in fiecare zi? Jocul se desfasoara Th mai multe
etape:

1. analiza comportamentelor celor doi frati, Andrei si loana, din lectiile

anterioare: Cum s-au comportat Andrei si loana fata de cei din jurul lor?

Cum au vorbit? Ce putem spune despre ei?

? Vfezi lucrarile: Constantin Cucos, Teoria si metodologia evaludrii, Ed. Polirom, lasi, 2008;
Monica Opris, Educajia morald si educasia religioasd nh scoald..., pp. 206-270. Metodele
moderne apar si sub denumirile: metode complementare, respectiv metode alternative de
evaluare.
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2. prezentarea activitatilor pe care le desfasoara copiii pe parcursul unei
zile obisnuite / de sarbatoare, pornind de la imaginile de pe fisa;
3. precizarea faptului ca, pentru un crestin, activitatile dintr-o zi obisnuita
sau una de sarbatoare cuprind si elemente religioase, reprezentate de noi
prin simboluri (rugaciune-maini in rugaciune, inchinare-cruce, lectura-
carte, lectura biblica-biblie, participare la sfintele slujbe-potir);
4. analizarea fiecarei imagini si a simbolului corespunzator: Ce activitate
desfagoara? Unde se desfasoara? Cu cine desfasoara aceste activitati? Tn ce
zile ale saptamanii se desfasoara aceste activitati? Profesorul le citeste un
text pornind de la tema data.

Autoevaluare. Profesorul le solicita elevilor sa bifeze in dreptul
activitatilor prezentate in imagini, pe cele pe care ei le realizeaza intr-o zi
obisnuita si in zilele de sarbatoare sau duminica.

Exemplu derealizare a aprecierii:

Continutul Tnvatarii: Cum ma comport ca un crestin

Jocul Copacul cu roade. Profesorul initiaza un joc pentru a le
dezvolta elevilor dorinta de a avea un comportament moral si atitudini
pozitive, Tn special fatd de mediul scolar. Acesta consta Tn acumularea de
»roade” primite drept premiu pentru comportamentul general al clasei pe
parcursul unei saptamani. Profesorul va decupa un copac alcatuit din
trunchi si ramuri, pe care 7l poate pune pe o placa de polistiren. Tn urma
analizei saptaménale a comportamentului elevilor, va pune pe ramuri flori,
fructe si frunze decupate din hartie. Analiza se poate realiza pe urmatoarele
aspecte: comportamentul fata de cadrele didactice, fata de personalul
auxiliar, fata de colegi, atitudinea fata de bunurile scolii si ale colegilor.
Tmpreuna cu elevii stabileste regulile de acordare a florilor, a fructelor si a
frunzelor.

Exemplu de evaluare:

Continutul Tnvatarii: Sunt crestin si la scoala

Jocul De la omidad, la fluture. Profesorul initiaza un joc, pentru a
dezvolta capacitatea elevilor de a se sustine reciproc in realizarea unei
activitati. Pentru aceasta, se constituie grupe de 5-6 copii. Ei se asaza In
sir, unul Tn spatele celuilalt si se tin unul de altul cu ambele maini, astfel ca
formeaza un intreg, ca o omida. Profesorul deseneaza / marcheaza un
traseu pe care va merge ,,omida”, iar din loc in loc poate pune anumite
obstacole. Pe rand, fiecare grupa ,,omida” va parcurge traseul, realizand
pasii solicitati de profesor (mersul piticului, saritura Tntr-un picior, saritura
in doua picioare, pasul uriasului etc.). Fiecare grupa care reuseste sa
ajunga la final, respectand indicatiile profesorului fara a rupe réndul, va
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primi ca premiu un fluture (desen, decupaj, autocolant etc.). Copiilor li se
explica faptul ca, atunci cand omul este atent cu cei din jur, cand i ajuta sa
nu greseasca sau cand face Tmpreuna cu altii un lucru bun, sufletul lui se
transforma Tncet-incet, asa cum omida devine fluture.

Evaluarea comportamentului prin jocul Copacul cu roade.
Profesorul va observa numarul de flori, fructe si frunze din copac (joc
inceput la continutul Cum ma comport ca un crestin) si va analiza
comportamentul elevilor raportat la viata scolara. Evaluarea va avea
caracter formativ si motivational. Jocul va continua si in urmatoarele
saptamani, pe componentele mentionate de profesor.

Rolul clasei pregatitoare de deschizatoare de drum fin ciclul primar nu
justifica aprecierea prin calificative utilizate in sistemul de evaluare incepand cu
clasa I. Pregatirea copilului pentru acest sistem de evaluare poate fi realizata, din
punctul nostru de vedere, prin aprecierea verbala folosind cuvintele: bine, foarte bine,
cu atat mai mult, cu cat acest ultim indicativ verbal nu face parte din limbajul comun.

Progresele realizate de catre elevi — inregistrate de profesor in portofoliul
propriu, pe baza unor fise de observatie — sunt prezentate si acestora, dar si
parintilor, fara Tnsa a-i eticheta pe copii. Modalitatile de comunicare a rezultatelor
evaluarii vor valorifica functia formativa si pe cea motivationala a acesteia, prin
valorizarea aspectelor pozitive, a progresului nregistrat de elevi in plan cognitiv,
afectiv si atitudinal-comportamental.

Aprecierea de catre elevi a gradului de dificultate a activitatilor desfasurate
poate constitui un feed-back foarte important in vederea ameliorarii / reglarii
demersurilor didactice proiectate de profesor.

Pe parcursul anului scolar, predarea-invatarea-evaluarea se va realiza astfel
ncat elevii sa fie sprijiniti in formarea pe aspectele prevazute de cele cinci directii
de dezvoltare la aceasta clasa, prezentate Tn capitolul 4. De asemenea, in
completarea raportului de evaluare pentru fiecare elev la sfarsitul clasei
pregatitoare, se pot valorifica rezultatele obtinute de catre acestia la disciplina
Religie, prin colaborarea dintre cadrul didactic responsabil cu completarea
raportului si profesorul de religie.

Un aspect deosebit de important de care un profesor de religie va tine n
evaluarile pe care le face este legat de valoarea incomensurabila a fiecaruia dintre
elevii sai: sufletul fiecaruia este mai important decat orice valoare materiala din
aceasta lume. Etichetarea elevilor, incurajarea competitiei Tn scopul ierarhizarii
acestora, frecventa mare a aprecierilor negative in cazul aceluiasi elev sau la
nivelul unei clase constituie elementele unei evaluari in afara pedagogiei si a
religiei.



34 MONICA OPRIS, DORIN OPRIS, IRINA HORGA

7. CUM SE FACE PROIECTAREA DIDACTICA
LA CLASA PREGATITOARE?

Atingerea finalitatilor educatiei religioase este conditionata de corelarea
elementelor componente ale procesului didactic intr-un cadru organizatoric unitar,
care cuprinde formele de organizare a acestuia. Specificul disciplinei Religie, locul
de desfasurare, obiectivul didactic urmarit, numarul elevilor participanti determina
formele de organizare a educatiei religioase: lectia de religie, vizitele si excursiile
la biserici si manastiri, cercul de religie, consultatiile si meditatiile, manifestarile
cultural-religioase™.

Tn continuare ne vom referi la proiectarea unei lectii de religie, dat fiind
rolul detinut de aceasta, ca principala forma de organizare a educatiei religioase
realizata Tn scoala. Prin lectie, profesorul de religie are posibilitatea de a organiza si
ordona continuturile prevazute de Programa scolara in secvente de instruire
accesibile elevilor, de a folosi 0 anumita strategie si un anumit material didactic n
vederea atingerii obiectivelor propuse™.

Proiectarea didactica la ora de religie este conditionata de lectura
personalizata si orientati a programei scolare, de realizarea planificarilor
calendaristice®, intr-o logica ce sustine actiuni care asigura raspunsul la
urmatoarele ntrebari: Tn ce scop voi face? (identificarea competentelor specifice si
formularea obiectivelor operationale); Cum voi face? (stabilirea activitatilor de
invatare); Ce continuturi voi folosi? (selectarea continuturilor); Cu ce voi face?
(analiza resurselor umane, materiale, temporale); Ce am realizat? (analiza
rezultatelor evaluarii, atat din perspectiva asigurarii calitatii Tnvatarii, cat si a
ameliorarii proiectarii activitatii didactice). Astfel, predarea-invatarea-evaluarea
pot fi imbinate Tn mod organic in procesul didactic, fara o detaliere speciala, Tntr-o
rubrica separata, a evaluarii Tn proiectul didactic.

% Sebastian SEBU, Monica OpRIs, Dorin OpRIS, Metodica predarii religie ..., p. 195.
® Dorin OPRIs, Sinteze, aplicayii, teste la didactica religiei..., pp. 289-290.

® 1n realizarea planificarilor calendaristice semestriale sugeram integrarea liturgica a
continuturilor Tnvatarii, in functie de marile sarbatori crestine. Tn semestrul 1, propunem
parcurgerea continuturilor Tnvatarii subsumate temelor principale Dumnezeu ne-a creat din
iubire, respectiv Nasterea Domnului, darul lui Dumnezeu pentru oameni. De asemenea, va fi
abordata tema legata de Sfantul Nicolae. Tn semestrul al Il-lea, propunem parcurgerea
continuturilor Tnvatarii subsumate temelor principale Dumnezeu ne invagd sa se ajutam unii pe
alfii, Dumnezeu este Tntotdeauna cu noi, respectiv Tnvierea Domnului, Tmplinirea darului lui
Dumnezeu, care va fi incadrata liturgic. Numarul de ore alocate este functie de mai multe
variabile: importanta / dificultatea continutul Tnvatarii, resursele materiale, particularitatile
elevilor, posibilitatea de a organiza activitati si in alte medii de invatare etc.
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Aceste activitati nu vor depasi 35 de minute din totalul timpului alocat unei
ore. Diferenta poate fi folosita pentru activitati ludice.

Un aspect deosebit de important Tn proiectarea didactica este legat de locul
desfasurarii activitatilor, mai precis de posibilitatea amenajarii in sala de clasa a
unor spatii diferite, care sa permita, pe de o parte, realizarea activitatilor individual,
pe grupe, frontal, iar pe de alta, desfasurarea unor activitati de invatare specifice:
spatiul de Tnvatare, spatiul de joc, spatiul de lectura, spatiul pentru afisarea
produselor activitatii elevilor etc. Amenajarea diferita a acestor spatii faciliteaza
diversificarea activitatilor, inclusiv prin libertatea de miscare pe care elevii o resimt
pozitiv. Aranjarea masutelor se va face in functie de forma de organizare a elevilor
si de tipul activitatii desfasurate, pentru a diminua pe cat posibil caracterul static al
acesteia.

De altfel, succesul orei de religie este dependent inclusiv de mentinerea
unui echilibru Tntre activitatile statice si cele dinamice, in strénsa relatie cu
individualizarea instruirii, realizata prin urmatoarele modalitati:

- diferentierea sarcinilor de lucru, in functie de particularitatile individuale ale
elevilor;

- adaptarea spatiului din clasa in functie de nevoile copilului;

- oferirea de explicatii suplimentare sau intrebari ajutatoare;

- acordarea sprijinului individual, atat la elevii cu dificultati de Tnvatare, cét si la cei
preocupati de domeniul religios;

- acordarea ritmului de lucru la diferentele dintre copii, date de experientele de
Tnvatare anterioare, de stilul propriu, de abilitatile lor;

- crearea conditiilor pentru lucrul Tn ritm propriu, legate in special de resursele
temporale necesare desfasurarii activitatii si de gradul de dificultate a sarcinii
didactice propuse.

Numarul mare de elevi dintr-o clasa poate fi principalul factor perturbator
al individualizarii Tnvatarii la religie. La acesta se poate adauga lipsa instrumentelor
de lucru specifice, care sa permita individualizarea si sa sustina activizarea.

Tn situatia Tn care profesorul lucreaza cu clase apartinand nvagamantului
simultan, proiectarea didactica va tine cont de constrangerile pe care aceasta
situatie le aduce. Dificultatea vine si din modelele curriculare diferite, care au stat
la baza elaborarii actualei programe scolare la clasa pregatitoare, respectiv la
clasele I-1V. Proiectarea didactica se va realiza dupa o lectura atenta a programelor
scolare la clasele cu care se lucreaza la simultan, astfel incat sa se asigure o
concordanta cat mai mare ntre finalitatile si continuturile Tnvatarii la aceste clase.
Tinand cont de faptul ca anumite continuturi ale Tnvatarii la religie se regasesc la
diferite clase, in special cele legate de marile sarbatori crestine, profesorul va
diferentia tipurile de activitati pentru acelasi continut in functie de particularitatile
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individuale si de grup, astfel incét sa se asigure formarea competentelor specifice /
atingerea obiectivelor de referinta din programele scolare. Pentru anumite activitati,
profesorul poate constitui grupe de lucru cu elevi fie din aceeasi clasa, fie din clase
diferite.

Proiectarea didactica va tine cont si de prezenta in clasa a elevilor cu CES,
prin adaptarea curriculara la posibilitatile acestora. Integrarea lor Tn grupurile de
lucru si distribuirea rolurilor / responsabilitatilor in functie de potentialul real al
acestora este absolut obligatorie.

Propunem in continuare un model de proiectare didactica, realizat in acord
cu aspectele teoretice mentionate anterior, printr-un exemplu de proiect didactic la
tema Ce inseamna sa fiu crestin (Crucea, semnul cregstinilor), dupa un model
consacrat Tn ultimii ani.

PROIECT DIDACTIC
Clasa pregatitoare
Titlul lectiei: Crucea, semnul crestinilor
Tipul lectiei: Lectie de formare de deprinderi practice
Durata: 45/ 50 minute (35' — predare-invatare-evaluare, 10/15' — activitati ludice)
Competente specifice vizate:
1.1. Recunoasterea unor elemente de baza ale credintei religioase
1.3. Aplicarea unor reguli de comportament moral-crestin n contexte de viata familiare
3.1. Explicarea semnificatiei unor evenimente religioase cunoscute

Obiective operationale®:

Oq: sa identifice crucea, ca semn al crestinilor, Tn diferite contexte familiare, pe baza
aspectelor prezentate de profesor

0,: sa execute corect semnul crucii, rostind cuvintele care o Tnsotesc, in urma
indrumarii facute de profesor

Os: sa precizeze, folosind cunostintele acumulate n lectie, cel putin patru aspecte
legate de Tnchinare (care raspund la intrebarile: cand, unde, cum, de ce ne inchinim?)

Strategia didactica:

¢ metode si procedee didactice: jocul didactic, exercitiul, povestirea, descoperirea
din imagini, conversatia, cantarea religioasa

o mijloace de invagamant: cruce, betisoare, plastiling, ilustratii Tn care apare crucea,
literatura religioasa

o forme de organizare: frontal, individual, pe grupe

* Obiectivele operationale sunt formulate pentru fiecare activitate didactica si vizeaza formarea
competentelor specifice stabilite prin programa scolara.
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Desfasurarea activitatii
Etapele | Ob. Secvente de instruire si evaluare Strategia
lectiei op. didactica
Moment Rostirea rugaciunii de Tnceput. rugaciune
organizatoric
Organizarea clasei pentru inceperea lectiei. - frontal
Anuntarea Organizarea jocului: Sa@ construim, prezentat in fisa | - joc didactic
titlului de lucru: - bejisoare
lectiei si - realizarea si prezentarea de catre elevi a produsului | - plastiling
prezentarea construit din doua betisoare si 0 bucata de plastilina; - frontal
obiectivelor - explicarea de catre profesor a formelor realizate (vor | - individual
propuse fi apreciate si alte forme de cruce decat cea | - pe grupe (cei
consacrata); cu aceleasi
- valorificarea unor cunostinte ale elevilor despre | forme de cruce,
cruce. pot fi grupati in
fata clasei)
Anuntarea titlului lectiei noi — Crucea, semnul
crestinilor (profesorul le araté o cruce).
Prezentarea obiectivelor propuse.
Actualizarea | O; | Descrierea icoanei Rastignirii si a imaginii, prezentate | - conversatia
unor n fisa de lucru, pe aspecte referitoare la: - Tnvatarea prin
cunostinte - importanta crucii, pornind de la faptul ca Domnul | descoperire
lisus Hristos a fost rastignit pe ea (aici se poate face o | - icoana
scurta evaluare a unor aspecte din lectia anterioara Ce | - ilustragia
Tnseamna s fiu crestin); - frontal
- locurile unde se ntalneste crucea. - individual
Colorarea crucii de catre elevi si prezentarea catorva | - frontal
desene, la alegere, in fata clasei, pe un panou etc.
Efectuarea O, | Observarea de citre elevi a gestului Tnchinarii facut | - descrierea din
activitatii de cei doi frati, Tn imagine, prin ntrebari: Ce fac cei | imagini
practice doi frati? Cu ce mana fsi fac cruce? - ilustragia
Invitarea gestului  inchinarii  si a cuvintelor | - exercitiul
Tnsotitoare®*: - conversatia
- Tnchinarea model, realizata de profesor; - explicatia
- expunerea regulilor de inchinare; - frontal
- exersarea miscarilor; - individual

% Repetarea gestului Tnchinarii si a cuvintelor insotitoare, de la inceputul si de la sfarsitul
rugaciunii, se face pe parcursul mai multor ore, iar observarea de catre profesor a modului n
care elevii si-au format aceasta deprindere are loc pana la sfarsitul anului scolar, asa Tncat nu se
va insista excesiv n realizarea acestei secvente de instruire.
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- Tnvatarea cuvintelor la Tnceputul rugaciunii; - pe grupe

- inchinarea model insotita de rostirea cuvintelor;

- desprinderea corespondentei dintre miscari si cuvinte;

- exersarea gestului inchinarii si a cuvintelor

nsotitoare.

Profesorul citeste elevilor o lectura despre cruce, in | - povestirea

spatiul din clasa destinat lecturii. - literatura

religioasa

Analiza si O, | Analiza de catre elevi a imaginii de pe fisa, pe aspecte | - conversatia
aprecierea legate de inchinare: cum, unde se inchina cei doi | - observarea
modului de frati? activitatii
formare a elevilor
deprinderii O; | Conversatie referitoare la diferite aspecte legate de | - frontal

cruce: unde o Tintdlnim, cénd, unde, de ce ne | - individual

inchinam, obiceiuri legate de cruce etc. - pe grupe

(in spatiul de

Evaluarea de catre profesor a modului in care elevii | invatare, in fata

au Tnvatat gestul Tnchinarii. Elevii care stiu si se | clasei)

inchine dupa regulile enuntate pot fi apreciati cu o

cruciulita / iconita.
Incheierea Prezentarea titlului temei urmatoare. - rugaciunea

Rostirea rugaciunii, cu realizarea gestului inchinarii. - frontal

Prezentam n continuare secventele de instruire pentru varianta in care
profesorul desfasoara doua lectii la tema Crucea, semnul crestinilor.

1. Crucea, semnul crestinilor (partea I)
Obiective operationale:

O1: sa prezinte cel putin doua modalitati prin care poate fi reprezentata o cruce, cu

ajutorul materialelor puse la dispozitie de catre profesor

O,: sa identifice crucea, ca semn al crestinilor, Tn diferite contexte familiare, pe

baza aspectelor prezentate de profesor
Succesiunea secventelor de instruire (despre cruce):

1. Discutii privind modalitatile prin care se poate reprezenta o cruce, utilizand

diferite materiale (in urma unor activitati practice)
2. Descoperire din imagini (pe aspecte legate de locul unde se afla crucea)
3. Lectura: Sfanta Cruce si Sfinyii Impdrasi Constantin si Elena

4, Sa coloram
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5. Discutii despre traditia din unele zone de a primi la botez o cruce sau despre alte
traditii legate de aceasta, in diferite Tmprejurari (la Boboteaza, Tmpodobirea crucii
n preajma sarbatorilor dedicate Sfintei Cruci etc.)

2. Crucea, semnul crestinilor (partea a 11-a)

Obiective operationale:
Os: sa execute corect semnul crucii, rostind cuvintele care o insotesc, in urma
indrumarii facute de profesor
O,: sa precizeze, folosind cunostintele acumulate Tn lectie, cel putin patru aspecte
legate de finchinare (care raspund la fintrebarile: cand, unde, cum, de ce ne
inchinam?)

Succesiunea secventelor de instruire (despre gestul inchinarii):
1. Descoperire din imagini (pe aspecte legate de gestul inchinarii)
2. Exercitiu. Tnvatarea gestului tnchinarii
3. Lectura: Crucea, pazitoarea crestinilor / poezia Ne-nchinam cu manca dreapta
(de Pr. C. Popescu).
4. Discutie, pe baza unor intrebari precum: Céand, unde, cum, de ce ne facem
semnul crucii?

8. CUM SE ABORDEAZA TEMELE DE EDUCATIE
RELIGIOASA DIN PERSPECTIVA INTERDISCIPLINARA?

Interdisciplinaritatea, ca principiu metodologic de baza al filosofiei si al
stiintei, deriva din teoria generala a sistemelor si din metodologia abordarii
sistemice si este 0 consecinta a dezvoltarii stiintelor particulare la un nivel care
permite abordari complexe, stabilirea de legaturi, interdependente si interactiuni
intre domenii, cu aparitia disciplinelor de granita, oferind, astfel, o imagine
integrata a aspectelor care sunt analizate uneori artificial, fortat, separat®.

In activitatea didactica desfasurati la disciplina Religie la clasa
pregatitoare, se pot realiza diferite tipuri de conexiuni interdisciplinare®:

® Pentru aspecte privind abordarile interdisciplinare in domeniul educatiei religioase, vezi:
Constantin Cucos, Educaria religioasi. Repere teoretice si metodice, Ed. Polirom, lasi 1999,
pp. 198-202; Monica OPRIS, ,,Organizarea interdisciplinara a continuturilor”, in Educajia 21
coord. Vasile Chis, Musata Bocos, Cristian Stan, lon Albulescu, publicatia Centrului de
Cercetare si Inovare in Curriculum, Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, nr.1/2004, Ed.
Casa Cartii de Stiinta, pp.114-127.

% \ezi George VAIDEANU, Promovarea interdisciplinaritdzii Tn invagaméantul preuniversitar,
Universitatea ,,Al. I. Cuza” lasi, 1985.
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a. conexiuni interdisciplinare obligatorii, indispensabile desfasurarii procesului
didactic, prevazute in programele scolare la disciplinele din planurile-cadru de la
aceasta clasa.

Exemplu:

Conexiuni interdisciplinare obligatorii Tn tratarea unor Tabelul 1
notiuni /concepte, conform programelor scolare

mediul
fnconjurator

Nr. Notiunea / Disciplina Elemente de continut al invitarii®’
crt. | conceptul /
activitatea
1. grupuri Religie Familia mea; Sunt crestin si la scoala; Primii
mei prieteni; Crestinii din biserica mea;
Oamenii din lumea intreaga etc.
Educatie Reguli de politete; Norme de conduita in
pentru contexte familiare; Familia; Grupul de
societate Tnvatare; Grupul de prieteni etc.
2. trasaturi Religie Sunt copilul lui Dumnezeu si al parintilor
morale mei; Ce inseamna sa fiu crestin; O zi din
viata mea de crestin; Cum vorbesc cu cei din
jur; Ce simt fata de ceilalti; Cum ma comport
ca un crestin etc.
Educatie Comportamente moral-civice bazate pe
pentru respect fatd de sine si fata de ceilalti, cinste,
societate sinceritate, grija fata de sine si fata de
ceilalti, fatd de lucrurile incredintate;
Comportamente bazate pe lipsa de respect,
necinste, lipsa de sinceritate / minciuna,
neglijenta fata de sine si fata de ceilalti, fata
de lucrurile incredintate
Dezvoltare Cine sunt eu; Eu si ceilalti — noi; Emotii de
personala baza; Cum se exprima ematiile n
comportamente etc.
3. raporturile cu | Religie Omul este cea mai importanta fiinta de pe

pamant; Dumnezeu ne-a daruit o lume
frumoasa etc.

3" Elementele de continut al tnvatarii au fost preluate din Programele scolare la clasa

pregatitoare,

la disciplinele: Religie, Educafie pentru societate, Dezvoltare personald,

Matematica si explorarea mediului, Arte vizuale si lucru manual (www.edu.ro).




RELIGIA LA CLASA PREGATITOARE. GHID PENTRU PROFESORI 41

Matematica si | Plante si animale; Procese ale Pamantului
explorarea etc.
mediului
4. realizarea Religie Oamenii din lumea ntreaga; Cum
unor lucrari sarbatoresc Craciunul; Cum sarbatoresc
ale elevilor Pastile
Arte vizuale si | Tehnica colajului
lucru manual

b. conexiuni interdisciplinare sistematice, in cazul profesorilor cu pregatire bi-
sau tridisciplinara sau cu o cultura generala foarte bogata, caz in care conexiunile
interdisciplinare se fac intre discipline apropiate (Religie si Comunicare in limba
materna, Religie si Educatie pentru societate, Religie si Dezvoltare personala,
Religie si Arte vizuale si lucru manual etc.) sau indepartate ca natura axiologica si
epistemologica (Religie si Matematica si explorarea mediului etc.).

Exemplu:

Tratarea la religie a continuturilor care cuprind evenimente

legate de marile sarbatori crestine, reflectate in operele literare.

c. conexiuni interdisciplinare realizate Tn echipa, cel mai frecvent prin lectii /
cercuri interdisciplinare / activitati realizate Tn comun, Tn cadrul scolii.

Exemple:

1. Continutul Tnvatarii: Dumnezeu ne-a daruit o lume frumoasa

Activitatea Colgul nostru de rai. Profesorul le propune elevilor sa

construiasca impreuna un ,,colt de rai” Tn sala de clasa sau in curtea scolii.

Ei vor depozita ghivece cu pamént, vor semana diferite seminte (flori,
cereale, legume etc.), apoi Tsi vor Tmparti responsabilititile privind
ingrijirea acestora. Aceasta activitate poate fi corelata cu altele
asemanatoare, realizate la ora de matematica si explorarea mediului.

2. Continutul Tnvatarii: Cum sarbatoresc Pagtile

Proiect Cum sarbatorim Pastile. Profesorul va organiza, impreuna cu
elevii, un proiect al clasei pe tema modalitatilor de sarbatorire a Pastilor.
Aceste proiecte pot cuprinde: confectionarea unor felicitari sau desene,
realizarea unor colaje din diferite materiale, realizarea unor modelaje din
plastiling, pictarea de oua etc. Pentru proiecte mai ample, aceste activitati se
pot organiza atat Tn ora de religie, cat si Tn ora de arte vizuale si lucru manual.
La finalul activitatii, se poate organiza o expozitie cu produsele copiilor.
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d. conexiuni interdisciplinare in echipa, pentru realizarea unor activitati extrascolare
(proiecte in parteneriat, vizite si excursii cu caracter tematic, cercuri de religie etc.).
Exemplu:
Realizarea de activitati pe baza unui parteneriat scoala-
biblioteca, cu ocazia lansarii unei carti religioase pentru copii.

9. ABORDAREA CONTINUTURILOR INVATARII PRIN
INTERMEDIUL FISELOR DE LUCRU

9.1. DUMNEZEU NE-A CREAT DIN IUBIRE
9.1.1. PRIMA ORA DE RELIGIE
Fisa are doua sectoare:
- desen cu sala de clasa, unde sunt cei doi frati, la ora de religie, alaturi de colegii
lor si de doamna profesoara, care are in mana o icoana cu Domnul lisus Hristos

- spatiu liber care va fi taiat si desenat

Mesajul-cheie al lectiei: La ora de religie, copiii Tnvata despre Dumnezeu.

ACTIVITATI (selectiv)

Dialog. Profesorul discuta cu elevii despre faptul ca vor desfasura impreuna orele
de religie, Tn care vor invata despre Dumnezeu, se vor juca, vor povesti, vor
desena, vor canta.

Jocul Sa ne prezentam. Profesorul se prezinta copiilor si 7i Tnvatd cum sa i se
adreseze. Apoi cere fiecarui copil sa Tsi spuna numele sau poate imagina un joc
prin care sa afle numele elevilor. Se pot face asocieri ale numelui copiilor cu
persoane biblice, cu nume de sfinti sau de personalitati. Profesorul le vorbeste
elevilor despre faptul ca oamenii se adreseaza intre ei, folosind numele cu care au
fost botezati.

Sa taiem si sa desenam. Elevii sunt invitati sa taie fisa pe liniile punctate, apoi sa
plieze foaia pe liniile marcate, astfel Tncat forma rezultata sa se asemene cu un
acoperis de casa. Pe una dintre fete, elevii Tsi scriu numele (daca stiu sa faca acest
lucru) sau deseneaza un aspect care ii reprezinta, ca element de identificare, pe
baza caruia profesorul de religie sa 1i recunoasca (initiala numelui de botez,
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floarea preferata, un simbol religios etc.). Elevii Tsi prezinta fisa, care va fi asezata
pe pupitru, pentru a facilita demersul de memorare a numelor copiilor.

Descoperire din imagini. Se analizeaza imaginea de pe fisa si se pun ntrebari:
Unde se afla copiii? Ce fac in clasa? Despre cine Tnvata la religie? Profesorul le
vorbeste despre Dumnezeu si despre ajutorul primit de la EI Tn activitatile pe care
elevii le desfasoara la scoala. Le citeste un text ilustrativ (de exemplu, povestea
Dumnezeu, dupa Paun I. Gilorteanu; poezia Sfat bun, de Zaharia Boiu etc.). Copiii
sunt Indemnati sa adreseze si ei intrebari.

Discutie despre rolul scolii si al educatiei religioase. Profesorul initiaza o
discutie despre rolul scolii si al educatiei religioase, pornind de la impresiile
copiilor din prima zi de scoala: Cum a fost prima zi de scoala? Ce ati simtit? Ce
doriti sa faceti la scoala? Cum credeti ca va ajuta in viata ceea ce invatati la
scoala? Dar ceea ce invatati la ora de religie?

BINE ATI VENIT!

Bine ati venit la ora de religie!

Tmpreund vom afla povesti minunate despre doi frati gemeni, Andrei si
loana, care au aceeasi VArsta ca si voi. i veti recunoaste usor, pentru ci apar in
fisele cu care vom lucra. Cei doi frati au numele a doi Apostoli ai Mantuitorului,
Andrei si loan. Asa cum acesti Apostoli au invatat de la Domnul lisus Hristos
despre invatatura Lui, Tmpreuna cu cei doi frati veti invata si voi, in fiecare ora,
lucruri noi si importante pentru un crestin.

Veti afla faptul ca omul este cea mai importanta fiinta din cele create
Dumnezeu. Atat de importanta Tncat L-a trimis pe pamant pe Fiul Sau, Domnul
lisus Hristos, care a fost om ca oricare dintre noi, mama Lui fiind Fecioara Maria.
Domnul lisus Hristos i-a Tnvatat pe oameni si i-a ajutat prin minunile nenumarate
pe care le-a facut. Tnsa nu toti L-au inteles. Au existat si oameni rai care L-au
rastignit pe cruce, dar El a inviat si apoi S-a inaltat la Ceruri.

Toti cei care cred ca El este Fiul lui Dumnezeu se numesc crestini. Un
crestin Tsi arata iubirea fata de Dumnezeu prin cuvintele pe care le rosteste, prin
sentimentele pe care le are fata de ceilalti si prin modul in care se comporta in
diferite grupuri din care face parte: familia, cercul de prieteni, colegii de clasa si de
scoala, comunitatea crestinda de la biserica etc. Veti invata si despre anumite
persoane din Biblie, despre Tngeri, despre unii sfinti, cel mai cunoscut dintre ei de
catre copii fiind Sfantul Nicolae.

Va doresc sa iubiti aceasta ora pentru ca, prin ea, Dumnezeu va fi mai
aproape de voi si voi de EI.
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Censeamna numele?
e Andrei — barbat. Sfantul Apostol Andrei este sarbatorit ih 30 noiembrie.
e loan —darul lui Dumnezeu. Sfantul Apostol loan este sarbatorit in 8 mai.

DUMNEZEU®
dupa Paun I. Gilorteanu

Intr-o tara Indepartata, traia odati un Tmparat care, cu cat Tmbatranea, cu
atat simtea 0 mai mare neliniste si durere Tn suflet. El nu stia care este Dumnezeul
cel adevarat. Ba se tot mira ca nu-L poate vedea pe Dumnezeu. De multe ori zicea:

— Tn viata mea am vazut multe lucruri Insa nu L-am vazut pe Dumnezeu. Si
dadu o porunca aspra catre toti boierii si slujitorii din Tmparatia sa:

— Sa mi-L aratati pe Dumnezeu! Daca nu puteti, veti fi aspru pedepsiti.

Si le dadu trei zile, in care sa faca acest lucru. Bietii oameni! Ajunsesera cu
totii la grea incercare. Niciun zambet nu se mai vedea pe chipul lor. Pierise toata
veselia si voia buna din Tmparatie, caci nimeni nu stia ce raspuns sa 1i dea
imparatului. Peste trei zile, au fost chemati Thaintea lui:

— Mi-l puteti arata pe Dumnezeu?, ca eu nu-L vad.

Toti stateau cu capul plecat si nu indrazneau sa-si ridice ochii spre asprul
imparat. Tsi asteptau cu teama sfarsitul. Cand sa-i pedepseasca, a sosit la palat un
copil de pastor. El merse drept in fata imparatului si Ti zise:

— Da-mi voie, Maria-ta, sa-ti implinesc eu dorinta!

— Bine. Dar baga de seama ca ti-e capul in joc... Daca nu-mi raspunzi cum
trebuie vei fi facut una cu pamantul.

— Asa sa fie, Maria-ta, zise copilul.

Copilul de pastor I-a luat de mana pe imparat si I-a dus Intr-o piata mare. Ti
arata soarele cel stralucitor si ii zise:

— Priveste in sus!

Tmparatul a vrut si-si ridice capul si si priveasca soarele. Dar razele
orbitoare nu l-au lasat. Peste o clipa, a fost silit sa-si plece capul si sa inchida ochii.

— Ce-ti trece prin minte, baiete? Vrei sa orbesc? Cum sa ma uit la soarele
acesta atat de stralucitor?

— Vezi, stapane? Si soarele este doar o particica din ceea ce a creat
Dumnezeu. Razele lui sunt mai putin stralucitoare decat este Dumnezeu. Cum vrei
sa-L vezi pe El si stralucirea dumnezeiasca, daca nu esti in stare sa privesti nici
macar soarele?

* dupa Dumitru CALUGAR, Hristos in scoald. Manualul catehetului ortodox pentru scoala
primarga, editia a 11-a, Sibiu, 1937, pp. 232-235.
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— Hm... La asta nu m-am gandit pana acum. Asa este, baiete! Dar uite, daca
tot ai reusit sa ma lamuresti Tn aceasta problema foarte chinuitoare pentru mine,
mai vreau sa-mi raspunzi la o intrebare: Ce a fost Tnhainte de a fi Dumnezeu?

Copilul statu o clipa pe ganduri, apoi Ti spuse:

— Stapane, nu te supara, dar te rog sa numeri!

Tmparatul Tncepu sa numere: unu, doi, trei...

— Nu, nu! Nu numeri bine. Tncepe Tnainte de unu:

— Cum asta? Nu stii ca Tnainte de unu nu este nimic?

— Vezi, stapane, nici inainte de Dumnezeu nu a fost nimic.

Tmparatul se mira si mai mult de intelepciunea copilului si, tot mai bucuros
pentru raspunsurile primite la Tntrebarile lui, Ti spuse:

— Acum Tl vad pe Dumnezeu! Vad ca El este Stapanul lumii, ca El a facut
tot ce existd Tn lumea aceasta si ca Thainte de El nu a fost nimic! De acum, si eu
cred Tn El si ma inchin Lui.”

SFAT BUN
de Zaharia Boiu
Totdeauna lucrul tau
Sa-l incepi cu Dumnezeu
Unde-i El cu harul Sau,
Niciun lucru nu e greu.

9.1.2. OMUL ESTE CEA MAI IMPORTANTA FIINTA DE PE PAMANT
Fisa are trei sectoare:
- Icoana crearii omului (mozaic Monreale, Sicilia);
- desen cu cei doi frati rugandu-se in fata icoanei

- spatiu liber pentru desen

Mesajul-cheie al lectiei: Omul iubeste toate fiintele create de Dumnezeu.

ACTIVITATI (selectiv)

Dialog. Profesorul discuta cu elevii despre fiintele si lucrurile care se afla in sala de
clasa. Prin ce se deosebesc fiintele de lucruri? Ce fiinte apar in prima imagine din
fisa? De unde stiti care este Dumnezeu? Prin ce se deosebeste omul de Dumnezeu?
Dar de celelalte fiinte? Oamenii 1l vad pe Dumnezeu? Profesorul sustine dialogul cu
exemple din experienta de viata a elevilor.
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Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor despre crearea omului. Le vorbeste
despre importanta omului, pornind de la faptul ca a fost creat de Dumnezeu cu mana
Lui, ca i-a dat suflet. Discuta cu copiii despre iubirea lui Dumnezeu fata de om si
despre importanta lui Dumnezeu in viata omului. Copiii sunt indemnati sa puna si ei
ntrebari.

Dialog despre relatia omului cu celelalte fiinte. Profesorul le vorbeste elevilor
despre legatura dintre oameni si natura. Le poate citi despre anumiti sfinti (de
exemplu, Sfantul Gherasim de la lordan), care au avut o relatie speciala cu animalele,
asemanatoare cu cea a lui Adam, in Rai.

Dialog despre rugaciune. Profesorul discuta cu elevii despre rugaciune, pe baza
urmatoarelor intrebari: Ce facea Adam in Rai? Cu cine vorbea Adam in Rai? Ce fac
cei doi copii In fata icoanei? Voi va rugati? Ce 1i spuneti lui Dumnezeu prin
rugaciune? Profesorul Ti Thvata rugaciunea Toyi, cu inima curata, pe care copiii 0 pot
rosti impreuna la sfarsitul fiecarei ore de religie si, Tn particular, atunci cand se roaga
acasa sau la biserica.

Jocul Pe cine iubim. Profesorul vorbeste cu copiii despre semnificatia iubirii: Ce
inseamna sa iubesti pe cineva? Cum aratam ca ne iubim parintii / fratii / surorile / un
animal etc.?

Sa desenam. Elevii sunt invitati sa deseneze in caseta o fiinta pe care o iubesc, apoi

sa o prezinte colegilor (despre ce fiinta este vorba, cum fsi manifesta iubirea fata de
aceasta).

OMUL TN GRADINA RAIULUI

Silvia si Ana au mers la sfarsitul saptamanii, la bunici. Le era tare dor de ei
si, mai ales, de povestile istorisite cu atata bucurie si caldura de bunicul lor. Cand
sunt acolo, nu-si mai doresc nici jucarii, nici calculator, nimic din ce le-ar rapi din
timpul pe care I-ar putea petrece afland lucruri parca numai de ei stiute.

De data aceasta, povestea a inceput de la céinele pe care tocmai il primisera
n dar. I-au pus un nume, s-au jucat toata ziua cu el si au Tncercat cateva figuri de
dresaj, aruncandu-i o minge pe care cainele, dupa un timp, a inceput sa le-o aduca
Thapoi. La un moment dat, Silvia i-a spus bunicului:

— Bunicule, ce bine ar fi daca toate animalele din lume ar fi domestice! Ne-
am putea juca fara teama cu ele, le-am mangaia, le-am hrani, asa cum facem cu
cainele pe care ni l-ati daruit!

— Dragele mele, si eu mi-am dorit acest lucru in copilarie, mai ales ca
drumul spre scoala trecea pe langa o padure cu multe animale salbatice. Trebuie sa
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fi fost tare bine in Rai, cdnd Adam, primul om creat de Dumnezeu, traia fara nicio
teama ca vreun animal i-ar putea face rau.

— Bunicule, de unde stii aceste lucruri care s-au intamplat demult?, a
intrebat Ana.

— Din Biblie, cartea din care v-am citit si voua de atatea ori!

— Ne povestesti, te rugam, despre primul om?

— Frumusetile pe care le vedem noi astazi nu au existat dintotdeauna.
Tnchideti putin ochii si imaginati-va ci nu este nimic si nimeni in jurul vostru: nici
soarele, nici florile, nici pasarile, nici oamenii. Doar intuneric si tacere adanca. Asa
era si atunci, la Tnceput, cand Dumnezeu a hotarat sa 7i creeze pe ingeri si apoi sa
faca lumea aceasta in care noi traim. Pentru un om, acest lucru este imposibil, dar
nu si pentru Dumnezeu. Pe rand, in sase zile, intr-o anumita ordine, El a facut tot
universul si tot ce este pe pamant. El a spus cuvintele ,,Sa fie!”, si s-au facut toate:
si pamantul, si apele, si aerul, si plantele, si soarele, si luna, si stelele, si pasarile, si
pestii, si animalele. Totul era perfect, cum nici nu ne putem imagina: florile
cresteau frumos in soare si-si raspandeau miresmele in aerul curat, pasarelele
ciripeau Tn triluri incantatoare, pestii inotau Tn apele limpezi ca si cristalul, pomii Tsi
dadeau roadele gustoase si parfumate, animalele se plimbau in voie pe pamant.
Nici vorba de furtuni, de grindina, de cutremure sau altele asemenea. Frumuseti
peste frumuseti si pace divina peste tot! Dar cine sa se bucure de frumusetea
creatiei si cine sa o stapaneasca? Nicio fiinta din cele create nu putea sa faca acest
lucru si, atunci, Dumnezeu l-a creat pe om. A luat cu méinile Lui sfinte tarana din
pamant, I-a modelat dupa chipul Lui si i-a daruit suflet.

Omul se bucura de iubirea lui Dumnezeu, care I-a asezat in gradina Raiului,
ca sa o lucreze si si aiba grija de ea. Dar si Adam 1l iubea pe Dumnezeu si tot ceea
ce El crease si vorbea cu El. Astfel, zilele treceau una dupa alta. Adam lucra
pamantul si se bucura de frumusetea Raiului, dar nu avea pe nimeni ca el cu care sa
vorbeasca sau care sa-l ajute Tn ceea ce facea. Vazand lucrul acesta, Dumnezeu a
creat-o pe Eva. Cei doi oameni au trait fericiti Tn Rai, atat timp cat au ascultat de
El

Si, ca sa revenim la discutia noastra de la Tnceput, tot pana atunci si
animalele au fost prietenoase cu omul. Acest lucru s-a schimbat dupa ce Adam si
Eva nu au mai ascultat de Dumnezeu. Tn timp, unele animale au fost imblanzite, dar
nu mai exista armonia din Rai. Vedeti?, si cainele pe care I-ati primit, daca nu va
jucati frumos cu el, poate sa nu mai fie prietenos cu voi!

Ceinseamna numele?
e Ana - Domnul a avut mila. Sfintii loachim si Ana, parintii Fecioarei Maria,
sunt sarbatoriti Tn 9 septembrie.
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e Silvia — padure. Crestinii cu nume care face referire la lumea plantelor (Florin,
Crina, Camelia, Olivia, Codruta, Crenguta, Firuta, Laurentiu etc.) isi sarbatoresc
onomastica in Duminica Floriilor. Exista Tnsa si sfinti care au purtat aceste nume.
De exemplu, Sfanta Silvia, mama Sfantului Grigorie cel Mare, este sarbatorita in 4
octombrie; Sfantul Laurentiu este sarbatorit in 10 august.

e Adam - pamant; Eva — viaga. Primii oameni sunt sarbatoriti in duminica
Tnaintea Nasterii Domnului, impreuna cu toti oamenii drepti care au trait Tnainte de
venirea Domnului lisus Hristos pe pamant.

SFANTUL GHERASIM DE LA IORDAN SI
LEUL DE LANGA MANASTIRE

Cu multi ani in urma, la o manastire din tara n care a trait Domnul lisus
Hristos, o tara Tndepartata, cunoscuta cu numele de Tara Sfanta, a ajuns un tanar
calugar cu numele Gherasim. Despre el, oamenii stiau ca se nascuse n locurile
unde a trait Sfantul Nicolae, pe care tanarul Gherasim il iubea foarte mult. Tocmai
de aceea, Tncerca sa se roage si sa-i ajute pe oamenii care 1l vizitau la manastire, asa
cum Tnvatase ca a facut Sfantul Nicolae.

Dupa cum stim, in Tara Sfanta, este foarte cald vara, iar oamenii de multe
ori nu mai au apa in fantani. Asa se intampla si la manastirea de langa raul lordan,
unde s-a petrecut intdmplarea despre care vom afla Tn povestirea noastra.

Dupa ce Cuviosul Gherasim a ajuns staret, intr-una din zile a vazut in
apropierea manastirii un leu. Cand I-a auzit racnind diferit decat auzise alta data
astfel de animale, s-a gandit ca poate animalul este ranit. Cu multa credinta in
Dumnezeu, care ne ajuta sa facem fapte bune si n legatura cu animalele salbatice,
Cuviosul Gherasim s-a apropiat de leu si a observat ca acestuia i-a intrat o aschie
de lemn in laba. I-a scos aschia si i-a legat rana cu o fasie de panza.

La putine zile, toti calugarii au vazut ca leul nu se mai indeparteaza de
manastirea lor si chiar asculta de staretul lor, atunci cand acesta il trimite sa
pazeasca pe pajistea din apropiere magarusul cu care ei aduceau apa din lordan si
lemne din padure.

ntr-una din zile, leul s-a intors singur in manastire, iar staretul Gherasim I-
a intrebat, ca si cum ar fi fost un om si ar fi putut sa-i raspunda:

— Unde este magarusul? De ce nu ai avut grija de el? Acum, pentru ca nu
mai putem sa aducem apa si lemne la manastire cu ajutorul lui, o sa ne ajugi tu!

Din ziua respectiva, leul a devenit ascultator si facea cu multa rabdare toata
treaba magarusului. Tntr-una din zile, dupa mai multe luni, s-a facut mare galagie in
jurul manastirii: toti oamenii vedeau cum leul aduce tindnd cu gura o funie de care
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era legat magarusul Tmpreuna cu trei camile. Magarul fusese luat de un negustor
care-1 gasise pe camp. Toti erau mirati ca, de fapt, leul nu omorase magarusul, ci 1l
pierduse, iar acum, dupa asa mult timp I-a recunoscut si I-a adus inapoi la manastire.

Chiar si dupa aceea, leul 1l ajuta pe Sfantul Gherasim sa aduca apa sau
lemne la manastire. Tn felul acesta, animalul isi arita recunostinta fata de cel care il
ajutase sa scape de marea durere pe care o avea la picior. Mulgi ani mai tarziu, dupa
ce Sfantul Gherasim a murit, leul pe care el 1l vindecase a ramas in apropierea
mormantului. Tntr-o dimineata, langa mormantul staretului, calugarii din manastire
au gasit leul mort.

Cu totii au nteles ca atunci cand omul are o credinta foarte puternica in
Dumnezeu, asa cum a avut parintele Gherasim, animalele salbatice nu Ti fac rau!
Un astfel de om se aseamana cu Adam pe cand era in gradina Raiului.

TOTI, CU INIMA CURATA

Toti cu inima curata

Tie, Doamne,-Ti multumim
Tu, cu darul Tau, Preasfinte,
Ne-ajuti oameni buni sa fim.

De greseli sa ne ferim,

Tara noastra s-o iubim,

Fiii Tai iubiti sa fim,

Tie, Doamne,-Ti multumim.

9.1.3. SUNT COPILUL LUI DUMNEZEU SI AL PARINTILOR MEI
Fisa are trei sectoare:
- cei doi frati Tmpreuna cu parintii lor

- cei doi frati Tmpreuna cu alti copii

Mesajul-cheie al lectiei: Orice copil este darul lui Dumnezeu facut parintilor lui.

ACTIVITATI (selectiv)

Jocul Cine suntem noi? Profesorul lanseaza intrebarea Cine suntem noi? si solicita
raspunsuri din partea copiilor. La final, sintetizeaza trei-patru variante diferite de
raspuns. Discutia poate continua, folosindu-se imaginile din fisa, prin ntrebari: Cu
cine seamana copiii din prima imagine? Dar voi, cu cine semanati? Cu care dintre
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parinti / alti membri ai familiei semanati mai mult? Pornind de la imaginea a doua,
profesorul initiaza un dialog despre asemanarea oamenilor cu Dumnezeu, prin faptul
ca gandesc, au sentimente, doresc sa faca lucruri bune, se minuneaza de frumusetea
creatiei etc. Profesorul le poate propune un joc de rol pornind de la imaginea a doua
sau le poate citi un text pe tema data. Copiii sunt Tncurajati sa adreseze ntrebari.

Lectura biblica. Profesorul initiaza un dialog despre ascultarea copiilor de
Dumnezeu si de parinti, pornind de la indemnul biblic Copii, ascultasi pe parinyii
vostri Tn Domnul ca aceasta este cu dreptate (Efeseni 6,1). Se pot pune ntrebari: Ce
Tnseamna sa asculti de cineva? Ce Tnseamna sa 1i ascultam pe parinti? Care sunt
efectele ascultarii / neascultarii?

Jocul Sunt un copil ascultator? Printr-un joc cu intrebari si raspunsuri, profesorul Ti
conduce pe elevi spre formularea unor enunturi privind copilul ascultator. Profesorul
Ti invita pe elevi sa adreseze parintilor, acasa, cel putin trei dintre intrebarile simple
folosite 1n joc, pe diferite aspecte referitoare la ce inseamna sa fii un copil ascultator.
Raspunsurile parintilor pot fi prezentate in ora urmatoare.

Dialog despre rugiciune. Profesorul le vorbeste elevilor despre iubirea lui
Dumnezeu pentru oameni, despre faptul ca Tl numim Tata pe cel care ne-a creat, ci
acest nume dat lui Dumnezeu apare in multe rugaciuni. Profesorul 1i Tnvata
rugaciunea Doamne, Doamne, ceresc Tata, pe care elevii 0 pot rosti Thainte de
fiecare ora de religie.

CINE SUNT EU?

Marcu, Teodora si Stefan sunt colegi. Ei locuiesc pe aceeasi strada si se
joaca impreuna ori de cate ori au prilejul.

Uneori, ei aleg jocuri in care Tsi adreseaza reciproc intrebari, care de care
mai interesante. Asa a fost si intrebarea pe care a pus-0 intr-o zi Stefan: Cine
sunteyi voi? Marcu a raspuns ca este fiul parintilor lui. Teodora, care aflase de la
parinti despre semnificatia numelui ei, a dat un raspuns la fel de frumos, dar mai
cuprinzator decét al lui Marcu: Eu sunt darul lui Dumnezeu facut paringilor mei.

La ora de religie, cei trei au povestit despre jocul lor si despre cele doua
raspunsuri. Pornind de la acestea, profesorul le-a spus ca fiecare om este fiul lui
Dumnezeu si al parintilor lui. Doar omul, dintre toate fiintele create de Dumnezeu
se aseamana cu EI, prin faptul ca are sentimente, gandeste, poate sa faca lucruri
bune, sa admire frumusetea naturii. Omul insa nu este singur in lumea aceasta:
Dumnezeu 1l iubeste si 7i poarta permanent de grija. In familia in care s-a nascut,
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omul simte ajutorul lui Dumnezeu, precum si ocrotirea plina de iubire a paringilor
si a celor din jur.

La sfarsitul lectiei, copiii au Tnteles ca Dumnezeu i iubeste pe toti oamenii
la fel, pentru ca sunt fiii Lui.

Censeamna numele?
e Stefan — coroana. Sfantul Arhidiacon Stefan este sarbatorit in 27 decembrie.
e Marcu - luptator. Sfantul Evanghelist Marcu este sarbatorit n 25 aprilie.
e Teodora — darul lui Dumnezeu. Sfantul Teodor Tiron este sarbatorit in 17
februarie, iar Sfanta Teodora de la Sihla, in 7 august.

DOAMNE, DOAMNE, CERESC TATA

Doamne, Domne, Ceresc Tata,
Noi pe Tine Te rugam:
Lumineaza-a noastrd minte
Lucruri bune sa-nvatam.

Ca Tu esti Stapanul lumii
Si al nostru Tata esti

Si pe toate cele bune
Numai Tu le implinesti.

9.1.4. CE INSEAMNA SA FIU CRESTIN

Fisa are patru sectoare:

- icoana Domnului lisus Hristos

- un desen cu cei doi frati care privesc botezul unui copil. Sunt surprinse trei
momente: afundarea Tn cristelnitd, mirungerea, impartasirea. Elevii vor avea de
colorat cristelnita, sticluta cu Sf. Mir si potirul.

Mesajul-cheie al lectiei: Crestinii sunt oamenii care cred ca Domnul lisus Hristos
este Fiul lui Dumnezeu.

ACTIVITATI (selectiv)

Descoperire din imagini. Profesorul analizeaza Tmpreuna cu copiii icoana din fisa si
pune cateva intrebari: Cine este reprezentat in icoana? Cine este Domnul lisus
Hristos? Cum este reprezentat Domnul lisus Hristos in icoana? Profesorul le explica
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faptul ca oamenii care cred ca Domnul lisus Hristos este Fiul lui Dumnezeu se
numesc crestini si ca aceasta denumire provine de la numele Domnului Hristos.
Copiii sunt Tncurajati sa adreseze intrebari.

Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor despre principalele evenimente din
viata Domnului lisus Hristos. Dialogul urmator se poate referi la importanta venirii
Lui pe pamant, valorificand informatiile pe care copiii le stiu deja despre El, din
familie.

Jocul Sia vorbim despre noi. Jocul porneste de la intrebarea Cum devenim cregtini?
Copiii vor fi invitati, cu o ora Tnainte, sa aduca la scoala fotografii de la botezul
propriu sau al altor membri ai familiei. Pe baza acestora, se discuta despre ce
Tnseamna botezul; se valorifica informatiile pe care copiii le stiu despre acest aspect.
Se analizeaza imaginile de pe fisa si se explica semnificatia acestora, fara a se intra
Tn amanunte.

Sa coloram. Elevii sunt invitati sa coloreze cristelnita, sticluta cu Sf. Mir si potirul.
Profesorul le explica elevilor cuvintele noi utilizate, adaptand explicatia la nivelul
grupului de elevi.

Rugaciune. Profesorul Ti Tnvata o rugaciune scurta adresata Domnului lisus Hristos:
Doamne, ajuta-ma! sau lisuse, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ne pe noi! Discuta cu
elevii despre momentele n care pot rosti rugaciunea invatata.

DOMNUL I1SUS HRISTOS,
FIUL LUI DUMNEZEU VENIT PE PAMANT

Cristina si Emanuel poarti numele Domnului lisus Hristos. Intr-una din
zile, cei doi frati au auzit o scurta povestire, care i-a pus pe ganduri: Se spune ca un
mare imparat, Alexandru Macedon, avea un soldat cu numele Alexandru, care era
tare lenes. Tmparatul i-a spus intr-o zi: Nu merifi s7 te numesti Alexandru, ca si
mine! Ai un comportament pentru care oamenii nu te vor iubi. Uite, ai doua
variante: ori 17i schimbi comportamentul, ori numele! Emanuel a intrebat-o pe
mama lui:

— Mama, acelasi lucru va fi valabil si pentru noi, daca purtam numele
Domului lisus Hristos si nu suntem ca EI?

— Da, si nu numai pentru voi, ci pentru toti crestinii: si pentru mine, si
pentru tata, si pentru prietenii vostri, pentru toti cei care s-au botezat. Dar sa va
spun ceva: sa fii ca Domnul lisus Hristos este mai usor decat va nchipuiti voi.
Totul incepe cu a sti cat mai multe despre El si a face ce ne-a invatat. Pe drumul
acesta, omul nu este singur, ci chiar cu Dumnezeu, care il ajuta. Apoi, mai suntem
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si noi, parintii, si preotii, si profesorul de religie. Tn plus, nu trebuie si stim totul
deodata, ci Tncet-incet, cu rabdare. Uite, de exemplu, astazi am sa va povestesc pe
scurt, viata Domnului lisus Hristos.

Tn urma cu peste 2000 de ani, triia la Roma un mare imparat, care cucerise
multe tari si dorea sa stie cati oameni sunt in stapanirea lui. Pentru aceasta, a
ordonat ca toti oamenii sa mearga in localitatea Tn care s-au nascut stramosii lor si
acolo sa fie Inscrisi fiecare cu numele lor, Tn niste carti mari. Tn timpul acestui
eveniment a vrut Dumnezeu sa se nasca Fiul Sau!

Fecioara Maria si Dreptul losif, un batran care o ocrotea, au mers la
Betleem, un oras care se afla in Tara Sfanta, o tara departe de a noastra. Dupa un
drum lung si obositor, au ajuns in Betleem, dar nu au mai gasit niciun loc de
gazduire. Pentru ca se Tnnopta, au mers intr-o pestera la marginea acelui oras. In
acea noapte, S-a nascut Domnul lisus Hristos. La scurt timp, cei trei au fost nevoiti
sa fuga intr-o alta tara, pentru a scapa de mania regelui Irod, care aflase despre
nasterea noului Tmparat, de la trei magi veniti sa se inchine lui lisus. Dupa ce regele
Irod a murit, Maica Domnului si Dreptul losif L-au dus pe Pruncul Sfant in orasul
Nazaret.

Acolo si-a petrecut Domnul copilaria si a locuit pana la varsta de treizeci de
ani, cand a mers la raul lordan, pentru a fi botezat de catre Sfantul loan
Botezatorul. Tn timpul botezului, s-a auzit din cer glasul Tatalui care L-a prezentat
pe lisus Hristos drept Fiul Sau iubit, iar Duhul Sfant S-a pogorat asupra Lui sub
chipul unui porumbel. Toti oamenii de acolo au aflat ca venise Mantuitorul promis.

Tn cei trei ani si jumatate cat i-a nvatat pe oameni, Domnul Hristos a fost
urmat de doisprezece Apostoli. Ei au ascultat alaturi de oameni cuvintele Lui
dumnezeiesti, au vazut minunile pe care le-a facut si au Tnvatat cum trebuie sa se
comporte cei care cred in El. Cel mai important lucru pe care Domnul i-a Tnvatat pe
ucenici si pe noi toti este sa 7i iubim pe toti oamenii, indiferent daca ne fac bine sau
rau.

Minunile facute si faptul ca tot mai multi oameni Tl urmau pe Domnul lisus
Hristos nu au fost pe placul tuturor. Asa se face ca Domnul lisus Hristos a fost
condamnat la moarte pe nedrept, a fost rastignit pe cruce, dar a treia zi a Tnviat din
morti si S-a inaltat la Ceruri.

Cefnseamna numele?
e Cristina — uns, Emanuel — Dumnezeu este cu noi. Crestinii cu aceste nume fsi
sarbatoresc onomastica la 25 decembrie. Exista si sfinti care au purtat aceste nume.
De exemplu, Sfanta Cristina este sarbatorita in 24 iulie.
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9.1.5. CRUCEA, SEMNUL CRESTINILOR

Fisa are doua sectoare:

- icoana Rastignirii Domnului

- un desen cu cei doi frati care se inchina cand trec pe langa o cruce, aflata in fata
unei biserici. Crucea la care se inchina cei doi copii va fi colorata in clasa de elevi.

Mesajul-cheie al lectiei: Crucea ne aminteste de iubirea lui Dumnezeu pentru oameni.

ACTIVITATI (selectiv)

Jocul Sa construim. Profesorul distribuie fiecarui elev doua betisoare si 0 bucata de
plastilina. Elevii sunt invitati sa aseze betisoarele intr-o anumita forma, pe care o
doresc, fixadndu-le cu plastilina. Fiecare elev prezinta ce a realizat. Profesorul explica
diferitele forme realizate de copii, valorificAnd cunostintele acestora despre cruce,
dobandite Tn familie, la biserica etc.

Descoperire din imagini. Profesorul analizeaza cu copiii icoana si imaginea din fisa.
Analiza porneste de la urmatoarele intrebari: Ce este crucea? Cine S-a rastignit pe
cruce? Ce fac copiii? De ce Tsi fac cruce? Cum fsi fac cruce?

Exercitiu. Profesorul 1i Tnvati pe copii gestul Tnchinarii si cuvintele nsotitoare: Tn
numele Tatalui si al Fiului si al Santului Duh. Amin; Sava Tatalui si Fiului gi
Santului Duh si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. Cuvintele care insotesc
semnul sfintei cruci pot fi invatate prin repetare, pe parcursul mai multor ore. Se
poate discuta cu copiii despre traditia din unele zone de a primi la botez o cruce sau
despre alte traditii legate de aceasta, Tn diferite Tmprejurari (la Boboteaza,
Tmpodobirea crucii in preajma sarbatorilor dedicate Sfintei Cruci etc.). Modalitatea
de realizare a gestului inchinarii va fi urmarita pe parcursul intregului an scolar.

Lectura. Profesorul le citeste elevilor despre gasirea lemnului sfintei cruci de catre
Sfanta Tmparateasa Elena sau alte texte despre sfanta cruce.

Sa coloram. Elevii sunt invitati sa coloreze crucea la care se inchina cei doi copii si
sa 0 Impodobeasca asa cum doresc. Urmeaza dialogul: Unde intalnim crucea in ceea
ce ne Tnconjoara (crucea purtatad la gat, crucea de pe si din biserica, crucea de la
intersectii de drumuri etc.)? Tn ce imprejurari ne facem cruce?
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CRUCEA, PAZITOAREA CRESTINILOR

Monica le povesteste prietenilor ei cu mare admiratie despre bunica din
partea tatalui, o femeie foarte credincioasa, buna la suflet, gata oricand sa i ajute
pe altii si mereu cu zdmbetul pe buze! Numele ei, Crucita, este unul foarte rar, dar
frumos, pentru ca ne aminteste de cruce. Cand merge la tara, Monica sta mereu in
preajma bunicii ei, ca sa invete cat mai multe lucruri. Asa a aflat si despre modul in
care aceasta femeie simpla, de la tara, a stiut sa cinsteasca sfanta cruce si sa se
bucure de ocrotirea ei.

lata ce le-a povestit Monica prietenilor ei:

~Intr-o zi, am deschis cartea de rugaciuni a bunicii, acolo unde ea isi pusese
un semn. Sus pe pagina, in mijlocul unor ornamente cu flori, era reprezentata o
cruce, fapt care m-a facut sa o intreb:

— Bunico, ce rugaciune este aceasta?

— Este o rugaciune lunga si frumoasa, inchinata sfintei cruci, mi-a raspuns
bunica.

— Mi-o citesti si mie?, am rugat-o Tn continuare.

— Acum esti prea mica sa ti-o citesc in intregime, dar am sa-{i spun un
fragment din ea, pe care poti sa 1l inveti si tu si sa-I rostesti ca rugaciune: Bucura-
te, sfanta cruce, pazitoare a crestinilor! Uite, am sa ti-l si cant, deoarece
rugaciunea aceasta se citeste si in biserica, iar oamenii canta cu totii in cor...

Si bunica mi-a cantat cu glasul ei duios si lin melodia rugaciunii si am tot
repetat-o, pana cand am invatat-o. Apoi am continuat dialogul:

— Bunico, cum adica, crucea este pazitoarea crestinilor?

— Uite, de exemplu, cand afara este vreme grea si tuna si fulgera, eu imi fac
cruce cu credinta si stiu ca nu mi se intampla nimic rau.

— Si mie mi-e frica de tunete si fug Tn camera parintilor noaptea cand e
furtunal

— Nu e nevoie s mai faci asta! Tti faci cruce cu credinta si frica dispare. La
fel si cand ti-e teama de un anumit lucru. Sau cand iesi din casa. Sau cand mergi cu
masina.

— Ce mult te iubesc! Sunt cea mai fericita ca esti bunica mea! Mi-ai
descoperit si de data aceasta din secretele dumnitale! Acum Tmi explic eu de ce esti
asa de curajoasa si tot timpul fericita! Te-a ocrotit sfanta cruce!

— Si eu sunt fericita ca esti nepoata mea! Cu astfel de nepoti, renumele bun
al familiei noastre va merge mai departe.”

Ce lectie minunata au invatat prietenii Monicai! Si au mai nteles ceva: ca
bunicii sunt cei mai fericiti atunci cand copiii si nepotii lor vor sa invete ceva de la ei.
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Censeamna numele?
e Crucita — cruce. Sfanta cruce este sarbatorita in 14 septembrie.
e Monica — mamg, sogfie (in latina); calugarita, pustnica (in greaca). Sfanta
Monica este sarbatorita Tn 4 mai.

SFANTA CRUCE $I SFINTII TMPARATI CONSTANTIN SI ELENA

Elena stie ca parintii i-au dat acest nume, pentru ca s-a nascut in luna mai,
luna n care este sarbatorita Sfanta Imparateasa Elena. E tare bucuroasa ca sfanta ei
ocrotitoare este o Tmparateasa, deoarece Ti plac povestirile cu regine si printese.
Intamplarea despre Sfanta Elena este una adevarata si aratd credinta deosebita pe
care a avut-o aceasta femeie.

Povestea de mai jos este legata si de fiul ei, Tmparatul Constantin, care
domnea peste tari si mari. Intr-una din zile, el a aflat ca un alt imparat Tsi doreste sa
cucereasca o parte din teritoriile lui si ca a pornit la lupta cu o oaste foarte
numeroasa. Constantin si-a dat seama ca va pierde batalia, deoarece armata pe care
el o conducea era mai putin numeroasa decat cea cu care urma sa se confrunte.
Dumnezeu insa 1l ocrotea. Cu o zi Tnainte de lupta, pe cer i s-a aratat o cruce, iar
deasupra ei era scris: Prin acest semn vei nvinge. Noaptea i s-a aratat in vis
Domnul lisus Hristos, care i-a spus sa puna crucea pe steagurile de lupta. Asa a
facut, iar a doua zi a invins. Dupa aceasta biruinta, i-a sprijinit foarte mult pe
crestini, iar pe mama lui a ajutat-o sa ajunga in Tara Sfanta, in orasul lerusalim, si
sa gaseasca crucea pe care a fost rastignit Domnul lisus Hristos.

Céand Tmparateasa Elena a ajuns la lerusalim, a constatat ca locul rastignirii
Domnului de pe muntele Golgota a fost intre timp acoperit cu pamant. Convinsa
fiind ca va gasi crucea, a cerut sa se faca sapaturi. Dupa saptamani si luni de
munca, crucea a fost gasita. A mai aparut o problema Tnsa. Nu era o singura cruce,
ci trei. Tmparateasa Elena era convinsa ca una dintre ele este cea cautata, dar care?
Doar printr-o minune puteau sa afle! Sfatuindu-se cu patriarhul Macarie, au dus o
femeie foarte bolnava, intrucat aveau credinta ca, asa cum Domnul lisus Hristos
face minuni, si atingerea de crucea pe care El a fost rastignit o va vindeca pe acea
femeie. Si asa a fost! Dupa aceasta minune, crucea a fost pusa intr-o biserica
ridicata pe locul rastignirii Domnului.

lata ce a invatat Elena de la protectoarea sa! Daca gasirea crucii a fost
posibila datorita faptului ca fiul ei era Tmparat, cinstirea crucii este la indemana
oricui, indiferent daca este bogat sau sarac. Asa a fost si atunci cand s-a gasit
crucea: la ea s-au inchinat si imparateasa, dar si ceilal{i oameni care erau atunci si
care merg si astazi la lerusalim.
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Censeamna numele?
e Elena - tora, faclie luminoasa
e Constantin — cel care este hotarat. Sfantul Constantin si mama lui, Sfanta
Elena, sunt sarbatoriti Tn 21 mai.

NE-NCHINAM CU MANA DREAPTA
de Pr. C. Popescu
Ne-nchinam cu mana dreapta
Cacli, asa cum totii stim,
Dreapta-i mana care-o-ntindem
Céand c-un prieten ne-ntalnim.

Degetele noi le tinem

Cum in ména-am tine-un toc,
Trei unite Tntr-un punct,
Doua-n palma la un loc.

Si asa ne-atingem fruntea
Apoi inima, la piept,

Cei doi umeri in crucis,
Tncepand-o cu cel drept.

9.1.6. CUM VORBESC CU CEI DIN JUR

Fisa are trei sectoare:

- o discutie Tn familia lui Andrei si a loanei. Toti au fetele vesele.

- un copil o ameninta pe loana, cu mana. Fetele lor exprima manie, respectiv
teama.

- spatiu care contine conturul a patru fete ovale, pe care copiii trebuie sa le
completeze (fete vesele, fete triste etc.)

Mesajul-cheie al lectiei: Cuvintele pe care le rostesc pot aduce bucurie sau tristete.

ACTIVITATI (selectiv)

Descoperire din imagini. Profesorul discuta cu elevii despre rolul comunicarii in
viata oamenilor, pornind de la imaginile de pe fisa, pe baza urmatoarelor intrebari:
Ce Tnseamna sa comunici? Ce folosesc oamenii pentru a comunica? Ce credeti ca
discuta personajele din primele doua imagini? De unde ne dam seama? Prin ce mai
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pot comunica oamenii? Dati exemple (cuvinte scrise, gesturi).

Sa desenam. Elevii sunt invitati sa deseneze fetele din chenar (fete vesele, fete triste,
fete care exprima simpatie, fete care exprima antipatie etc., la alegere). Profesorul
discuta cu elevii despre cuvintele care ne fac fetele vesele si despre cuvintele care ne
fac fetele triste. De asemenea, le vorbeste copiilor despre importanta comunicarii cu
parintii pe diferite componente: sentimentele pe care le au, dificultatile pe care le
intdmpina, cauzele care le determina anumite stari etc.

Sa invatam regulile de comunicare, din exemple. Profesorul prezinta un caz
simplu, din care se pot desprinde regulile comunicarii. Un exemplu:
Tn pauzi, Alin a vorbit urat cu Simona, a jignit-o si a ameninzat-o. Sergiu i-a spus
frumos lui Alin ca nu avem voie si folosim astfel de cuvinte, iar Alin si-a cerut scuze
de la Smona. Doamna invafatoare aintrat in clasa:
— Doamna, Alin m-a batut! a spus Smona.
— Nu este adevarat! i-a raspuns Alin. Este adevarat ca amjignit-o, dar...
— Ba, Smona e de ving, ca a facut un desen in care a ras de Alin, a spus
repede Roxana, Tntrerupandu-l pe Alin. Si a mai facut si alte desene despre alyi
copii. Si nu s-a comportat frumos...
— Roxana, hai sa 1i lasam pe Alin si pe Smona sa spuna ce au de spus.
Cel doi au povestit cele intamplate, apoi s-au impacat. Doamna invatatoare le-a
vorbit apoi copiilor despre cat este de important sa comunicam frumos cu cei din jur
si le-a atras atengia asupra urmarilor negative ale cuvintelor pe care le rostim.
Reguli desprinse:
1. vorbim despre ceea ce cunoastem;
2. spunem adevarul;
. respectam formulele de adresare si de politete;
. nu vorbim numai noi, Ti lasam si pe ceilalti sa vorbeasca;
. nu Ti intrerupem pe cei care vorbesc;
. nu ridicam tonul;
. nu folosim cuvinte jignitoare, amenintari.
Desprinderea regulilor poate fi facuta prin dialog, joc de rol, analiza textului pe
fragmente etc.

Evaluarea respectarii regulilor de comunicare in desenele animate vizionate.
Profesorul discuta / prezinta elevilor secvente din desenele animate pe care ei le
vizioneaza in mod frecvent, analizeaza modul in care sunt respectate regulile de
comunicare enuntate.

~N O O bW

Sa dezlegam intelesul proverbelor. Profesorul realizeaza un exercitiu de explicare a
unor proverbe legate de tema data: Vorba dulce mult aduce; Tacerea e ca mieres;
Minciuna are picioare scurte; O greseala marturisita este pe jumatate iertata etc.




RELIGIA LA CLASA PREGATITOARE. GHID PENTRU PROFESORI 59

Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor scurte texte din Tnvataturile Domnului
lisus Hristos, referitoare la comunicarea dintre oameni.

DE LA GANDURI FRUMOASE, LA CUVINTE FRUMOASE

Irina are multi prieteni. Toatd lumea o Tndrageste, deoarece este foarte
linistita. Atunci cand vorbesti cu ea, simti ca pacea te copleseste si bucuria iti
inunda sufletul. Si atunci te intrebi: daca un om are puterea sa aduca atata armonie
n jur prin cuvintele pe care le rosteste, cum o fi fost pe vremea Domnului lisus
Hristos, cand oamenii Tl auzeau vorbind pe cel care a spus despre Sine ci El ne
daruieste pacea?

Tntr-o zi, Otilia, verisoara ei mai mici, a intrebat-o:

— Cum reusesti sa vorbesti atat de frumos cu cei din jur?

— Atunci cand eram ca tine, am auzit la ora de religie un proverb roméanesc:
Vorba dulce, mult aduce. De atunci mi-am propus sa rostesc doar acele cuvinte
care sa aduca pacea n jurul meu si cu cei cu care vorbesc. Nu mi-am dorit alte
lucruri pe care le poti obtine prin cuvinte, ci doar sa traiesc in armonie cu cei din
jur.

— Intotdeauna ai vorbit doar frumos cu oamenii?

— Este foarte greu sa faci acest lucru tot timpul. Si mie mi se intampla sa
mai arunc vorbe pe care apoi le regret. Cand am vazut insa cata neliniste am in
suflet dupa ce le rostesc, am incercat sa fiu mult mai atenta.

— De unde ai stiut care sunt cuvintele care aduc pacea?

— Le-am citit in Biblie. Tn aceasta carte scrie ca Domnul lisus, Tn
nenumarate randuri, le-a vorbit despre pacea pe care El o daruieste lumii. Si atunci
m-am gandit ca, sigur, El i-a Tnvatat pe oameni si ce cuvinte sa rosteasca si cum sa
rosteasca aceste cuvinte.

— Spune-mi, te rog, si mie aceste invataturi.

— Uite, spre exemplu, trebuie sa rostim doar adevarul, pentru ca lumea sa
stie ca atunci cand spunem ceva, acel lucru este cel adevarat®. Stii ci si n popor se
spune: Cine minte o data, nu mai este crezut a doua oara. Un alt indemn este sa le
dorim si sa le uram oamenilor numai lucruri bune®. Daca doresti rau cuiva, sufletul
tau se gandeste si el la lucruri rele si urate. De asemenea, tot Domnul lisus Hristos
ne Tnvata sa rostim doar acele cuvinte care nu i ranesc pe altii** si sa vorbim doar

% Matei 5, 37.
0 Matei 5, 44-45.
1 Matei 10, 28.
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ceea ce trebuie si nimic in plus*. Uite, vezi?, oamenii se Intalnesc si vorbesc vrute
si nevrute, iar cadnd spui multe lucruri, nu ai timp sa analizezi totul. Daca un om se
straduieste sa aiba doar ganduri bune si frumoase, cuvintele lui vor fi frumoase si
vor raspandi in jur doar pace si bucurie®.

— Abia astept sa Tnvat sa citesc chiar eu din Biblie cuvintele Domnului, care
sunt cele mai frumoase de pe pamant. Pana atunci o sa tin minte ce mi-ai spus. E
simplu: adun in minte ganduri frumoase, care sa devina cuvinte frumoase!

Censeamna numele?

e Irina — pace (cea pasnica). Sfanta Mucenita Irina este sarbatorita in 5 mai.
e Otilia — voi aduce dlava lui Dumnezeu. Sfanta Otilia este sarbatorita in 13
decembrie.

9.1.7. CE SIMT FATA DE CEILALTI

Fisa are patru sectoare:

- spatiu pentru decupare si desen

- Andrei si loana ajutand o femeie batrana sa urce scarile. Copiii Ti duc sacosele si 0
sprijina

- cei doi frati, Tn vizita la un coleg bolnav, daruindu-i flori

- vindecarea leprosilor

Mesajul-cheie al lectiei: Sentimentele se exprima prin cuvinte si gesturi.

ACTIVITATI (selectiv)

Dialog. Profesorul discuta cu elevii despre sentimente: Ce inseamna sa ai
sentimente? Ce sentimente putem sa avem fata de cei din jurul nostru (parinti,
frati, colegi, prieteni etc.)? Cum ne aratam sentimentele fatd de cei din jurul
nostru? Sunt utilizate si cunostintele din lectia anterioara. Profesorul le citeste un
text care prezinta sentimente ale copiilor (de exemplu, poezia Pe cine iubesc?, de
G. Cosbuc).

Descoperire din imagini. Se analizeaza prima imagine de pe fisa si se pun
ntrebari: Unde se afla cei doi copii? Ce fac ei? De ce 0 ajuta pe acea femeie? Cum
credeti ca se simte un om batran? Ce sentimente credeti ca au copiii fata de vecina
lor? Dar femeia cand a vazut ca este ajutata de copii? Voi ati procedat vreodata ca

2 Matei 12, 36.
3 Matei 12, 34.
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Andrei si loana? Ce ati simtit? Unde se afla copiii din a doua imagine? Ce daruiesc
ei? Cui daruiesc flori? Voi ati ajutat vreodata un prieten / coleg bolnav? Cum anume?

Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor despre minunea vindecarii celor zece
leprosi. Poate insista asupra iubirii Domnului lisus Hristos fata de oameni si a
sentimentelor leprosilor Tnainte de vindecare (teama, durere, speranta, incredere) si
dupa minunea vindecarii (bucurie, recunostinta / lipsa recunostintei). De asemenea,
se poate initia un dialog care sa conduca spre aflarea sentimentelor pe care copiii le
au fata de Domnul lisus Hristos si a modului Tn care si le manifesta.

Jocul Si invagam sia spunem ,, Mulgumesc”. Profesorul vorbeste cu elevii despre
cuvintele ,,vrajite”, cuvintele ,,minune”: mulfumesc, te rog, cu placere, Imi pare
rau, am gresit, mai facut bucuros, ma bucur pentru tine — care trebuie folosite n
relatia cu ceilalti. Profesorul le explica elevilor pasii pentru jocul initiat: elevii taie
fasia din partea stanga a fisei cu cei zece leprosi si 0 pliaza tip acordeon, pe liniile
de separare. Decupeaza apoi pe liniile de contur, astfel ca la final sa rezulte zece
figurine tindndu-se de maini, reprezentandu-i pe cei zece leprosi. Deseneaza si
coloreaza pe partea interioara fetele acestora Tnainte de vindecare, iar pe exterior,
fetele acestora dupa vindecare. Pentru a vedea cati dintre leprosi s-au intors sa-I
multumeasca lui lisus Hristos, se pliaza figurinele tip acordeon. Profesorul discuta
cu elevii despre situatiile in care spunem ,,multumesc” sau rostim rugaciuni de
multumire pentru un dar primit de la Dumnezeu, de la ceilalti.

MINUNEA VINDECARII CELOR ZECE LEPROSI

Era 0 zi frumoasa de vara, cu un soare dogoritor. Domnul lisus Hristos se
indrepta spre lerusalim, trecand din sat Tn sat. Sa stiti, copii, cd oamenii 1l ciutau
peste tot pe Domnul, mai ales pentru minunile pe care le facea: ii vindeca pe cei
bolnavi, celor orbi le dadea vederea, 1i Tnvia pe cei morti.

Vestea despre El a ajuns si la zece oameni bolnavi de lepra, o boala grava,
foarte rara in zilele noastre. Cei bolnavi sufereau de doua ori: in primul rand,
pentru ca ranile le provocau multa durere, iar Tn al doilea rand, pentru ca, fiind o
boala contagioasa, cei care 0 aveau erau izolati de toti oamenii, inclusiv de membrii
familiei. VVa dati seama ce simteau acesti oameni? Ce tristi erau ei stiind ca poate
nu se vor vindeca niciodata si ca nu Tsi mai pot vedea parintii sau copiii sau
prietenii? Poate va intrebati ce sentimente aveau fata de ei oamenii de atunci. Cu
siguranta ca le era mila de ei, dar mai mult decat mila era teama de a nu se molipsi
si ei.

Bietii oameni bolnavi! Traiau tristi si singuri. Cred ca va imaginati cu cata
incredere au mers ei la Domnul lisus Hristos si cate sperante si-au pus in intalnirea
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cu El. De aceea, cand L-au vizut pe Domnul, L-au rugat: , lisuse, Tnvatatorule, fie-
Ti mila de noi!”*. Domnul lisus Hristos, Tn iubirea Lui cea mare, le-a dat speranta
ca se vor vindeca, trimitAndu-i sa se arate preotilor. Tn vremea aceea, doar daca
preotii constatau ca un om s-a vindecat de lepra, acela se putea intoarce in familia
lui. Tn timp ce mergeau spre locul unde erau preotii, cei zece au constatat ca
trupurile lor nu mai au semnele bolii respective si au inteles ca s-au vindecat. Unul
dintre ei s-a intors fericit, sa Ti multumeasca lui lisus Hristos. Atunci, Domnul a zis:
Nu zece s-au vindecat? Dar ceilalti nous, unde sunt?*

Toti cei de fata au inteles ca Dumnezeu asteapta sa le muliumim celor care
ne ajuta!

PE CINE IUBESC?%*
de George Cosbuc
Ma intrebi ca sa-ti dau seama
Pe cine iubesc eu?
Pe tata si pe mama,
Pe frati si surioare,
Pe-aproapele meu, care
E bun la Dumnezeu.
Ei ma iubesc pe mine
Si, pentru ca-mi vreau bine,
Ti voi iubi mereu.

Ma-ntrebi, de-ti stiu raspunde
Pe cine iubesc eu?

Nu-L vad; nu stiu nici unde
Sta El; dar eu din suflet,

Din inima mea toata,

lubesc pe Dumnezeu.

Caci si El ma iubeste,

De rele ma fereste,

Si-mi da puteri mereu.

* Luca 17, 13.
* Luca 17, 17.

46 George Cossuc, Ochiul lui Dumnezeu. Poezii inedite si regasite, Ed. Eikon si Ed. Charmides,
Cluj-Napoca, 2004, p. 15.
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9.1.8. CUM MA COMPORT CA UN CRESTIN

Fisa are trei sectoare:
- comportamente ale celor doi copii, acasa, pe strada, Tn fata blocului

Mesajul-cheie al lectiei: Un crestin se straduieste sa faca in toate imprejurarile ce
este bine.

ACTIVITATI (selectiv)

Jocul Asa da / Aga nu. Profesorul initiaza un joc pe baza imaginilor din fisa de
lucru, care prezinta comportamente crestine ale celor doi copii, in diferite situatii:
acasa, pe strada, in fata blocului. Analiza se poate realiza prin Tntrebari sau prin
descoperirea de catre elevi a aspectelor pozitive surprinse: Asa da. Pasul urmator
consta n adresarea de Tntrebari pentru aspectul Asa nu: Ce ar fi putut face copiii in
fiecare situatie? De ce credeti ca au ales sa procedeze asa? Voi ati trait situatii
asemanatoare? Cum ati procedat? Ce v-a indemnat sa alegeti sa faceti o fapta buna?

Exercitiu pe grupe de elevi. Profesorul imparte clasa in cinci grupe de elevi. Fiecare
grupa alege sa analizeze o fapta buna sau o fapta rea petrecutd in scoala / clasa,
prezentata de catre profesor sau de catre elevi. Analiza va urmari sa afle raspunsul la
urmatoarele ntrebari: De ce aceasta este o fapta buna sau rea? Care sunt urmarile
faptei bune sau ale faptei rele analizate?

Desprinderea invataturii dintr-un text biblic si din proverbe. Profesorul le citeste
elevilor textul biblic Nu rasplatizi nimanui raul cu rau (Romani 12, 17), apoi poate
prezenta un model de rasplatire a raului cu bine (de exemplu, o intdmplare intre frati,
prieteni, colegi etc.). Povestirea va fi urmata de un dialog cu urmatoarele intrebari:
Ce credeti ca simte o persoana cand i se face un rau? De ce trebuie sa raspundem
facand bine? Cum intelegeti / explicati proverbul roméanesc Ce fie nu-fi place, altuia
nu-i face?

Jocul Copacul cu roade. Profesorul initiaza un joc pentru a le dezvolta elevilor
dorinta de a avea un comportament moral si atitudini pozitive, in special fata de
mediul scolar. Acesta consta in acumularea de ,,roade” primite drept premiu pentru
comportamentul general al clasei pe parcursul unei saptaméni, pornind de la
proverbul: Pomul se cunoaste dupd roade, iar omul dupa fapte®’. Profesorul va
decupa un copac alcatuit din trunchi si ramuri, pe care Tl poate pune pe o placa de

" Se poate folosi si textul biblic: ,,Orice pom bun face roade bune, iar pomul rau face roade
rele. [...] Dupa roadele lor 1i veti cunoaste” (Matei 7, 17;19).
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polistiren. Tn urma analizei saptimanale a comportamentului elevilor, va pune pe
ramuri flori, fructe si frunze decupate din héartie. Analiza se poate realiza pe
urmatoarele aspecte: comportamentul fata de cadrele didactice, fata de personalul
auxiliar, fata de colegi, atitudinea fata de bunurile scolii si ale colegilor. Tmpreuni cu
elevii, stabileste regulile de acordare a florilor, a fructelor si a frunzelor.

CEA MAI BUNA FAPTA®

»,Un om fnstarit avea trei fii. Simtind ca i se apropie ceasul din urma, Ti
chema la el si le spuse:

— Zilele omului sunt numarate si Tn curand imi va veni si mie sorocul. Am
hotarat intr-un testament ca toate bunurile care vor raméne dupa mine sa le
Tmpartiti in parti egale intre voi. Mai am nsa un lucru de mare pret pe care nu-I pot
Tmparti. E o mostenire din stramosi, o piatra scumpa. Mergeti in lume si stati un an
de zile, dupa care sa va intoarceti si sa-mi spuneti ce fapta buna ati facut fiecare
dintre voi. Aceluia care va fi facut fapta cea mai buna, i voi da piatra cea scumpa.

Au plecat si s-au intors dupa un an. Din toate faptele bune ce facusera, si-au
ales-o fiecare pe cea mai buna si au povestit-o tatalui lor.

Cel mare povesti:

— Pe unde am umblat eu, mi-am facut un foarte bun prieten. Printr-o
intdmplare oarecare a fost ranit de moarte si, Tnainte de a muri, mi-a incredintat o
foarte mare suma de bani ca s-0 dau rudelor sale. Nimeni n-a fost de fata cand mi-a
dat banii. I-as fi putut retine pentru mine. N-ar fi stiut nimeni, niciodata. Eu Tnsa i-
am ndeplinit dorinta si am predat toti banii rudelor sale.

Povesti si cel de-al doilea:

— Intr-o seara, pe cand ma intorceam la casa unde stateam, am fost martor
la 0 scena cutremuratoare. Ardea o casa si pe acoperisul ei se refugiase un copilas.
Nimeni nu indraznea sa-si riste viata ca sa-lI salveze. Atunci eu m-am aruncat in
flacari si am reusit, cu pretul multor arsuri, sa aduc jos copilul si sa-l1 predau
nevatamat parintilor.

Veni si randul celui de-al treilea:

— Pe unde a nimerit eu, am dat peste un om foarte rau si razbunator. Ma
aflam Tn societatea lui si cauta in tot chipul sa-mi faca rau, sa ma distruga. M-am
ferit cat am putut si am reusit sa scap. lata insa ca, intr-o zi, plimbandu-ma eu pe
malul marii, printre stanci, vad pe cineva care, dormind, alunecase in somn pe buza
unei prapastii. Era chiar omul ce Tmi facuse doar rau. Fara sa pierd nicio clipa, am
alergat si I-am trezit. L-am ajutat sa se traga Tnapoi, in afara primejdiei.

“8 + Antonie PLAMADEALA, Cuvinte la zile mari, Sibiu, 1989, p. 144.
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Cei trei fii asteptau acum judecata tatalui lor. Fiecare dintre ei era insa atat
de bucuros ca a reusit sa faca doar bine pe unde au umblat Tncat nici nu-i mai
interesa piatra cea scumpa. Tatal lor 1i chema pe rand la dansul si fiecaruia 1i dadu
cate o piatra scumpa, spunandu-le:

— Tu ai facut fapta cea mai buna. Mergi si nu te lauda. Sa nu stie ceilalti doi
ca te-am preferat pe tine!

Toate faptele bune sunt si inaintea lui Dumnezeu cele mai bune!”

9.1.9. O ZI DIN VIATA MEA DE CRESTIN

Fisa are doua sectoare, iar fiecare dintre acestea este Tmpartita in opt:
I. activitati dintr-o zi obignuita

1. camera, dimineata — maini de rugaciune

. masa de dimineata — maini de rugaciune

. drumul spre scoala — cruce (inchinare)

. masa de pranz — maini de rugaciune

. Spayiu liber pentru desen

. masa de seara — maini de rugaciune

. poveste Tnainte de culcare — carte

. camera, la culcare — maini de rugaciune

0 NOo Ol W

I1. activitati dintr-o zi de sarbatoare

. camera, dimineata — maini de rugaciune
. masina — cruce

. la biserica — potir

. masa de pranz — maini de rugaciune

. Spayiu liber pentru desen

. masa de seara — maini de rugaciune

. lectura biblica — biblie

. camera, la culcare — maini de rugaciune

0O ~NOo ol WDN B

Mesajul-cheie al lectiei: Tn fiecare zi ma gandesc la Dumnezeu.

ACTIVITATI (selectiv)
Jocul Cefac copiii in fiecare zi? Jocul se desfasoara in mai multe etape:

1. analiza comportamentelor celor doi frati, Andrei si loana, din lectiile anterioare:
Cum s-au comportat Andrei si loana fata de cei din jurul lor? Cum au vorbit? Ce
putem spune despre ei?
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2. prezentarea activitatilor pe care le desfasoara copiii pe parcursul unei zile
obisnuite / de sarbatoare, pornind de la imaginile de pe fisa;

3. precizarea faptului ca, pentru un crestin, activitatile dintr-o zi obisnuita sau una de
sarbatoare cuprind si elemente religioase, reprezentate de noi prin simboluri
(rugaciune-maini in rugaciune, Tnchinare-cruce, lectura-carte, lectura biblica-biblie,
participare la sfintele slujbe-potir);

4. analizarea fiecarei imagini si a simbolului corespunzator: Ce activitate desfasoara?
Unde se desfasoara? Cu cine desfasoara aceste activitati? n ce zile ale saptamanii se
desfasoara aceste activitati? Profesorul le citeste un text pornind de la tema data.

Sa desenam. Profesorul le cere elevilor sa deseneze, in sectoarele de cerc ramase
libere, activitatile pe care le desfasoara in timpul liber, respectiv duminica dupa-
amiaza, precum si simbolurile pentru aceste activitati.

Autoevaluare. Profesorul le solicita elevilor sa bifeze in dreptul activitatilor
prezentate in imagini, pe cele pe care ei le realizeaza ntr-o zi obisnuita si n zilele de
sarbatoare sau duminica.

Lectura. Profesorul le citeste elevilor un text despre viata unui crestin (de exemplu,
despre vizita Sf. Antonie cel Mare la curelarul din Alexandria; poezia Duminica, de
G. Cosbuc).

Cantare religioasa. Profesorul 1i Tnvata pe copii cantarea religioasa Fie numele
Domnului binecuvantat, de acum si pang-n veac, legata de participarea la Sfanta
Liturghie.

O LECTIE DE NEUITAT

Ilie a mers duminica n vizita la o manastire de calugari. I-a placut tare mult
manastirea, linistea din acel loc sfant, slujba cantata de calugari. Parca niciodata nu
a auzit pe cineva cantand atat de frumos!

Abia a asteptat sa vina ora de religie, pentru a-si povesti impresiile. Mai
avea insa o intrebare:

— Ceintrebare, Ilie?, a intrebat domnul profesor.

— As vrea sa stiu cum pot sa devin si eu calugar. Ce trebuie sa fac pentru
asta?

— Acum esti Tnca mic pentru o astfel de decizie. O sa mai discutam despre
aceste lucruri n clasele mai mari. Va spun insa cateva lucruri importante, pentru ca
veti merge n vizita la manastiri si 0 sa va puneti cu totii intrebari legate de viata
calugarilor. Cei care traiesc in lume 1i admira pe calugari pentru ca si-au dorit sa 1l
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slujeasca pe Dumnezeu Tn manastire. Dar sa stiti ca toti oamenii se pot apropia de
Dumnezeu. Trebuie sa Tsi doreasca acest lucru din tot sufletul si sa Tsi Tndeplineasca
datoria de crestin in fiecare zi.

Ca sa intelegeti mai bine, am sa va povestesc despre ntalnirea dintre
Sfantul Antonie cel Mare, care era calugar, si un om casatorit, care traia ntr-un
oras mare.

.In Egipt, tara unde a fost dus Domnul lisus Hristos pentru a scapa de
mania regelui lIrod, a trait dupa cateva sute de ani un calugar pe care 1l chema
Antonie. El s-a retras intr-un loc pustiu, deoarece dorea sa duca o viata mai simpla,
pentru a se putea ruga mai mult lui Dumnezeu. Nu avea nu stiu cate feluri de
mancare la masa. Ba chiar erau zile cand nu méanca nimic. Noaptea nu dormea in
pat, ci pe rogojini si sub cerul liber, iar asta cateva ore. Tn rest se ruga si se gandea
la Dumnezeu. Ajunsese atat de aproape de Dumnezeu ca multi oameni veneau sa-i
ceara sfat si sa se roage pentru ei. Toti i recunosteau sfintenia vietii.

Tntr-una din zile, L-a rugat pe Dumnezeu sa 1l indrume spre un om care l-ar
putea ajuta sa devina mai bun. Dumnezeu i-a trimis un inger care l-a povatuit asa:
Du-tein orasul Alexandria si Tnvaga de la primul om pe care il vei intalni. S-a dus.
Si a intalnit pe un om oarecare, un curelar, si I-a urmat pana la locuinta lui. Lucra
obiecte din piele, repara incaltaminte, hamuri de cai, si atdt. N-a vazut nimic
deosebit la dansul. Ba, mai mult, avea si o familie grea. A crezut ca s-a inselat. L-a
intrebat pe om: Ce faci tu Tn mod deosebit in faga lui Dumnezeu? Omul i-a spus: Nu
fac absolut nimic deosebit. Ma scol dimineaya si-mi zic rugaciunea, iar apoi trec la
lucru in atelier. La amiazi imi spun rugaciunea, mananc impreund cu familia gi Ti
mulgumim toyi lui Dumnezeu, dupa obicei. Seara nu ma culc Thainte de a-mi face
din nou rugaciunea impreuna cu familia. Ma port bine cu sofia i Tmi cresc copiii
in frica de Dumnezeu. Nu pretind plata mai mult decat mi se cuvine pentru lucrul
pe careil fac altora si, dupa cum se cuvine, nu fac rau nimanui. Atat.

Sfantul Antonie s-a gandit putin si si-a zis in sine: Acest curelar isi duce
viaga cingtit si linistit, fara sa faca in aparena nimic extraordinar. Este doar un om
bun si corect. Un foarte obisnuit om cumsecade. Si omul era, fara s-o stie, un
sfant!™*°,

Censeamna numele?
e Antonie —Infloritor, demn de lauda. Sfantul Antonie cel Mare este sarbatorit in
17 ianuarie.
e llie — Domnul este adevaratul Dumnezeu. Sfantul Prooroc llie este sarbatorit in
20 iulie.

* dupa t Antonie PLAMADEALA, Talcuri noi la texte vechi, Sibiu, 1989, p. 247.
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DUMINICA*®
de George Cosbuc

Dumnezeu a cuvantat:
»Sapte zile-n saptamana

Eu v-am dat.

Sase zile-s de lucrat,

Dar a saptea sa va fie
Sfanta, cum mi-a fost si mie!
Sase zile vei munci

Pentru painea ta de hrana;
Dar o zi,

Omule, vei odihni.
Dandu-mi, ce Mi se cuvine,
Ma vei preamari pe Mine!”

9.2. DUMNEZEU NE TNVATA SA NE AJUTAM
UNII PE ALTII

9.2.1. FAMILIA MEA

Fisa are 3 sectoare:

- cununia religioasa a parintilor lui Andrei si ai loanei

- arborele genealogic al familiei lui Andrei si al loanei (au si un fragior mic)
- un sector care se taie si se deseneaza

Mesajul-cheie al lectiei: Tn familie, copilul afla pentru prima datd despre
Dumnezeu.

ACTIVITATI (selectiv)

Descoperire din imagini. Profesorul discutd cu elevii despre familie, pe baza
urmatoarelor intrebari: Ce este o familie? Cum se intemeiaza o familie? Din cine este
alcatuita o familie? (Se analizeaza arborele genealogic al familiei celor doi copii.) Ce
activitati religioase pot desfasura membrii unei familii? VVoi ce activitati religioase ati
desfasurat cu membrii familiei voastre? Ce ati simtit cand le-ati realizat? Copiii sunt
Tncurajati sa adreseze intrebari.

%0 George Cossuc, Ochiul lui Dumnezeu. Poezii inedite si regasite..., p. 89.
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Jocul Va prezint familia mea. Jocul se poate derula utilizand diferite metode: a)
confectionarea de catre elevi, cu ajutorul profesorului, a unor papusi (din plastilina,
din hértie etc.) pentru fiecare membru al familiei; b) analiza unor fotografii cu
familiile lor, pe care copiii le aduc de acasa; c) realizarea de catre copii a unui desen
pe tema Familia mea. Elevii vor face prezentarea fiecarui membru ntr-un mod
creativ si original. Aceasta va contine obligatoriu numele si o propozitie frumoasa
despre fiecare. De asemenea, elevii vor spune cu care dintre membrii familiei
seamana cel mai mult. Se pot face fotografii ale produselor copiilor si se poate
organiza o expozitie cu tema Eu si familia mea.

Lectura. Profesorul va citi elevilor despre modelul crestin oferit de familia Sfantului
Vasile cel Mare.

Jocul Ce fac eu in familia mea. Profesorul prezinta elevilor un set de jetoane /
cartonase pe care sunt desenate diferite obiecte: o stropitoare, un burete de vase, 0
matura, un umeras, un cos de gunoi, un joc, 0 minge, 0 papusa, un set de creioane
colorate, o pereche de ochelari, un termometru, o telecomanda etc. Fiecare copil Tsi
alege un jeton / cartonas si prezinta modul in care obiectul reprezentat pe acesta
poate fi folosit pentru a face o fapta buna in cadrul familiei.

Dialog despre rugiaciunea pentru parinti. Profesorul initiaza un dialog cu
urmatoarele intrebari: Cine v-a invatat sa va faceti semnul crucii? Dar sa va rugati?
Pentru cine va rugati? Dar pentru parintii vostri, va rugati? De ce este important sa va
rugati pentru parinti? Ce rugaciune rostiti? Profesorul ii invata pe copii rugaciunea
Tine-i, Doamne, fericifi.

O FAMILIE CU NUME DE SFINTI

Grigore si Macrina merg foarte des n vizita la bunicii din partea mamei,
unde se intalnesc si cu Vasile, varul lor, care le este ca un frate.

Pe drum, cei doi frati discutau intre ei incercand sa ghiceasca cu ce i va
surprinde bunicul lor. Ultima data au vizionat Tmpreuna filmul ,,Micul lord”, in
care este vorba despre un copil care, prin bunatate, a reusit sa-si schimbe bunicul.
Acela, spre deosebire de bunicul lor, era un om foarte ursuz si incapatanat. De data
aceasta, bunicul le-a aratat aloumul familiei. Rand pe rand, chipurile din fotografii
deveneau parte a unei povesti despre familia lor. Bunicul stia totul despre rudeniile
lor: cand s-au nascut, cand s-au cununat, cu ce s-au ocupat, ce fel de oameni erau,
cand au murit. Asa au aflat cei trei copii ca in familia lor credinta in Dumnezeu a
fost intotdeauna foarte importanta. Cei trei copii au remarcat ca in familia lor apar
foarte des anumite nume. Bunicul le-a explicat motivul.
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»Parintii mi-au pus numele Vasile, pentru ca m-am nascut in ziua de
sarbatorire a acestui sfant. Cand m-am casatorit cu bunica voastra, ne-am propus
ca, In familia noastra, copiii nostri sa poarte numele unor membri din familia
acestui sfant. Si, uite asa, le-am dat numele Emilia si Vasile.

— Cine este Sfanta Emilia?, au intrebat Grigore si Macrina, intr-un glas?

— Este mama Sfantului Vasile, sarbatorita Tn aceeasi zi cu el. Ne-a placut
foarte mult numele acesta, pe care lI-am pus mamei voastre, pentru ca ne-am dorit
sa fie mereu Tnvingatoare n viata. Tn plus, Sfanta Emilia si-a crescut copiii atét de
frumos, incat patru dintre ei au ajuns sa fie sarbatoriti ca sfinti.

— Dar numele Vasile, pe care il purtam toti trei: si dumneata si tata si eu, ce
insemna, bunicule?

— Si acesta este un nume deosebit si inseamna Tmparat. Sa stiti Thsa ca orice
om este Tmparat peste el Tnsusi atunci cand alege sa faca doar ce este bine. Ne
bucuram ca si paringii vostri au continuat traditia atunci cand v-au pus numele
frumoase pe care le purtati. Cand mai veniti, 0 sa va povestesc cum a ajuns fiecare
dintre sfingii vostri ocrotitori atat de important pentru biserica si pentru oameni, cat
de apropiati au fost ei, cat de mult s-au ajutat, ce prieteni buni au avut.

Acum, haideti sa gustam din bunatatile facute de bunica special pentru voi
si apoi sa ne jucam toti cinci. Tocmai v-am cumparat un nou joc. Va fi un bun
prilej sa Tnvatati cum sa va bucurati atunci cand sunteti castigatori si sa-1 felicitati
pe cel care castiga.”

Celor trei veri nu le mai venea sa se desparta. Istorisirea bunicului si jocul
i-au facut sa fie mai uniti ca niciodata. Sunt tare fericiti!

Ceinseamna numele?
e Macrina — cea de departe. Sfanta Macrina, sora Sfantului Vasile cel Mare, este
sarbatorita in 19 iulie.
e Grigore — priveghere. Sfantul Grigorie de Nyssa, fratele Sfantului Vasile cel
Mare, este sarbatorit in 10 ianuarie.
e Vasile — imparat; Emilia — invingatoare; gingasie. Sfantul Vasile cel Mare si
mama lui, Sfanta Emilia, sunt sarbatoriti in 1 ianuarie.

TINE-I, DOAMNE, FERICITI

Tine-i, Doamne, fericiti
Pe parintii mei iubiti
Sa ma poata creste bine
Sa se bucure de mine.
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9.2.2. SUNT CRESTIN SI LA SCOALA

Fisa are doua sectoare:

Andrei si loana merg spre scoala printr-un labirint de drumuri care trec pe langa
mai multe cladiri; unul dintre drumuri trece pe langa o biserica

Andrei si loana, impreuna cu clasa

- rugaciunea la Tnceperea orei

- Andrei 1l ajuta pe un coleg care a cazut, sa se ridice

- loana uda plantele din clasa

(mainile Tn rugaciune, mainile care ajuta, mainile care uda plantele vor fi colorate
de catre elevi)

Mesajul-cheie al lectiei: Un copil credincios se comporta frumos si la scoala.

ACTIVITATI (selectiv)

Jocul Spre scoala. Profesorul le prezinta elevilor prima imagine din fisa de lucru si
le cere sa i ajute pe Andrei si pe loana sa gaseasca drumul spre scoala. Jocul poate
continua cu discutii: Ce cladiri intalnesc copiii in drumul lor? Cum arata? De unde ne
dam seama ca este o biserica / scoala etc.? La ce folosesc cladirile din imagine?
Exercitiul se poate constitui si Tntr-o recapitulare a cunostintelor despre sfanta cruce,
prin intrebari: Ce fac cei doi copii cand trec pe langa biserica? Drumul vostru spre
scoala trece pe langa biserica? Voi va faceti cruce cand treceti pe l1anga ea?

Descoperire din imagini. Se analizeaza imaginile de pe fisa si se pun intrebari
pentru fiecare imagine: 1. Ce fac copiii din prima imagine? Cand se roaga? De ce se
roaga la scoala? De ce credeti ca este importanta rugaciunea rostita impreuna? Voi ce
simtiti cand va rugati Tmpreuna? 2. Ce fac copiii din a doua imagine? De ce credeti
ca acel copil este jos? Voi ati cazut vreodata la scoala? / V-a impins un alt coleg si ati
cazut? V-a ajutat cineva sa va ridicati? Ce ati simtit fata de colegul / colega care v-a
ajutat sa va ridicati? 3. Ce face fetita din imagine? De ce uda plantele? Voi udati
plantele din clasa? De ce credeti ca sunt importante plantele?

Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor despre cei doisprezece apostoli sau
despre modelul de Tnvatacei al acestora. Profesorul face referiri la modul in care
elevii trebuie sa asculte la scoala de Tnvatatorii lor.

Sa coloram. Elevii sunt invitati sa coloreze desenele din caseta (mainile in
rugaciune, mainile care ajuta, méinile care uda plantele).

Jocul De la omida, la fluture. Profesorul initiaza un joc, pentru a dezvolta
capacitatea elevilor de a se sustine reciproc in realizarea unei activitati. Pentru
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aceasta, se constituie grupe din 5-6 copii. Ei se asaza in sir, unul Tn spatele celuilalt,
pe care 1l tine cu ambele maini, astfel ca formeaza un intreg, ca o omida. Profesorul
deseneaza / marcheaza un traseu pe care va merge ,,omida”, iar din loc in loc poate
pune anumite obstacole. Pe rand, fiecare grupa (,omida”) va parcurge traseul,
realizand pasii solicitati de profesor (mersul piticului, saritura intr-un picior, saritura
n doua picioare, pasul uriasului etc.). Fiecare grupa care reuseste sa ajunga la final,
respectand indicatiile profesorului, fara a rupe randul, va primi ca premiu un fluture
(desen, decupaj, autocolant etc.). Copiilor li se explica faptul ca, atunci cand omul
este atent cu cei din jur, cand Ti ajuta sa nu greseasca sau cand face Tmpreuna cu altii
un lucru bun, sufletul lui se transforma Tncet-incet, asa cum omida devine fluture.

Evaluarea comportamentului prin jocul Copacul cu roade. Profesorul va observa
numarul de flori, fructe si frunze din copac (joc inceput la continutul Cum ma
comport ca un crestin) si va analiza comportamentul elevilor raportat la viata
scolara. Evaluarea va avea caracter formativ si motivational. Jocul va continua si n
urmatoarele saptamani, pe componentele mentionate de profesor.

LECTIA APOSTOLILOR

Este o zi frumoasa de toamna. Clasa lui Petru a organizat o drumetie la
padurea din apropierea localitatii lor. Doamna invatatoare si doamna profesoara de
religie le-au propus ca, in fiecare anotimp, sa faca o astfel de excursie, in care sa
observe ce se intdmpla in natura.

Copiii sunt foarte fericiti si abia asteapta primul popas, langa un lac, unde
sunt foarte multi pescari. Acolo s-au asezat tacuti sa urmareasca ce se intampla. Au
stat cu sufletul la gura, curiosi sa vada primul peste, iar apoi sa urmareasca modul
in care pescarul pune momeala si arunca din nou undita in apa. Asteptarea lor a
durat doar cateva minute, timp in care nu au scos nicio vorba. Si-au continuat apoi
drumul in aceeasi liniste. Parca 1i vrajise acel loc. Cand au ajuns la padure, Petru i-
a spus doamnei profesoare:

— Am inceput sa nteleg de ce unii dintre apostolii Domnului lisus Hristos
au fost pescari, asa cum a fost si Sfantul Petru, ocrotitorul meu. Un pescar are
multa rabdare.

— Nu numai rabdare, a spus Filip. Eu am remarcat faptul ca pescarii s-au
ajutat unul pe celalalt.

— lar eu i-am auzit spunand ca pentru fiecare peste trebuie o anumita
momeala si trebuie sa stii la ce adancime sa o lasi, a continuat Matei.

— Ma bucur ca ati fost atat de atenti. Asa 0 sa intelegeti in timp ce rol au
avut Apostolii Mantuitorului. Deocamdata vreau sa va spun ca, timp de trei ani si
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jumatate cat au stat Tn preajma Domnului lisus Hristos, au fost si ei ca la scoala, de
aceea li se mai spune si Tnvatacei. 1l ascultau pe Domnul si Tnvatau cuvintele Lui,
se sfatuiau si se respectau unul pe celalalt. Faceau toate aceste lucruri, pentru ca 1l
iubeau foarte mult pe Domnul lisus Hristos. Ei strabateau toata tara, mergand pe
jos, din sat in sat, asa cum mergem noi acum, frumos si n liniste.

— Ei erau atenti la ce se intdmpla in natura?, a intrebat Petru.

— Da, deoarece Domnul lisus Hristos le dadea adeseori exemple din natura,
pentru ca ei sa inteleaga mai bine Tnvatatura Lui. Si voi, daca sunteti atenti, veti
putea pricepe mai bine ceea ce vom invata la scoala!

Censeamna numele?
e Petru - piatra. Sfantul Apostol Petru este sarbatorit in 29 iunie.
e Filip —iubitor de cai. Sfantul Apostol Filip este sarbatorit in 14 noiembrie.
e Matei — darul lui Dumnezeu. Sfantul Apostol Matei este sarbatorit in 16
noiembrie.

9.2.3. PRIMII MEI PRIETENI
Fisa are trei sectoare:
- succesiune de trei imagini: gesturi de prietenie intre doi copii
- vindecarea slabanogului din Capernaum

- spatiu pentru desen

Mesajul-cheie al lectiei: Un prieten adevarat te ajuta atunci cand ai nevoie.

ACTIVITATI (selectiv)

Sa povestim dupa imagini. Profesorul le propune copiilor sa povesteasca continutul
primelor trei imagini. Relatarea poate fi urmata de intrebari: Ce puteti spune despre
cei doi copii? De ce credeti ca sunt prieteni? Care sunt gesturile de prietenie dintre
ei? Imaginati un dialog dintre Andrei si prietenul lui. Dati-i un nume prietenului lui
Andrei.

Discutie despre prietenie si colegialitate. Profesorul initiaza o discutie cu elevii, pe
baza urmatoarelor intrebari: Ce inseamna sa ai un prieten? Cine sunt prietenii vostri
(colegi, vecini, fosti colegi de la gradinita)? Cum v-ati imprietenit? Ce inseamna sa
fii coleg cu cineva? Dar sa fii prieten cu cineva? Care sunt lucrurile pe care le fac
prietenii Tmpreuna (se joaca Tmpreuna, petrec timp Tmpreuna, fac schimburi de
obiecte, Tsi fac vizite, participa la zilele de nastere ale prietenilor, fac anumite fapte
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bune Tmpreuna)? Profesorul le citeste un text despre prietenie si colegialitate. Le
solicita elevilor sa povesteasca o Tntdmplare Tn care au facut o fapta buna Tmpreuna
cu prietenii lor.

Lectura biblica. Profesorul le citeste minunea vindecarii slabanogului din
Capernaum si discutd cu elevii despre rolul prietenilor in viata omului. Lectura
biblica poate fi insotita de analiza icoanei minunii vindecarii si de dialog pe baza
urmatoarelor intrebari: Pot fi cei patru prieteni ai slabanogului modele pentru copii
de astazi? V-ar placea sa aveti astfel de prieteni? Dar voi, ati fi in dispusi sa faceti
ceva deosebit pentru un prieten de-al vostru bolnav? Ce anume?

Sa dezlegam taina proverbelor. Elevii vor povesti o intdmplare in care un prieten a
facut ceva important pentru ei, pornind de la urmatoarele proverbe: Prietenul, la
nevoie se cunoaste; Prietenul adevarat te ajuta si pe ascuns, fara a-fi da de stire;
Prieteniaeofloarerara.

Sa desenam. Elevii sunt invitati sa deseneze chipul unui prieten, apoi sa le vorbeasca

colegilor despre acesta (cum se numeste, cum si unde s-au Tmprietenit, ce culoare Ti
place, ce jucarie / joc Ti place etc.).

PRIETENIA ADEVARATA

Eugenia s-a mutat intr-un alt oras, acolo unde parintii ei si-au gasit un nou
loc de munca.

Pentru ea, despartirea de Paula a fost foarte dureroasa. Credea ca niciodata
n-o0 sa-si mai gaseasca o alta prietena cu care se inteleaga atat de bine. Le-a spus
parintilor ce simte, iar acestia au linistit-o, marturisindu-i un adevar pe care ei l-au
simgit de multe ori: oriunde mergem Tn aceasta lume suntem ocrotiti de Dumnezeu.
El ne trimite oameni care sa ne ajute si oameni pe care sa Ti ajutam.

Cu aceste sentimente au ajuns in noul oras. Astepta cu multd speranta
intalnirile cu oamenii minunati, despre care 1i vorbise mama ei. Blocul n care s-au
mutat este foarte aproape de un parc, care are amenajat un spatiu pentru joaca.
Dupa ce si-a aranjat lucrurile in camera, Eugenia a coborat sub privirile ocrotitoare
ale tatalui, care urmarea de la balcon ce se intampla. Mai multe fetite se jucau
sotron, fiecare straduindu-se sa nu greseasca.

La un moment dat, Alexandra, una dintre fetite, a observat-o pe Eugenia,
care statea timida, deoparte. Tn timp ce o privea, amintirile i se depanau prin fata
ochilor: Tn urma cu un an si ea era ca acea fetita, privind stinghera jocul de copii,
fara ca cineva sa o bage in seama. Atunci a fost foarte trista, mai ales ca a durat
destul de mult timp péana sa Tsi faca prieteni. Pentru ca fetita cea noua sa nu treaca
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prin aceleasi suferinte ca si ea, a intrerupt imediat jocul si a chemat-o n cercul lor.
Tn acel moment, chipul Eugeniei s-a luminat. Pentru prima data in viata, ea a simtit
ca Dumnezeu i-a trimis un om care sa o ajute. Dupa ce s-au facut prezentarile,
Eugenia a aflat ca Alexandra este si colega ei de clasa. | s-a mai luat o piatra de pe
inima.

n timp, Eugenia si Alexandra au devenit cele mai bune prietene. Ficeau
multe lucruri frumoase Tmpreuna, se ajutau la teme, mergeau impreuna in parc, la
biserica, se vizitau, Tsi cumparau lucruri la fel. Dar peste toate acestea, oricand
observau un copil singur, stingher, care dorea sa se joace dar nu avea cu cine, 1l
chemau sa li se alature in jocul lor.

Ceinseamna numele?
e Eugenia, de la Eugen — de neam bun. Sfanta Mucenita Eugenia este sarbatorita
n 24 decembrie.
e Paula, de la Pavel — cel mic. Sfantul Apostol Pavel este sarbatorit Tn 29 iunie.
e Alexandra, de la Alexandru — cel care apara poporul. Sfanta Tmparateasa
Alexandra este sarbatorita in 21 aprilie.

PRIETENII SLABANOGULUI DIN CAPERNAUM,
MODELE PENTRU COPII

De céateva saptamani, Radu este foarte preocupat sa gaseasca raspunsul la o
intrebare: Cum poate sa Tsi dea seama daca el se poate numi prietenul lui Simeon,
un baiat cuminte si credincios pe care 1l apreciaza foarte mult?

Raspunsul I-a aflat la biserica, din Tnvatatura minunii vindecarii unui om
paralizat: daca esti in stare sa faci ceva deosebit sau un sacrificiu pentru cineva,
atunci te poti numi prietenul lui. Aceasta minune aratia, de fapt, frumusetea si
importanta prieteniei.

Ce se intdmplase? Domnul lisus Hristos a ajuns intr-un oras numit
Capernaum. Vestea despre prezenta Lui s-a raspandit ca fulgerul, astfel ca, in scurt
timp, casa in care se adapostise Domnul devenise neincapatoare. Despre faptul ca
El este din nou Tn orasul lor au auzit si patru prieteni ai acelui om bolnav. Simteau
ca acum este momentul sa Tsi arate dragostea fata de prietenul lor, ducandu-I la
Domnul Hristos ca sa il vindece. Credeau din tot sufletul in puterea Lui de a face
aceasta minune, asa cum a mai facut si altele, Tn orasul lor si n alte orase. Au mers
la casa lui, I-au luat pe sus, cu pat cu tot, si s-au dus spre locul unde era Domnul.
Dar cum sa intre? Nimeni nu le facea loc!
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Poate credeti ca au renuntat! Nici vorba. Doar era prietenul lor! S-au tot
uitat ei de jur imprejur si, la un moment dat, au gasit solutia: s-au urcat pe casa, au
dat acoperisul la o parte si l-au coborat cu niste funii, cu pat cu tot, in fata
Domnului. Ce credeti ca a zis lisus Hristos cand a vazut acest lucru? A apreciat
dragostea si credinta lor si le-a vindecat prietenul.

Aceasta minune I-a determinat pe Radu sa se gandeasca la o modalitate de
a-i demonstra lui Simeon prietenia lui. Si-a amintit ca acesta isi doreste foarte mult
sa petreaca un anumit timp la tara, dar nu are la cine sa mearga: toate rudele lui
stau la oras. A vorbit cu parintii sai, apoi cu bunicii, care au fost bucurosi ca vor
avea doi copii 1n vizita, pentru un timp. Si parintii lui Simeon si-au dat acordul,
fericiti ca fiul lor poate sa Tsi Tmplineasca visul.

Pentru cei doi prieteni, vacanta a devenit de neuitat!

Celnseamna numele?
e Radu - bucuros. Sfantul Radu Brancoveanu este sarbatorit in 16 august.
e Simeon — Domnul a ascultat. Sfantul Simeon este sarbatorit in 3 februarie.

9.2.4. PREOTUL IN VIATA MEA

Fisa are patru sectoare:

- preot slujind

- preot predicand

- preot discutand cu cei doi copii, in curtea bisericii (preotul este Tmbracat cu
dulama)

- spatiu pentru desen

Mesajul-cheie al lectiei: Preotul este slujitorul lui Dumnezeu si al oamenilor.

ACTIVITATI (selectiv)

Descoperire din imagini. Profesorul analizeaza Tmpreuna cu elevii imaginile din
fisa de lucru, pe baza urmatoarelor intrebari: Cine apare in toate cele trei imagini? De
unde stiti ca este un preot? Cum este imbracat in biserica? Dar pe strada? Ce face
preotul in prima imagine? Dar Tn a doua? Dar in a treia? \Voi ati vorbit vreodata cu un
preot? Ce ati vorbit? Cum va adresati preotului? Copiii sunt Tncurajati sa adreseze
intrebari.

Jocul Despre dlujbele la care am fost. Pe un panou, profesorul de religie pune un set
de fotografii reprezentdnd momente semnificative din diferite slujbe: botez, liturghie,
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cununie, maslu, sfintirea casei etc. Profesorul face apel la experienta elevilor privind
participarea la slujbele respective, prin urmatoarele intrebari: Cum se numeste
slujba? Unde se desfasoara? Cine participa? Cum se pregatesc oamenii? Ce momente
ale slujbei ati retinut? Profesorul insista asupra aspectelor legate de prezenta
preotului in viata copiilor. Profesorul explica termenii noi.

Lectura. Profesorul le citeste elevilor o povestire legata de spovedanie. Discuta cu
elevii despre faptul ca orice om face si fapte bune si fapte rele si despre faptul ca
Dumnezeu ne iarta faptele rele, prin intermediul preotului. Aceasta lectura poate fi
completata de organizarea unei intalniri a preotului cu copiii, fie la ora de religie, fie
la biserica. Astfel de discutii pot premerge prima spovedanie a copiilor.

Sa desenam. Profesorul le solicita elevilor sa ilustreze printr-un desen un aspect din
povestirea morala ascultata.

PRIMA SPOVEDANIE

Intr-o zi, profesorul de religie a discutat cu copiii despre prima lor
spovedanie. Ecaterina le-a spus ca ea nu s-a spovedit niciodata, deoarece nu crede
ca este necesar sa faca acest lucru.

Tn urmatoarea ora, profesorul a intrebat-o:

— Mi se pare mie sau esti imbracata altfel decat data trecuta?

— Nu, nu vi se pare! Hainele mi s-au murdarit, iar acum sunt la spalat.

— Vezi, Ecaterina? Asa cum praful murdareste hainele, tot asa si faptele rele
murdaresc sufletul. Daca hainele trebuie spalate pentru a redeveni curate si sufletul
trebuie curatit, prin spovedanie.

— Domnule profesor, dar ce fapte rele fac copiii, mai ales cei mici, asa cum
suntem noi?

— Uite, de exemplu, daca iti jignesti colegii sau vorbesti urat cu ei, de aici
se poate ajunge la cuvinte tot mai urate, la imbranceli sau chiar la batai. Daca nu 1t
place sa Tmprumuti lucruri altora, in timp poti sa devii egoista. Daca nu te bucuri
cand cineva reuseste sa faca un anumit lucru bun sau cand este apreciat de colegi,
n timp poti sa devii invidioasa. Si exemplele pot continua. Spovedania te ajuta sa
devii tot mai atenta la gandurile pe care le ai, la cuvintele pe care le spui, la faptele
pe care le faci. Toate aceste lucruri, asa cum am discutat si alta data, atunci cand le
faci 1ti produc neliniste in suflet. Spunea odata un copil de varsta voastra: ,,Eu,
atunci cand fac sau spun un lucru rau, parca am o cascada in mine”. Spovedania
transforma cascada n apa lina, adica readuce pacea in suflet.
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— Dar daca nu-mi amintesc lucrurile rele pe care le-am facut?

— Parintele la care te spovedesti 0 sa te ajute. El 1ti va raspunde la toate
intrebarile si te va ajuta sa te cunosti mai bine. Spovedania este un mare ajutor pe
care Dumnezeu l-a dat oamenilor pentru a-si simgi sufletul usor si curat, asa cum
era in copilarie.

Ecaterina a Tnteles importanta spovedaniei. S-a rugat, apoi si-a analizat
gandurile, cuvintele si faptele, iar in duminica urmatoare s-a spovedit. Cu sufletul
curat, ea a primit Sfanta Tmpartasanie, adica Trupul si Sangele Domnului.

Censeamna numele?
e Ecaterina, Catalina — curata, pura. Sfanta Ecaterina este sarbatorita in 25
noiembrie.

9.2.5. CRESTINII DIN BISERICA MEA

Fisa are trei sectoare:

- Andrei si loana, Tmpreuna cu preotul, cu alti copii si adulti, amenajand un parc cu
flori in fata bisericii

- loana punand un buchet de flori la icoana Maicii Domnului

- spatiu pentru desen, care va fi taiat

Mesajul-cheie al lectiei: Crestinii iubesc si ingrijesc biserica la care merg.

ACTIVITATI (selectiv)

Descoperire din imagini. Se analizeaza imaginile de pe fisa si se pun intrebari:
Unde sunt cei doi copii? Ce fac la biserica? Tmpreuna cu cine amenajeaza parcul? De
ce credeti ca fac acest lucru? Cum arata biserica Tn exterior / in interior? Cum se
numeste locul unde sta preotul? (Profesorul explica termenii nou Tnvatati.) Cu ce este
Tmpodobita o biserica? Ce face fetita? Unde pune florile? De ce credeti ca duce flori
la icoana? Voi ati dus vreodata flori la biserica?

Discutie despre activititile ce pot fi organizate la biserica. Pornind de la textul
biblic Bucurayi-va cu cei ce se bucura, plangesi cu cel ce plang (Romani 12,15),
profesorul le propune elevilor si organizeze Tmpreuna cu preotul din parohia lor o
activitate (de exemplu, intrajutorarea unei familii cu mai multi copii, care are
probleme financiare). Tn cadrul activitatii, vor fi distribuite rolurile si
responsabilitatile pe care le va avea fiecare elev. Profesorul va discuta si despre alte
activitati pe care copiii le pot realiza la biserica.
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Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor despre importanta rugaciunii
crestinilor, Tn legatura cu minunea eliberarii din inchisoare a Sfantului Apostol Petru.

Expozitie de desene. Elevii sunt invitati sa realizeze un desen cu titlul Cea mai
frumoasa biserica / Biserica din parohia mea. Lucrarile vor fi expuse pe un panou.

Vizita la biserica / manastire. Profesorul va organiza o vizita la biserica cea mai
apropiata de scoala / o manastire. Va discuta cu elevii despre urmatoarele aspecte:
cum este cladirea bisericii (interior si exterior), unde este amplasata, care este locul
preotului Tn biserica, care este locul credinciosilor in biserica, cum procedam cand
intram n biserica (daca este slujba sau daca nu este slujba). Daca acest lucru nu este
posibil, va organiza activitatea pe baza unui set de imagini cu biserici diverse si va
realiza jocuri de rol privind locul credinciosilor in biserica, in functie de traditiile locale.

RUGACIUNEA DIN BISERICA

Filofteia a Tnvatat la biserica o cantare: Doamne, miluieste! Este foarte
simpla, dar se poate canta pe mai multe melodii. Cateodata o repeta acasa, iar la
biserica este foarte atenta atunci cand se canta. La un moment dat, in timp ce canta,
i-a venit in minte o ntrebare: Nu se canta de prea multe ori? Si de aici, altele: De
ce seroaga oamenii n biserica? Nu ne putem ruga doar acasa? De ce ne rugamla
slujbe pentru toyi camenii?

In drum spre casa, le-a povestit parintilor despre toate gandurile din
timpul slujbei. Acestia i-au spus sa aiba rabdare ca 7i vor raspunde acasa la toate
intrebarile. Dupa ce au mancat, tatal ei i-a citit din Biblie despre roadele
rugaciunii rostite in comun, n biserica. Este vorba despre un moment din viata
Sfantului Apostol Petru, care a ajuns la inchisoare, pe nedrept. Regele de atunci a
vrut si 1l omoare. Tn acest timp, ceilalti apostoli si toti crestinii se rugau pentru
el®!. Si iata ce s-a intamplat: ,,Petru dormea intre doi ostasi, legat cu doua lanturi,
iar Tnaintea usii paznicii pazeau temnita. Si iata un inger al Domnului a venit
deodats, iar in camera a stralucit lumina. Tngerul I-a desteptat, zicand: «Scoali-te
degrabal». Si lanturile i-au cazut de la maini. Si a zis Ingerul catre el: «Incinge-te
si Tncalta-te cu sandalele». Si el a facut asa. Si i-a zis lui: «Pune haina pe tine si
vino dupa mine». Si, iesind, mergea dupa inger, dar nu stia ca ceea ce s-a facut
prin Tnger este adevarat, ci i se parea ca vede vedenie. Si trecand de straja intai si
de a doua, au ajuns la poarta cea de fier care duce in cetate, si poarta s-a deschis
singura. Si iesind, au trecut o ulita si indata Tngerul s-a departat de la el. Si Petru,

> Faptele Apostolilor 12, 4.
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venindu-si Tn sine, a zis: «Acum stiu cu adevarat ca Domnul a trimis pe Tngerul
Sau si m-a scos din mana lui Irod si din toate cate astepta poporul iudeilor».”

Din aceasta minune din viata Sfantului Apostol Petru, Filofteia a inteles
importanta rugaciunilor oamenilor, rostite unii pentru altii. Ea si-a propus sa invete
si alte cantari astfel incat, atunci cand merge la biserica, nu doar sa asculte slujba,
ci sa si cante alaturi de toti oamenii. A fost mai atenta si la ce spune parintele si a
auzit ca ne rugam pentru toti cei prezenti, pentru cei care calatoresc, pentru ca
pamantul sa dea roade, pentru a fi pace in lume.

Ceinseamnd numele?
¢ Filofteia — iubitoare de Dumnezeu. Sfanta Filofteia este sarbatorita Tn 7 decembrie.
9.2.6. OAMENII DIN LUMEA INTREAGA
Fisa are doua sectoare:
- un glob pamantesc si copii de diferite rase, ih costume populare

- spatiu pentru desen

Mesajul-cheie al lectiei: Oamenii din lumea intreaga se ajuta.

ACTIVITATI (selectiv)

Descoperire din imagini. Profesorul analizeaza impreuna cu elevii imaginile de pe
fisa, pe baza urmatoarelor intrebari: Ce credeti ca reprezinta imaginea? Prin ce se
aseamana copiii? Prin ce se deosebesc? Voi ati vazut oameni de alte rase? Unde i-ati
vazut? Tn ce limba vorbesc? Cum se pot intelege oamenii intre ei?

Studiu de caz. Profesorul prezinta urmatorul caz: Avefi un nou coleg de clasa: lusuf.
El s-a nascut in alta fara — Turcia —gi a venit acum cu paringii in Roméania. Doamna
Tnvatatoare trebuie sq 1i gaseasca lui lusuf un loc in clasa. Oare cine vrea si fie
colegul lui de banca? Cum ne vom pregati sa 1l primim pe lusuf? Profesorul discuta
n clasa despre noul elev, pe baza urmatoarelor intrebari: Prin ce se deosebeste lusuf
de voi (vine din alta tara, are alta infatisare etc.)? Cum il veti ajuta pe lusuf sa se
integreze n clasa voastra? Ce inseamna sa iti iubesti aproapele? Daca in clasa sunt
copii de alte rase sau din alta tara, se poate realiza o prezentare a acestora (din ce tara
vin, cum se imbraca traditional, ce mancare le place etc.).

%2 Faptele Apostolilor, 12, 5-11
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Lectura. Profesorul le citeste elevilor despre modul in care Domnul lisus Hristos a
facut bine si unor oameni din alta tara sau care aveau o alta religie.

Desenul La ce pot si@ renung / Ce pot darui. Profesorul le poate vorbi elevilor despre
faptul ca unii oameni sunt cateodata in dificultate (se pot da diferite exemple). Elevii
sunt invitati sa deseneze in spatiul liber cadouri (jucarii, bani, alimente, haine) pe
care ar vrea sa le daruiasca unor persoane aflate in situatii dificile, datorate unor
dezastre naturale: inundatii, incendii, cutremure etc. Profesorul le povesteste despre
faptul ca, in urma cu putini ani, s-au facut si in Romaénia colecte pentru astfel de
persoane. Se poate viziona filmuletul Tn care copiii japonezi multumesc lumii ntregi,
pentru ajutorul primit Tn urma dezastrului produs de un tsunami, in 11 martie 2011, si
prezinta drapelele tarilor care i-au ajutat (se poate descirca de pe Internet). Tn
filmulet apar cuvantul ,,Multumesc” si drapelul Romaniei.

Sa facem un panou. Elevii sunt invitati sa aduca decupaje din reviste cu diverse
aspecte legate de viata oamenilor de rase diferite. Acestea vor fi aranjate pe un panou
cu titlul Toyi egali, toyi diferizi (un panou mare pentru intreaga clasa sau mai multe
panouri, realizate pe grupe / perechi de elevi). Profesorul initiaza o discutie
referitoare la asemanarile si diferentele dintre oamenii din lumea intreaga, pornind de
la imaginile de pe panou. Concluzia discutiei: fiecare om este unic, ne diferentiem
mai mult sau mai putin de ceilalti (prin trasaturi fizice, prin ce ne place, prin parerile
pe care le avem etc.), dar, n acelasi timp, suntem la fel.

PRIMA ICOANA A MANTUITORULUI,
DARUL LUI PENTRU UN STRAIN

Luca este Tn vizitd la o manastire de maicute. Aici a vazut multe icoane
frumoase, dar i-a atras atentia Tn mod deosebit cea pictatda deasupra portii
manastirii, spre iesire. Tn icoana este reprezentat chipul Mantuitorului, pe o bucata
de panza. Vazuse aceasta icoana si in biserica din parohia lor, la intrarea in altar.

Impresionat fiind de mulgimea lucrurilor spuse de maicuta-ghid, Luca a
ntrebat-o:

— Ce reprezinta aceasta icoana?

— Este o copie a celei mai vechi icoane a Mantuitorului lisus Hristos.

— Stiu ca prima icoana a Maicii Domnului a fost pictata de Sfantul
Evanghelist Luca. Dar chipul Domnului lisus Hristos de cine a fost pictat pentru
prima data?
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— Aceasta icoana nu seamana cu celelalte. Ea nu a fost pictata de vreun om.
Existenta ei are la baza o minune facuta chiar de Mantuitorul cand a trait pe
pamant.

Un rege dintr-o tara indepartata era foarte bolnav. Niciun doctor nu putea
sa-l vindece. Vestea despre minunile facute de Domnul lisus Hristos in Tara Sfanta
au ajuns si in tara lui. Atunci, Tn suflet i-a Tncoltit speranta vindecarii. Pentru ca el
nu putea merge din cauza bolii, s-a gandit ca poate va veni chiar Domnul Hristos la
el sa-1 vindece, iar daca nu, ar fi bine sa aiba macar icoana Lui. Asa se face ca a
trimis Tn Tara Sfanta un pictor iscusit, caruia i-a incredintat cele doua misiuni: sa 1
cheme pe Domnul n cetatea lor si sa picteze chipul Méantuitorului. Dupa un drum
lung si obositor, pictorul a ajuns in Tara Sfanta, L-a gasit pe Domnul Hristos, dar
era atat de multa lume n preajma Lui, Tncat nu putea sa se apropie sa-i transmita
mesajul stapanului sau. Atunci, pictorul a Tnceput sa Ti schiteze chipul. Spre
surprinderea lui, nu reusea nicicum sa faca acest lucru care alta data era o joaca
pentru el. Domnul lisus Hristos, cunoscandu-i gandul, a cerut apa, s-a spalat pe
fata, s-a sters cu un stergar si, minune, chipul Lui s-a intiparit pe panza ca un
portret. Aceasta prima icoana, nefacuta de ména omeneasca, i-a fost daruita
pictorului, impreuna cu promisiunea vindecarii regelui lui.

Astfel, si oamenii din tara respectiva au aflat despre venirea in lume a
Fiului lui Dumnezeu.

Ceinseamna numele?
e Luca — aducator de luming. Sfantul Evanghelist Luca este sarbatorit in 18
octombrie.

9.3. DUMNEZEU ESTE INTOTDEAUNA CU NOI
9.3.1. DUMNEZEU NE-A DARUIT O LUME FRUMOASA

Fisa are doua sectoare:

- spatiu pentru lipit / desenat un peisaj din natura

- un desen cu cei doi frati, cu un creion Tn mana. Tn acelasi spatiu sunt desenate: o
masina, pamantul, o pasare, un copac, un bec, nori, marea / un rau, un ghiozdan

Mesajul-cheie al lectiei: Lumea este 0 ca o casa pentru toti oamenii.
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ACTIVITATI (selectiv)

Discutie despre elemente ale creatiei. Profesorul le solicita elevilor sa lipeasca in
spatiul de pe fisa un peisaj din natura, decupat din diferite reviste sau sa deseneze un
astfel de peisaj. Pornind de la imaginile realizate / decupate de copii, discuta cu ei
despre natura, despre frumusetea creatiei, despre aspectele preferate ale copiilor
(floarea preferata, animalul preferat, anotimpul preferat).

Lectura Despre frumusetea creariei. Profesorul le citeste elevilor o istorioara sau o
poezie despre frumusetea creatiei si discuta despre importanta constientizarii acestui
fapt de catre copii.

Observam frumusetea naturii. Daca are posibilitatea, profesorul organizeaza o
activitate In natura si 1i implica pe copii in exercitii de observare a elementelor
creatiei: cerul, soarele, apa, florile, pomii, pasarile, insectele etc. Vor fi solicitati sa
descrie diferite aspecte ale creatiei. Cu ajutorul profesorului, copiii vor prezenta
reguli de comportament in natura, pe baza unor jocuri de rol Cum ma comport Tn
contextul...?

Discutie despre relatia om-natura. Profesorul le cere elevilor sa Ti ajute pe cei doi
frati sa Tncercuiasca acele imagini din caseta de pe fisa, care reprezinta lucruri ce nu
pot fi create de om. Pornind de la aceste imagini, discuta despre actiunile prin care
omul poate distruge lumea creata de Dumnezeu (razboiul, distrugerea padurilor,
poluarea etc.), precum si despre importanta si nevoia ocrotirii naturii de catre om,
pornind de la ntrebarea: Cum putem noi sa avem grija de natura, de lumea
inconjuratoare?

Activitatea Colgul nostru de rai. Profesorul le propune elevilor sa construiasca
impreuna un ,,colt de rai” n sala de clasa sau in curtea scolii. Ei vor depozita ghivece
cu pamant, vor pune diferite seminte (flori, cereale, legume etc.), apoi isi vor imparti
responsabilitatile privind Tngrijirea acestora. Aceasta activitate poate fi corelata cu
altele asemanatoare, realizate la ora de matematica si explorarea mediului.

LUMEA PRIVITA CU ALTI OCHI

George merge pentru prima data cu trenul. Parintii i-au Tndeplinit acest
gand, deoarece sunt bucurosi ca fiul lor isi doreste sa treaca prin experiente noi,
care Tmbogatesc sufletul si mintea.

Calatoria cu trenul are un farmec aparte mai ales atunci cand intélnesti
oameni de la care poti afla lucruri dintre cele mai neobisnuite. Pentru George, cu
siguranta, prima calatorie cu trenul va deveni de neuitat. latd ce s-a Tntamplat. Tn
compartiment, alaturi de el, pe locul de langa fereastra, s-a asezat un domn mai in
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varsta. La un moment dat, peste sunetul rotilor de tren, s-a auzit vocea plina de
uimire a calatorului®:

— Minunat! Uluitor! Ce frumoasa este lumea in lumina! Ce spectaculosi
sunt norii! A, uite si rdul care curge lin, si pomii, si florile care zdmbesc n soarele
stralucitor! Ati vazut pasarile pe cer si animalele care alearga pe camp?... Toti
oamenii trebuie sa se bucure de ceea ce a creat Dumnezeu!

Nu trecea mult timp si iar se auzea glasul plin de incantare al omului
respectiv:

— Minunat! Uluitor! Uluitor!

George s-a uitat mirat spre parintii lui. O doamna din compartiment i-a
spus plictisita acelui calator:

— Ce vi se pare atat de minunat? Nu vedeti? Sunt aceiasi nori ca si in alte
zile, pomii si toate celelalte sunt la fel cu cei de dinainte!

n acel moment, calatorul s-a scuzat:

— Poate vi se pare ciudat comportamentul meu! Stiti?, eu am fost orb, dar n
urma unei operatii mi-am dobandit vederea. Acum vad pentru prima data aceasta
lume, despre care stiam doar din ceea ce imi povesteau altii. Ce lume frumoasa a
creat Dumnezeu pentru om!

Toti au Tnmarmurit. Nu mai puteau sa scoata niciun cuvant. lar doamna
care vorbise mai Tnainte nu mai parea atat de plictisita privind pe fereastra.

De atunci, George priveste mult mai atent si cerul, si pomii, si florile, si
pasarile, si animalele..., iar asta nu doar in calatoriile pe care le face.

Ceinseamna numele?
e George — cel care lucreaza pamantul. Sfantul Gheorghe este sarbatorit in 23
aprilie.

INTREBARI DESPRE DUMNEZEU>*
de George Cosbuc
Cine-nvata-asa de dulce
Pasarelele sa cante,
Si pe cerbi la fuga vesel
Prin paduri sa se avante?

Cine face ca sa sufle

Prin vazduhuri, asprul vant,
Si-anotimpurile vesnic

Sa se schimbe pe pamant?

*3 dupa T Antonie PLAMADEALA, Talcuri noi la texte vechi..., pp. 294-295.
> George Cossuc, Ochiul lui Dumnezeu. Poezii inedite i regasite..., p. 75.
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Cine-ndeamna paraiasul
A fugi din munti la vale,
Si adancul lac sa salte
Tnspre mal undele sale?

Cine daruit-a boltei

Soarele stralucitor,

Stelele, ce ne Incanta,
Noaptea, cu surasul lor? [...]

Spune-mi, cine este oare,
Cum se cheama El, copile,
Creatorul fara seaman

Ce ti-a dat viata, zile?

Domnul, care-n alta lume,
Mai presus de-acest pamant,
Celor buni le da odihna,

Tn locasul lui preasfant.

De-l cunosti, fii bun si-asculta-L,
Ca sa-ti faca loc si tie

Tntre sufletele blande,

Tn a Sa Tmparitie!

9.3.2. IISUS HRISTOS IUBESTE COPIII

Fisa are trei sectoare:

- Domnul lisus Hristos binecuvanteaza copiii
- preot binecuvantandu-i pe cei doi frati

- spatiu pentru desen

Mesajul-cheie al lectiei: Domnul lisus Hristos i-a indemnat pe oameni sa aiba
sufletul curat, ca al copiilor.

ACTIVITATI (selectiv)

Sa desenam. Tn caseta corespunzitoare, profesorul le cere elevilor sa realizeze un
desen pe teme precum: Copilaria / Copiii au sufletul curat / Bucuriile copilariei etc.
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Profesorul le citeste un text despre puritatea sufleteasca a copiilor (de exemplu,
poezia Inima copilului, de G. Cosbuc).

Descoperire din imagini. Profesorul analizeaza impreuna cu elevii icoana de pe fisa,
pe baza urmatoarelor intrebari: Pe cine recunoasteti in icoana? Cine mai apare in
icoana alaturi de EI? Ce face Domnul lisus Hristos? Cine i-a dus pe copii la Domnul
lisus Hristos? Cum si-a manifestat iubirea fata de copii? De ce credeti ca ii iubeste pe
copii?

Lectura biblica. Profesorul citeste un text despre manifestarea iubirii Domnului
lisus Hristos fata de copii (de exemplu, fragmentul Tn care parintii si-au adus copiii la
Méantuitorul, pentru a-i binecuvanta).

Discutie. Profesorul discuta cu elevii despre importanta participarii inca din copilarie
la slujbele bisericii. Repeta cu ei rugaciunile si cantarile Tnvatate.

Descoperire din imagini. Profesorul le prezinta elevilor imaginea de pe fisa si
discuta cu ei despre binecuvéntarea data de preot, prin intrebari: Ce prezinta
imaginea? Ce face parintele? Tn ce consta gestul binecuvantirii? De ce credeti ci este
importanta binecuvantarea? Voi ati cerut binecuvantarea preotului? Profesorul poate
discuta despre traditiile locale privind binecuvantarea.

INIMA COPILULUI®®
de George Cosbuc
Inima copilului,
Ca si floarea crinului,
Sa fie nevinovata,
Si ca roua de curata;

Dreapta, neinselatoare
Ca oglinda lucitoare;
Si senina si voioasa
Ca o pasare frumoasa,

Ca un zambet dragalas
Al unui mic ingeras
Ce-si Tnalta zborul sau
Catre cer la Dumnezeu.

% George CosBauc, Ochiul lui Dumnezeu. Poezii inedite i regasite..., p. 16.
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COPILARIA CU DUMNEZEU

Teofil si-a facut un album cu fotografii. Ajutat de tatal lui, le-a asezat in
ordine cronologica. Privindu-le, are impresia ca vede un film Tn care personajul
principal este chiar el. Tn unele este singur, in altele cu parintii, cu fratii sau cu
celelalte rude. Are si fotografii de la botez, dar si de la zilele lui de nastere sau de la
alte evenimente din familie sau din excursiile ori din concediile parintilor. Vazand
cat este de fericit in ele, si-a dat seama ca a avut o copilarie frumoasa. Tocmai de
aceea l-a intrebat pe tatal lui:

— Tata, toti copiii sunt atat de fericiti ca mine?

— Cei mai multi, da. Pentru ca unui copil nu-i trebuie foarte multe lucruri ca
sa fie fericit. Daca simte iubirea parintilor si a celor din jur, el este fericit.

— Dar de ce oamenilor le este dor de copilarie? Nu-i mai iubesc parintii la
fel de mult atunci cand sunt mari?

— lubirea unui parinte este la fel de mare, dar ea se manifesta altfel decat in
copilarie. Cand copilul este mic poti sa-1 iei in brate, sa-I mangai, sa-l alinti. Chiar
si Domnul lisus Hristos i-a luat pe copilasi Tn brate si i-a binecuvantat. Apoi, le-a
spus celor prezenti, aratand spre copiii din bratele Lui: ,Lasati copiii sa vina la
Mine si nu-i opriti, caci a unora ca acestia este imparatia lui Dumnezeu. Adevarat
zic voua: Cine nu va primi imparatia lui Dumnezeu ca un copil nu va intra in ea”*®.
Prin aceste cuvinte, Mantuitorul ne-a spus ca in Rai vor ajunge oamenii al caror
suflet este curat ca Tn copilarie. Copiii mici nu fac nimanui rau ih mod intentionat,
nu stiu sa minta, nu tin minte raul facut lor de altii, nu 1i jignesc pe oameni.

Cuvintele Domnului ne arata, de fapt, ceea ce este cel mai frumos la un
copil: sufletul lui curat.

— Dar de ce fac copiii lucruri rele cand mai cresc?, a intrebat Teofil.

— Pentru ca si lucrurile rele se invata, la fel ca lucrurile bune. Vezi, de aceea
ne straduim in familie sa facem doar fapte bune, pentru ca tu si fratii tai sa cresteti
frumos. De aceea va ducem asa des la biserica si va impartasiti, ca sa aveti cat mai
multa putere in a savarsi si voi binele. De fapt, noi urmam modelul parintilor care
si-au dus atunci copiii la Domnul lisus Hristos sa 1i binecuvanteze.

— Tata, as vrea sa raman cu sufletul curat ca acum toata viata!

— Si eu Tmi doresc acest lucru pentru tine!

Ceinseamna numele?
e Teofil —iubit de Dumnezeu. Sfantul Teofil este sarbatorit in 2 octombrie.

% Matei 10, 14-15.
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9.3.3. MAICA DOMNULUI ESTE OCROTITOAREA COPIILOR

Fisa are doua sectoare:

- icoana Maicii Domnului

- familia celor trei copii, rugandu-se la icoana Maicii Domnului, realizata dupa
modelul de mai sus. Aureola si cele trei stele vor fi colorate de catre copii.

Mesajul-cheie al lectiei: Copiii o iubesc pe Maica Domnului si i cer ajutorul.

ACTIVITATI (selectiv)

Discutie despre Maica Domnului. Profesorul initiaza o discutie despre Maica
Domnului, pornind de la faptul ca fiecare copil are 0 mama: Cine este Maica
Domnului? Cum L-a ocrotit pe Pruncul lisus Hristos? Cat timp a stat alaturi de EI?
Profesorul face apel la cunostintele elevilor despre Maica Domnului, din alte
contexte educationale. Le povesteste / citeste despre principalele evenimente din
viata Maicii Domnului.

Descoperire din imagini. Profesorul le prezinta elevilor fisa si le adreseaza
urmatoarele intrebari: Care dintre femeile pe care le vedeti in imagine o reprezinta
pe Maica Domnului? Care sunt elementele care v-au aratat ca aceasta este Maica
Domnului? Cum este reprezentata in icoana Maica Domnului?

Sa coloram. Profesorul le cere elevilor sa coloreze aspectele de diferentiere a Maicii
Domnului, din icoana: aureola si cele trei stele.

Discutie despre cinstirea Maicii Domnului. Ce fac copiii din imagine? Cui se
roaga ei? Tmpreuna cu cine se roaga? De ce credeti ca oamenii, indiferent de varsta,
se roaga Maicii Domnului? Voi va rugati ei? Ce rugaciune rostiti? Cum o mai
cinstesc crestinii pe Maica Domnului? Profesorul valorifica experientele copiilor
privind formele de cinstire a Maicii Domnului, sarbatorile specifice si traditiile
locale legate de cinstirea Maicii Domnului etc.

Cantare religioasa. Profesorul 1i invata pe copii cantarea Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu, miluieste-ne pe noi, care poate fi rostita de ei si ca rugaciune. Profesorul
le propune spre auditie cantari in cinstea Maicii Domnului, interpretate mai ales in
postul Sfintei Marii si la sarbatorile inchinate ei.

Lectura despre minunile Maicii Domnului. Profesorul le citeste elevilor una
dintre minunile Maicii Domnului (la alegere).
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MAICA DOMNULUI, MODEL PENTRU MAMA MEA

Denisa, Dumitru, Sofia si Olga i-au facut o surpriza mamei lor, Maria, cu
ocazia onomasticii. 1-au scris o scrisoare in care i-au multumit pentru tot ceea ce
face pentru ei. E drept ca i-a ajutat putin si tatal lor la formularea unor propozitii
cat mai frumoase, care sa exprime toata recunostinta si iubirea lor. Cand a citit
scrisoarea, ochii mamei s-au umezit de bucurie. 1-a Tmbratisat pe toti si le-a spus:

— Cuvintele voastre sunt cel mai frumos cadou pe care l-am primit
vreodata. Va multumesc si va iubesc.

— Mama, a ntrebat Denisa, poti sa ne raspunzi la o intrebare? De la cine ai
Tnvatat sa fii 0 mama atat de buna?

— Bunica voastra mi-a spus ca modelul unei mame bune este Maica
Domnului. Ca sa intelegeti acest lucru, o sa va povestesc pe scurt unele momente
din viata ei, care m-au ajutat sa fiu asa cum vedeti voi.

Tn urma cu peste doua mii de ani traiau in Tara Sfanta loachim si Ana, doi
soti foarte credinciosi. Tn familia lor, respectarea poruncilor lui Dumnezeu era
foarte importanta, iar acest lucru le aducea bucurie in suflet. Un singur lucru le
umbrea viata: nu aveau niciun copil si erau deja batrani. Pe vremea aceea, familiile
fara copii erau considerate ca fiind pedepsite de Dumnezeu, motiv pentru care si
cei doi soti erau priviti cu neincredere de oamenii din jurul lor. Cu toate acestea, ei
nu si-au pierdut credinta, ci sperau din tot sufletul ca Dumnezeu le va darui un
copil. Tn rugaciunile lor, facute cu multe lacrimi, I-au promis Tatalui Ceresc ca vor
duce acel copil sa fie crescut la templul din lerusalim. Dumnezeu a Tndeplinit
rugaciunile staruitoare ale celor doi oameni, iar dupa un timp, Dreptii loachim si
Ana au avut o fetita, careia i-au pus numele Maria.

Cand fetita a Tmplinit trei ani, parintii ei si-au Tndeplinit promisiunea facuta
lui Dumnezeu. Tn sufletul lor era si tristete, dar si bucurie. Erau tristi pentru ca se
desparteau de copilul lor drag, dar si bucurosi pentru ca, in vremea aceea, doar
copiii cu totul deosebiti erau crescuti la templu. Cat a stat la templu, Fecioara
Maria s-a rugat lui Dumnezeu, a citit din cartile sfinte, a postit, sufletul ei fiind
curat ca lumina.

Fetitele ramaneau la templu péana la cincisprezece ani, dupa care se
ntorceau in familie. Tntre timp, parintii Mariei murisera, asa ca a fost luata de losif,
o0 rudenie de-a ei, un batran drept, care a dus-o in casa lui din Nazaret. Acolo, i s-a
aratat ingerul Gavriil, care i-a spus ca a fost aleasa de Dumnezeu pentru a-L naste
pe Fiul Sfant.

Asa cum stiti deja, Domnul lisus Hristos S-a nascut in Betleem, intr-o
pesterd. Fecioara Maria L-a ingrijit pe Pruncul Sfant si L-a ocrotit Tmpreuna cu
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Dreptul losif, care, Tn ochii tuturor celor de atunci, era privit drept tatal copilului ei.
La scurt timp dupa nasterea lui lisus, cei trei au luat drumul pribegiei, prin pustiu,
spre Egipt, pentru a-L scapa pe Prunc de mania regelui Irod. Nici nu ne putem noi
imagina ce insemna acum doua mii de ani sa iei un copil de cateva saptamani si sa
mergi cu el intr-o tara straina, cu toate primejdiile drumului prin desert. Dupa
moartea acelui rege tiran, cei trei s-au intors in Nazaret, unde Domnul crestea Tntr-o
familie in care era iubit si ocrotit.

Céand a implinit treizeci de ani, Domnul lisus Hristos a parasit Nazaretul si
a mers prin Tara Sfanta sa 1i invete pe oameni. Maica Domnului L-a Tnsotit de
multe ori. La rugamintea ei, Domnul lisus Hristos a facut prima minune: a
transformat apa n vin, la nunta din Cana Galileii. Ea stia de la Tngerul Gavriil ca
lisus este Fiul lui Dumnezeu, dar pastra aceasta taina in sufletul ei. Nu a spus acest
lucru nimanui, nici cand Fiul ei a fost rastignit. Nimeni nu poate reda in cuvinte
suferinta ei cand a vazut ca oamenii vorbesc urat despre Fiul ei iubit, ca rad de El si
ca Ti doresc moartea.

Dupa Tnvierea Domnului si Tniltarea Lui la cer, Maica Domnului a rimas
in grija Sfantului Apostol loan. Cand a plecat din aceasta lume spre cea vesnica,
Tnsusi Fiul ei a venit si a dus-o cu El, in cerul cel sfant. Adormirea Maicii
Domnului este cea mai mare sarbatoare dintre cele inchinate ei, deoarece este
momentul din care noi, toti crestinii, avem Th Cer 0 mama ocrotitoare.

— Ce lucruri minunate s-au Tntdmplat in viata Maicii Domnului!, a spus
Sofia. Si cand a fost mica, si cand a crescut, si cand a devenit mama, si cand a
ramas n grija Apostolului loan!

— Mama, am vrea sa te Tntrebam si noi ceva, au spus Dumitru si Olga. Care
este lucrul cel mai important pe care I-ai invatat de la Maica Domnului?

— Daca ma gandesc bine, cel mai important este faptul ca o mama trebuie sa
fie alaturi de copiii ei si sa 1i sustina si atunci cand le e bine si cand le e greu, si
atunci cand sunt bucurosi si cand sunt tristi.

Censeamna numele?
e Maria - stapana, doamnd, cea indragita, steaua marii. Sfanta Fecioara Maria
este sarbatorita in 15 august, n 8 septembrie si in 21 noiembrie.
e Denisa, de la Dionisie — puritate. Sfantul Dionisie Areopagitul este sarbatorit
n 3 octombrie.
e Dumitru — pamantul-mama. Sfantul Dimitrie Izvoratorul de mir este sarbatorit
n 26 octombrie.
e Sofia — cea plina de inielepciune. Sfanta Sofia este sarbatoritda in 17
septembrie.
e Olga - cea binecuvantata. Sfanta Olga este sarbatorita in 11 iulie.
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PUTEREA RUGACIUNII UNEI MAME®’

Cartile de demult ne vorbesc despre o minune pe care Maica Domnului a
facut-o la rugaciunea unei mame.

Se spune ca intr-o anumita localitate traia o femeie foarte credincioasa, care
se ruga zilnic lui Dumnezeu, Maicii Domnului si sfintilor. Tn rugaciunea catre
Maica Domnului, Ti cerea sa 1i fereasca de necazuri intreaga familie, dar si pe toti
cei pe care Ti cunostea: rude, prieteni sau vecini. Mai mult decat atat, aceasta
femeie credincioasa I-a nvatat pe Corneliu, fiul ei, inca de cand era foarte mic, sa
rosteasca in fiecare zi, dimineata si seara, 0 rugaciune catre Maica Domnului. Toti
din jur stiau ca nu trece vreo zi fara ca aceasta femeie sa se roage cu credinta catre
Maica Domnului, dar niciunul dintre ei nu se gandea ca vor vedea cu totii ajutorul
Sfintei Fecioare.

lata ce s-a intamplat!

Intr-una din zile, familia lor mergea alaturi de alti oameni si lucreze la
camp, asa cum procedau de fiecare data cand era nevoie sa pliveasca buruienile
care cresteau printre legumele pe care ei le cultivau. Drumul pe care mergeau
traversa un rau, al carui pod era in reparatii, din cauza ploilor care au facut ca
nivelul apei sa creasca foarte repede si sa il distruga. Pentru a trece Tn partea
cealalta, I-au asezat pe copil calare pe calul cu care duceau lucrurile grele. Tatal lui
mergea alaturi, tindndu-l1 de frdu, pentru ca acesta sa nu se sperie in apa. La un
moment dat, apa fiind mai mare si curgand mai repede decét de obicei, calul nu a
mai putut fi stapanit, iar copilul a cazut de pe el. In zadar au ncercat si 1l salveze.
Copilul nu era de gasit.

Tn acel moment, mama copilului s-a rugat cu voce tare si a zis: Mdicufa
Séanta, salveazi-ne copilul! Dupa putin timp, l-au vazut cu totii pe Corneliu
deasupra apei si apoi la mal. Au fugit cu totii la el si au ramas uimiti ca era sanatos,
ca si cand nu s-ar fi intdmplat nimic. Atunci, tatal copilului I-a intrebat cum de a
reusit sa iasa din apa mare si involburata, iar el le-a raspuns ca Maica Domnului I-a
luat Tn brate, I-a ridicat pana la suprafata si chiar I-a dus pana la marginea raului.
Mai tarziu, Corneliu le-a povestit tuturor ca a recunoscut-o usor pe Sfanta Fecioara,
dupa chipul pe care il vedea in fiecare zi in icoana.

Toti au nteles atunci ca rugaciunea mamei indurerate a fost ascultata de
Maica Domnului!

S dupa Nicodim MANDITA, Minunile Maicii Domnului, Ed. Bunavestire, Bacau, 1994, p. 322-
323.
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Censeamna numele?
e Corneliu — cel care are daruri foarte multe, din abundenya. Sfantul Corneliu
este sarbatorit Tn 13 septembrie.

9.3.4. INGERII SUNT PAZITORII COPIILOR
Fisa are doua sectoare:
- icoana cu ingerul pazitor

- spatiu pentru desen

Mesajul-cheie al lectiei: Tngerii 7i ocrotesc pe oameni in mod nevazut.

ACTIVITATI (selectiv)

Discutie. Profesorul le vorbeste elevilor despre ingeri, apoi le pune intrebari, pornind
de la prima imagine de pe fisa: Ce sunt ingerii? Cum arata? Cine i-a creat? Ce fac
Tngerii? Ce nume de Tngeri cunoasteti? Ce a vestit ingerul Gavriil? Cui i-a vestit acest
lucru? Tn ce moment din viata Mantuitorului se mai vorbeste despre ingeri? Cum L-
au ocrotit? Dar cand a crescut a mai fost slujit de Tngeri? (Se poate analiza o icoana
cu Mantuitorul in gradina Ghetsimani). Doar Domnul lisus Hristos a fost slujit de
ngeri?

Descoperire din imagini. Profesorul analizeaza icoana ingerului pazitor si initiaza
un dialog pe baza urmatoarelor intrebari: Ce reprezinta icoana de pe fisa? Prin ce se
deosebesc cele doua fiinte din imagine? Ce face ingerul? Ce Tnseamna ca il
ocroteste? Cand 1l ocroteste? Cum 1l ocroteste? Voi aveti inger pazitor? Va rugati
ingerului pazitor? Pana la ce varsta credeti ca trebuie sa va rugati lui?

Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor despre ocrotirea lui Tobie de catre
inger. Le spune ca, pe tot parcursul vietii, omul este ocrotit de ingeri. Le vorbeste
despre importanta rugaciunii catre ingerul pazitor, nu doar n perioada copilariei.
Rugiciune. Profesorul 7i Tnvata pe copii rugaciunea Inger, ingerasul meu. Discuta cu
copiii despre cererile din aceasta rugaciune.

Sa desenam. Profesorul le cere copiilor sa realizeze un desen cu un inger. Poate lasa

desenul la alegerea copiilor sau Ti poate indruma, prin demonstratie, despre cum se
deseneaza un inger (ce elemente specifice are acesta). Copiii isi prezinta desenele.
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UN TINDEMN PENTRU TOATA VIATA

Angela este nerabdatoare. Peste cateva zile va merge Tmpreuna cu bunicii
in Italia, in vizita la matusa ei, stabilita de cétiva ani acolo. Cu o zi Tnainte de
plecare, cei trei au mers la biserica. Bunicul ei a scris un pomelnic, iar Tn dreptul
numelui lor de botez a specificat: ,rugaciune pentru calatorie”. Cand au dus
pomelnicul, parintele i-a binecuvantat si le-a spus: ,,Dumnezeu sa va daruiasca
precum lui Tobie, inger pasnic, impreuna calator si sa va intoarceti cu bucurie din
nou Tn mijlocul nostru!”.

Cand au iesit afara, Angela a intrebat:

— Bunico, ce a vrut sa spuna parintele prin cuvintele rostite?

— Draga mea, aici este 0 poveste tare frumoasa, care se afla relatata in Biblie.
Uite, ne asezam aici pe banca si am sa-ti povestesc despre Tobie si Tobit, tatal sau.

Tntr-o tara Indepartats, traia Tobit, iImpreuna cu sotia lui si cu Tobie, fiul lor.
Toti oamenii 1l iubeau pe acest om foarte bun si cinstit, pentru ca facea doar fapte
bune: Ti mangaia pe cei bolnavi, 1i Tncuraja pe cei tristi, Ti hranea pe cei care nu aveau
ce sa manance, 1i imbraca pe cei care nu aveau haine. La toate aceste fapte bune se
adaugau postul si rugaciunea, pe care le facea cu multa credinga in Dumnezeu.

Dupa un timp, Tobit a orbit, iar sufletul i s-a umplut de mare intristare,
pentru ca nu mai putea face atatea fapte bune. Ba, mai mult, trebuia sa fie cineva
tot timpul alaturi de el, sa il ajute sia mearga, sa manance si sa Ti spuna ce se
ntdmpla in jurul lui. 1-a ramas doar rugaciunea catre bunul Dumnezeu. Tntr-una din
zile, crezand ca va muri Tn curénd, l-a trimis pe Tobie ntr-o calatorie, pentru a
rezolva o problema de care el nu se mai putea ocupa. Intrucat drumul era lung, i-a
spus fiului sau sa Tsi caute un Tnsotitor, 0 persoana de incredere cu care sa faca
aceasta calatorie plina de primejdii. Tobie a gasit un tanar care a acceptat sa mearga
cu el. Si lui Tobit i s-a parut ca insotitorul fiului lui este de mare incredere si i-a
promis ca la intoarcere 1l va rasplati pentru toata osteneala depusa. Tanarul care il
insotea i-a fost lui Tobie de mare ajutor, indemnandu-l cum sa procedeze in
situatiile dificile aparute. Ba, la un moment dat, I-a scapat de la moarte, apoi i-a
rezolvat problema pentru care au pornit la drum, iar la intoarcere i-a spus cum sa
prepare o alifie cu care sa unga ochii tatalui lui, pentru a vedea din nou.

Va imaginati ce bucurie mare a fost in familia acestor oameni credinciosi!
Si pentru ca fiul li s-a intors sanatos, dar si pentru minunea vindecarii lui Tobit.
Mai raménea doar sa il rasplateasca pe tanarul Tnsotitor. Mare le-a fost uimirea
cand acesta i-a refuzat si le-a spus cine este cu adevarat. Era ingerul Rafael, pe care
chiar Dumnezeu l-a trimis in familia lor sa-lI ajute pe Tobie in calatorie si sa-I
rasplateasca pe Tobit, tatal lui, pentru credinta si faptele lui bune. lata ce le-a spus
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ingerul la despartirea de ei, Tnainte de a se face nevazut: ,Binecuvantati pe
Dumnezeu n veac! Caci eu n-am venit de voia mea, ci dupa voia Dumnezeului
nostru, de aceea si-L si binecuvantati n veac. Tn toate zilele am fost vazut de voi,
dar eu n-am mancat nici n-am baut, ci numai ochilor vostri s-a parut aceasta.
Asadar, preaslaviti acum pe Dumnezeu, cici eu ma nalt la Cel care m-a trimis.”®

Mult s-a minunat Angela de aceasta poveste din Biblie. Acum a inteles
cuvintele parintelui spuse la iesirea lor din biserica si importanta rugaciunii Tnainte
de a merge in calatorie.

— Bunico, ma voi ruga si eu ingerului Rafael sa fie alaturi de noi n calatoria
aceasta.

— Nu doar pentru aceasta calatorie, Angela! Si nu doar ingerului Rafael, ci
si Tngerului tau pazitor, care este alaturi de tine toate viata.

De atunci, in fiecare seara, Angela rosteste rugaciunea Tnger, Tngerasul
meu. Cand va fi mare va invata si rugaciunea pe care o rostesc bunicii si parintii ei,
catre ingerul pazitor.

Ceinseamna numele?
e Angela — de la cuvantul inger, care Thseamna vestitor. Crestinii cu nume de
inger (Mihail, Gavril, Rafael) sau cu numele unor cete ingeresti (Angel, Heruvim,
Serafim) Tsi sarbatoresc onomastica in 8 noiembrie.

TNGER, INGERASUL MEU

Tnger, ingerasul meu

Ce mi te-a dat Dumnezeu,
Totdeauna fii cu mine

Si ma-nvata sa fac bine.

Eu sunt mic, tu fa-ma mare,
Eu sunt slab, tu fa-ma tare,
Tn tot locul ma-nsoteste

Si de rele ma fereste.

Doamne, ingerasii Tai,

Fie pazitorii mei

Sin zi si in noapte

Pana-n ceasul cel de moarte. Amin.

%8 \/ezi cartea Tobit 12, 17-20.
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9.3.5. SFINTII SUNT PRIETENII LUI DUMNEZEU SI Al COPIILOR

Fisa are doua sectoare:

- icoana Sfantului Stelian

- labirint de drumuri pe care merg sfintii, Vasile cel Mare si Grigorie de Nazianz -
de acasa la biserica si de acasa la scoala, Tn vremea studiilor

Mesajul-cheie al lectiei: Crestinii urmeaza in viata modelele oferite de sfinti.

ACTIVITATI (selectiv)

Discutie. Profesorul initiaza un dialog despre sfinti: Cine sunt sfintii? Ce inseamna
faptul ca sfintii sunt prietenii lui Dumnezeu? Dar faptul ca sunt prietenii copiilor? Tn
ce mod, copiii pot sa Tsi arate prietenia fata de sfingi (sa le stie principalele
evenimente din viata, modul Tn care L-au urmat pe Dumnezeu, prin ce au devenit
cunoscuti, cum i-au ajutat pe alti oameni etc.)? Ce nume de sfinti cunoasteti? Ce stiti
despre ei? Profesorul valorifica experienta copiilor referitoare la sfinti. Ti incurajeaza
pe elevi sa puna intrebari. Le explica cuvintele noi si le cere sa formuleze enunturi cu
acestea.

Lectura din vietile sfintilor. Profesorul le citeste despre Sfantul Stelian, ocrotitorul
copiilor, le arata icoana si le explica de ce este reprezentat cu un copil in brate.
Rostesc Tmpreuna rugaciunea Sfinte Stelian, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Jocul Sa-i urmam pe cel doi sfingi prieteni. Profesorul le cere elevilor sa identifice
drumul pe care il faceau cei doi prieteni, Sfantul Vasile cel Mare si Sfantul Grigorie
de Nazians. Le vorbeste despre prietenia dintre cei doi sfinti, despre iubirea lor fata
de Dumnezeu si fata de semeni, despre importanta pe care o are in viata educatia
primita n scoala si viata traita dupa poruncile lui Dumnezeu, auzite in biserica.

Sa realizam panoul I coanele sfingilor nostri ocrotitori. Profesorul discuta cu elevii
despre sfintii lor ocrotitori: cine sunt, cadnd sunt sarbatoriti, ce stiu despre ei. Pentru
copiii care nu au nume de sfinti, vor fi propusi cei sarbatoriti in ziua lor de nastere.
Cu ajutorul imaginilor de pe Internet, se poate realiza un panou cu sfintii ocrotitori.
Elevii sunt Tncurajati sa se roage sfantului lor ocrotitor, dupa modelul prezentat mai
sus, si sa Tsi sarbatoreasca onomastica.

Sceneta. Profesorul poate organiza cu copiii 0 sceneta care prezinta aspecte din viata
unor sfinti (de exemplu, sceneta Strugurele Sfantului Macarie, de Andreea
Gurguiatu). Activitatea poate fi realizata Tmpreuna cu invatatoarea, intr-o lectie
interdisciplinara: Religie — Educatie pentru societate — Dezvoltare personala.
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SFANTUL STELIAN, OCROTITORUL COPIILOR

Pentru Mihai si Gabriel, prima zi de scoala din acest an va fi cu totul
deosebita: Mihai a fost admis la un liceu teologic, iar Gabriel, fratele lui, a intrat in
clasa pregatitoare. Ajunsi acasa, fiecare ardea de nerabdare sa i relateze fratelui
sau despre prima zi de scoala. Dupa ce Gabriel le-a spus despre emotiile cu care a
intrat pe poarta scolii si a clasei, a venit randul lui Mihai. El este la o scoala mai
speciala, care 1l va ajuta sa Tsi urmeze visul de a deveni preot. lata ce i-a spus
fratelui sau mai mic:

— Astazi a fost o zi importanta pentru clasa noastra. La noi in scoala este un
obicei foarte frumos. Fiecare clasa are un sfant ocrotitor, caruia se roaga la
inceputul si la sfarsitul orelor, cu o rugaciune simpla. Noi I-am ales ca ocrotitor pe
Sfantul Stelian, iar rugaciunea pe care o vom rosti este: Sfinte Stelian, roaga-te lui
Dumnezeu pentru noi. Amin.

— De ce I-ati ales pe Sfantul Stelian, si nu un alt sfant sau sfanta?

— Cét a trait pe pamant, Sfantul Stelian a fost un calugar mai putin obisnuit.
El nu locuia Tn manastire, ci intr-o pestera. De acolo, mergea prin sate si orase si Ti
Tndruma pe copii, pe tineri si pe toti cei care 1i cereau sfatul. Faima lui a crescut
dupa ce a vindecat un copil. Mamele veneau cu copiii bolnavi la pestera sfantului,
unde, prin rugaciunile lui, Dumnezeu i vindeca. Ba, mai mult, cAnd femeile care
locuiau Tn satul din apropiere aveau treaba multa si nu gaseau pe cineva cu care sa
Tsi lase copiii, Ti duceau la Sfantul Stelian, iar el avea grija de ei si Ti Tnvata lucruri
bune. Erau ca la scoala. Si acum sa-ti raspund de ce l-am ales ca sfant ocrotitor.
Uite, eu locuiesc n acelasi oras unde este si scoala mea. Cei mai multi dintre
colegii mei Tnsa sunt din alte localitati si stau Tn camin. Este ca si cum acesti colegi
ai mei ar fi adusi la Sfantul Stelian sa aiba grija de ei in locul paringilor.

— De aceea n icoana este pictat cu un copil in brate?

— Da, el este ocrotitorul tuturor copiilor!

— Tnseamna ca este si ocrotitorul meu si ca pot si eu rosti rugaciunea pe care
o rostiti voi!, a spus Gabriel.

—Dal

— Ce fericit sunt ca mi-ai spus aceste lucruri! Ma lasi sa le povestesc eu
parintilor ce mi-ai spus despre Sfantul Stelian?

— Cu mare drag!

Censeamna numele?
Stelian — stalp. Sfantul Stelian este sarbatorit in 26 noiembrie.
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9.3.6. SFANTUL NICOLAE, DARUITORUL

Fisa are trei sectoare:

- icoana Sfantului Nicolae

- icoana cu minunea cu cele trei fete

- labirint de drumuri:

Un drum care 1l duce pe copil spre ghetute cu cadouri, iar altul spre ghetute cu
cadouri si jordita.

Mesajul-cheie al lectiei: Copiii primesc daruri de la Mos Nicolae.

ACTIVITATI (selectiv)

Descrierea icoanei Sfantului Nicolae. Profesorul le prezinta elevilor prima icoana,
in care este reprezentat Sfantul Nicolae. Face o descriere a icoanei sfantului, prin
intrebari adresate copiilor, pe urmatoarele aspecte: varsta, imbracaminte, prezenta
aureolei. Le citeste pe scurt viata Sfantului Nicolae si le spune data sarbatoririi
acestuia.

Discutie despre minunea cu cele trei fete. Profesorul initiaza un dialog despre
Sfantul Nicolae: Ce stiti despre Sfantul Nicolae? Cui aduce cadouri? Cand aduce
cadouri? Stiti ca el a facut cadouri copiilor si cat a trait pe pamant? Profesorul citeste
din viata Sfantului Nicolae minunea cu cele trei fete, valorificand si informatiile
oferite de icoana de pe fisa.

Jocul Ce ne aduce Sfantul Nicolae. Profesorul fi solicita pe elevi sa gaseasca
drumul spre ghetutele pe care si le aleg: cele cu cadouri, respectiv cele cu cadouri si
jordita. Le spune elevilor despre faptul ca jordita nu este primita de copii pentru a fi
batuti cu ea; jordita este un simbol, poate reprezenta pedepsele (interdictia de a se
mai uita la televizor, de a se mai juca pe calculator etc.) pe care le primesc copiii
pentru anumite fapte. Urmeaza o activitate de autoevaluare, iar in functie de
rezultatul acesteia, copiii coloreaza drumul ales.

Discutie. Profesorul initiaza un dialog despre venirea lui Mos Nicolae si despre
sarbatoarea Sfantului Nicolae: Cum v-ati pregatit pentru sarbatoarea Sfantului
Nicolae? Ce faceti in ziua de sarbatorire a Sfantului Nicolae? Ce cadouri ati primit /
doriti sa primiti de la Mos Nicolae? Copiii sunt solicitati sa povesteasca o intamplare
legata de venirea lui Mos Nicolae.
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UN PRIETEN MAI PUTIN OBISNUIT

Victor a citit intr-o carte ca sfintii au fost oameni ca si noi, care au trait pe
pamant. Uimirea lui a crescut cand si-a dat seama ca darnicul Mos Nicolae este de
fapt Sfantul Nicolae, care a trait cu mult timp Tnainte si pe care oamenii l-au iubit
pentru ca Ti ajuta pe toti cei necajiti.

Tnca de cand era mic, Sfantul Nicolae era foarte ascultator de parintii sai si
a Tnceput sa invete rugaciuni de la mama lui, asa Tncat, atunci cand a sosit vremea
sa mearga la scoala, toti colegii lui de clasa au ramas surprinsi cat de frumos rostea
cu voce tare rugaciunile pe care le spunea acasa dimineata si seara. Era indragit la
scoala si pentru faptul ca se straduia sa invete cat mai bine, iar atunci cand stia bine
toate literele a inceput sa citeasca unele texte din Biblie, pe care apoi le povestea si
celorlalti copii. Rand pe rand, invataturile pe care le afla din Biblie deveneau
pentru Sfantul Nicolae ca niste reguli noi de comportament. Copiii de varsta lui 1l
vedeau tot mai atent la cuvintele pe care le rostea fata de cei din jur si la felul in
care avea grija sa-i ajute pe cei care 1i cereau sprijinul. Cand a mai crescut, Sfantul
Nicolae era mereu prezent la biserica atunci cand erau slujbe, motiv pentru care
inca Tnainte sa termine scoala invatase cantarile si rugaciunile pe care le auzea
acolo.

Pentru credinta lui, Sfantul Nicolae a fost ales preot, iar apoi episcop intr-o
localitate aflata astazi in Turcia. Dupa putin timp, a savarsit o fapta buna, despre
care se vorbeste si Tn zilele noastre. lati ce s-a Intamplat! Tn orasul lui triiau trei
fete foarte sarace, orfane de mama. Ele nu se puteau casatori pentru ca nu aveau
zestre. Stiind acest lucru, Sfantul Nicolae a aruncat in casa o punga cu bani de aur,
pentru prima fata, fara ca cineva sa-l vada. Intimplarea s-a repetat si pentru a doua
fata. Tatal lor dorea sa-i multumeasca binefacatorului, dar nu stia cine este. De
aceea, atunci cand si fata cea mica a ajuns la varsta casatoriei, a stat noaptea de
veghe. A ramas foarte uimit cand l-a vazut pe episcopul Nicolae, pregatit sa
daruiasca banii si pentru ultima fata. Acesta l-a rugat sa pastreze taina nsa, de
bucurie, dupa un timp, tatal fetelor a vorbit tuturor despre darnicia episcopului lor.

Tn amintirea acestei ntamplari, copiii primesc daruri la sarbitoarea
Sfantului Nicolae. Acest mare sfant este prietenul copiilor.

Censeamnd humele?
¢ Nicolae — victoria poporului. Sfantul lerarh Nicolae este sarbatorit in 6 decembrie.
e Victor — cel care este victorios. Sfantul Victor este sarbatorit in 11 noiembrie.
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9.4. NASTEREA DOMNULUI, DARUL LUI DUMNEZEU
PENTRU OAMENI

9.4.1. NASTEREA PRUNCULUI I1SUS, BUCURIA COPIILOR

Fisa are 2 sectoare:

- Icoana Nasterii Domnului

- spatiu Tn care se afla scris: 25 Decembrie Nasterea Domnului lisus Hristos; copiii
vor colora interiorul literelor si al cifrelor.

Mesajul-cheie al lectiei: Nasterea Domnului este sarbatoarea cea mai iubita de
copii.

ACTIVITATI (selectiv)

Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor despre principalele evenimente
legate de Nasterea Domnului. Fixarea cunostintelor se face prin descoperire din
imagini si / sau din colinde.

Descoperire din imagini. Profesorul discuta cu copiii despre Nasterea Domnului,
pornind de la icoana din fisa si de la urmatoarele intrebari: Ce eveniment din viata
Domnului lisus Hristos este reprezentat in icoana? Unde s-a nascut Domnul lisus
Hristos? Unde se afla pestera? Cine a vestit Nasterea Lui? De unde au venit
ingerii? Cui le-au vestit ei? Ce au facut pastorii dupa ce au aflat despre Nasterea
Domnului? Cine a mai aflat despre Nasterea Domnului? Cum au aflat? Ce daruri |-
au dus Domnului? Copiii sunt Tncurajati sa adreseze ntrebari.

Sa coloram. Profesorul le solicita elevilor sa coloreze interiorul cifrelor si al
literelor din spatiul liber cu diferite culori. Discuta cu elevii despre faptul ca in
fiecare an, la 25 Decembrie, crestinii sarbatoresc Nasterea Domnului lisus Hristos.
Elevii pot desena in spatiul ramas liber elemente legate de aceasta sarbatoare:
stelute, ramura de brad, globuri etc.

Auditie si / sau invitare de colinde. Profesorul Ti Tnvata pe elevi urmatoarele
colinde: Astazi Sa nascut Hristos, Trel pastori; Seaua sus rasare. Elevii sunt
incurajati sa interpreteze si alte colinde.

Sceneta de Craciun. Profesorul organizeaza cu copiii 0 sceneta pe tema Nasterii
Domnului. Aceasta poate fi prezentata si in alte contexte / proiecte: la biserica, la o
biblioteca, cu ocazia lansarii unei carti pe tema Nasterii Domnului, la case de tip
familial / aziluri de batrani etc.
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NASTEREA DOMNULUI*

Era iarna. Venise luna decembrie, cu ploi reci si chiar cu zapada. Oamenii
sedeau linistiti pe la casutele lor. Nu-si petreceau prea multa vreme pe strada, din
cauza frigului. Tntr-o dimineatd, niste slujitori de-ai Tmparatului i-au trezit pe
locuitorii Nazaretului cu sunetul tobelor si al trdmbitelor lor:

— Oameni buni!, strigau ostasii. Maritul nostru imparat, Octavian August,
vrea sa stie cati locuitori are in toata imparatia sa. De aceea, sa va grabiti si sa
mergeti cu totii sa va inscrieti Tn orasul de unde va este neamul. Dar sa nu uitati!
Caci nu-i lucru de gluma. E porunca de la imparat. Tnca de astazi sa porniti la drum.
Ati inteles?

— Am inteles. Am inteles, raspundeau oamenii.

Apoi slujitorii Tmparatului plecau mai departe, ca sa duca si in alte sate si
orase porunca de Tnscriere.

— Noi, unde vom merge la inscriere?, se auzi glasul plin de teama al Mariei.

— La Betleem, Maria, caci noi suntem din neamul regelui David, care s-a
nascut in acel oras, 1i raspunse batranul losif.

Si fara prea multa vorba, cei doi se pregatira de drum. Tsi pusera cteva
lucruri ntr-o desaga si, hai la drum. Mergeau incet, ca drumul era greu. Si-apoi
losif era batran, iar Maria nu mai avea mult pana sa-L nasca Pruncul vestit de
ingerul Domnului. Dupa mai multe zile de mers, au ajuns in Betleem. Lumina se
facea din ce in ce mai mica, semn ca noaptea se apropia. losif a inceput sa caute un
loc unde si se odihneasca amandoi pana a doua zi. Tncerca la o casa:

— Ce cauti, straine?

— Caut salas pentru noaptea aceasta. Suntem doi si am venit sa ne inscriem.
Asa ne-a poruncit imparatul. Lasa-ne sa dormim la tine pana dimineata.

— Tmi pare rau, dar in casa mea nu se mai afla niciun loc pentru dormit. Au
venit peste zi mai multi oameni pentru inscriere. Daca v-ati fi grabit, poate gaseati
loc. Ne pare rau, incercati pe la vecini.

losif mai incerca la o casa, apoi la alta si la alta. Dar zadarnic! Nicaieri nu
era loc. Betleemul era plin de oameni. Si asa, obositi de drum, ajunsesera pana in
partea cealalta a orasului. De acolo incepea campul. Nu departe, losif zari o raza de
lumina:

— Sa mergem acolo. Poate gasim loc macar pentru aceasta noapte, spuse
losif.

% dupa Dumitru CALUGAR, Hristos in scoald. Manualul catehetului ortodox pentru scoala
primard, editia a I1-a, Sibiu, 1937, pp. 149-154.
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Si au mers. Cand colo, ce sa vezi? Cei doi au ajuns in fata unei pesteri, in
care se gasea un staul de animale. Intrara Tn pestera. Acolo nu era niciun om. Doar
o lampa mica ce ardea cu o lumina galbuie si cateva animale care dormeau linistite
langa iesle.

— Sa ne adapostim aici pana dimineata, a zis losif.

Si, asternand frumos paiele si fanul, cei doi se asezari sa doarma. In staul
era liniste. Doar din cand Tn cand se mai auzeau animalele rumegand. Afara, pe
camp, era tacere. Numai cateodata se auzea strigatul pastorilor care vegheau langa
turmele lor de oi si care stateau Tn jurul unui foc, nu prea departe de pestera.

Prin aer, parca era ceva sfant. Ca niciodata, cerul era acoperit de stele fara
numar, care straluceau mai tare decat in alte nopti. Treceau orele. Acum linistea era
si mai mare. Nu se mai auzea nimic. Toata lumea dormea.

Deodata, cerul se deschise. O lumina puternica cobori deasupra pesterii
unde erau losif si Maria. Ce credeti ca s-a Tntamplat in acea noapte? Maria Tl nascu
pe lisus, Fiul lui Dumnezeu vestit de ingerul Gavriil. Tl lua in bratele sale de mama
sfanta, Tl Infasa Tn scutecele puse Tn desagi la plecarea spre Betleem si 1l culca in
iesle. Acolo era un loc mai calduros, deoarece animalele rasuflau spre El,
incalzindu-L.

Lumea din oras dormea. Numai pastorii s-au trezit vazand lumina si pe
Tngerul Domnului care le-a spus:

- ,,Nu va temeti. Caci, iata, va binevestesc voua bucurie mare, care va fi
pentru tot poporul. Ca vi s-a nascut azi Mantuitor, Care este Hristos Domnul, in
cetatea lui David. Si acesta va fi semnul: Veti gasi un prunc infasat, culcat n
iesle.”®

Si, deodata, impreuna cu acel Tnger, pastorilor li s-au aratat multi alti Tngeri
care 1l laudau pe Dumnezeu, zicand: ,,Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire!”®*

Dupa ce Tngerii au plecat de la ei, la cer, pastorii au zis:

— Sa mergem! Noi sa-L vedem mai ntai pe lisus.

Si grabindu-se, au mers la pestera, unde L-au gasit pe lisus, impreuna cu
Mama Lui si cu Dreptul losif. Ei au fost primii oameni care s-au inchinat Pruncului
Sfant. Dupa ce au plecat de la pestera, au vestit tuturor celor cu care se intalneau
despre cele intamplate.

0| uca 2, 10-12.
1| uca2, 14.
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9.4.2. CUM SARBATORESC CRACIUNUL

Fisa are 3 sectoare:

- Andrei, loana si cativa prieteni, la colindat. Ei au Tn mana o stea si sunt imbracati
de iarna.

- Cei doi copii si familia lor In biserica; in biserica este un brad Tmpodobit, cu
cadouri sub el.

- spatiu liber

Mesajul-cheie al lectiei: Sarbatoarea Nasterii Domnului aduce bucurie copiilor.

ACTIVITATI (selectiv)

Descoperire din imagini. Profesorul le prezinta elevilor fisa de lucru si discuta cu
ei pe baza urmatoarelor intrebari: 1. Unde merg copiii din prima imagine? De ce
merg la colindat? Cand se merge la colindat? Tn ce anotimp se sarbatoreste Nasterea
Domnului? 2. Unde se afla cei doi copii reprezentati in a doua imagine? Ce
sarbatoare este? De unde stiti? Cu cine au mers la biserica? Ce este deosebit la
biserica in aceasta zi? Ce credeti ca simt oamenii cand colinda Tmpreuna? Dar copiii
cand primesc daruri?

Discutie despre sarbatorirea Craciunului in familie. Profesorul initiaza un dialog
cu copiii despre modalitagile de sarbatorire a Craciunului: Cum pregatiti casa pentru
Craciun? Cine participa la Tmpodobirea bradului? De ce impodobim bradul la
Craciun? Ce cadouri doriti sa primiti? Ce faceti in ziua de ajun? Cu cine mergeti la
colindat? La cine mergeti la colindat? Ce colinde cantati? Unde mergeti cu parintii
in ziua de Craciun? Profesorul le vorbeste copiilor despre cele doua denumiri ale
sarbatorii.

Jocul $i eu sunt un crai. Elevii sunt solicitati sa aduca de acasa fasii de carton,
hartie creponata, staniol; cu ajutorul acestora, ei vor confectiona coroane de regi.
Profesorul le citeste despre cei trei crai de la rasarit. Copiii vor purta pe cap
coroanele, asemenea crailor de la rasarit. Tn spatiul liber, vor desena darul pe care ei
I I-ar fi dus Pruncului lisus.

Auditie si / sau Tnvatare de colinde. Profesorul 7i Tnvata colindele: Astazi S-a
nascut Hristos, Trel pastori; Seaua sus rasare; Am plecat s colindam si alte
colinde adecvate varstei copiilor. Se pot realiza auditii de colinde.

Sa confectionam. Profesorul va organiza o activitate de confectionare de felicitari si
ornamente de Craciun care vor fi folosite pentru Tmpodobirea clasei, a camerei
copiilor, a bradului de acasa etc. Aceasta activitate poate fi organizata impreuna cu
invatatoarea, la ora de religie sau la ora de arte vizuale si lucru manual.
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CEIl TREI CRAI DE LA RASARIT®

Intr-o tara Tndepartatd a lumii, in partea aceea de unde rasare soarele n
fiecare dimineata, traiau niste imparati mari, puternici si bogati. Erau trei la numar.
Lumea le zicea: ,cei trei crai de la rasarit”. Ei stapaneau peste o mare intindere de
pamant. Aveau si multi slujitori. Dar acesti trei crai nu erau vestiti in lume numai
pentru averea lor, nici numai pentru ca se imbracau in haine cusute cu fir de aur, ci
mai ales pentru ca erau foarte intelepti. Palatele lor erau pline cu tot felul de carti si
ei stiau tot ce era scris Tn acestea. Citeau mereu si cautau sa afle lucruri noi despre
ceea ce se intdampla in lume. Ba, ce sa va mai spun? Craii stiau citi si in stele. De
multe ori noaptea, cand cerul era senin, ei se urcau intr-un turn Tnalt, care se afla in
mijlocul unei curti frumoase si Tncercau sa citeasca in stele ceea ca urma sa se
intdmple in zilele urmatoare.

Cand era sa se nasca lisus Hristos la Betleem, cei trei crai tocmai se suisera
n turnul cel vestit. Priveau spre cer, caci vremea era frumoasa.

— Fratilor, zise deodatd unul dintre craii cei vestiti, uitati-va Tn partea
aceasta! Nu vedeti si voi o stea mult mai mare si mai stralucitoare decat toate
celelalte?

— Al dreptate, frate draga! Ei, dar cat de luminoasa este steaua aceea!, se
mirau si ceilalti doi. Acum a rasarit pe cer! Credem ca s-a intamplat undeva un
lucru mare.

— Stati putin!, zise din nou primul crai, care statea cu degetul aratator lipit
de frunte. (Se vede ca se gandea la un lucru despre care auzise mai demult.) Tntr-o
carte mare, sta scris ca atunci cand se va ivi pe cer o stea mai luminoasa decat toate
celelalte, adica o stea cum e cea pe care 0 vedem noi acum, toata lumea sa stie ca a
venit pe pamant Tmparatul Tmparatilor, Domnul Domnilor. Si-n cartea aceea nu
sunt scrise minciuni. Ca ea este scrisa chiar de oameni alesi, care au auzit aceste
cuvinte direct de la Dumnezeu.

— Ei, daca asa sta treaba, atunci sa ne pregatim de drum si sa nu ne
ntoarcem acasa pana nu Tl vom gasi pe acel Tmparat, zisera ceilalti doi crai.

Tnca in noaptea aceea minunati s-au pregatit de drum. Tsi luara hrani, haine
frumoase, dar, mai important decat toate acestea, daruri scumpe: aur, smirna si
tamaie. Dar incotro si o apuce? Grea intrebare! Tnsa privind spre cer, vazura Indata
ca steaua aceea minunata se deplaseaza intr-o anumita directie.

— Sa ne luam dupa stea, caci sigur ne va conduce spre noul Tmparat, zise
unul dintre crai.

82 dupa Dumitru CALUGAR, Hristos in scoald. Manualul catehetului ortodox pentru scoala
primard..., pp. 154-165.
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Asa au mers ei multa cale, pana au ajuns in fata unul oras mare de tot. Era
lerusalimul.

— Unde-i steaua?, zise unul dintre crai. S-a ascuns dupa nori, iar noi nu mai
stim Tncotro sa mergem.

— Stiti ce zic eu? Sa intram n lerusalim si sa Intrebam despre Tmparatul de
curand nascut, a zis si al doilea.

Si asa au facut. Tn curand, vestea adusa de crai a ajuns si la Irod, regele
acelei tari. El s-a tulburat foarte tare si toti locuitorii lerusalimului. Imediat, Irod i-a
chemat la el pe cei mai mari stiutori de carte din cetatea lerusalimului si i-a
intrebat:

— Despre ce mare Tmparat poate fi vorba?

Tnvatatii i-au spus indata ca nu poate fi altul decét Fiul Tmparatului Cerurilor,
despre care cu totii au citit in cartile cele mari ca o sa se nasca in Betleem.

Aceasta veste I-a facut pe Irod sa tremure de manie. Tn mintea lui a incoltit
un plan viclean: i-a chemat Tn ascuns pe cei trei crai si i-a intrebat in amanunt
despre steaua de pe cer si despre cum au ajuns tocmai la lerusalim n calatoria lor.
Apoi le-a spus sa mearga la Betleem, iar daca-L vor gasi pe Prunc, sa se intoarca pe
la el sa-i spuna unde este, pentru a merge si el sa | se inchine. De fapt, Irod dorea sa
stie unde este Pruncul, pe care el 1l vedea drept rivalul lui la tron, pentru a-L ucide.

In aceeasi seard, magii au plecat mai departe n cautarea Pruncului. De
indata ce au iesit din palatul lui Irod, steaua cea mare si stralucitoare din nou li s-a
aratat si i-a condus spre orasul Betleem, aflat nu departe de lerusalim. Apropiindu-
se de acest oras, unul dintre crai a zis:

— Cum se face oare ca steaua nu ramane deasupra unei case frumoase din
aceasta cetate?

— Sa mergem acolo unde ne conduce steaua, sa avem incredere in drumul
pe care ni-l arata, asa cum am avut si pana acum, zise cel mai batrén dintre magi.

Obositi de un asa lung si greu drum, dar si nerabdatori sa-L vada pe Fiul de
Tmparat, acum cand erau atét de aproape de EI, cei trei magi au vazut ca steaua s-a
oprit deasupra unei pesteri, nu departe de Betleem.

— Sa fie oare acesta locul unde s-a nascut Domnul Domnilor si Tmparatul
Tmparatilor, zise cel mai tanar dintre magi?

— Sa avem incredere in lumina stelei, zise din nou cel mai batran dintre
magi!

— Asa este, rostira deodata ceilalti doi! Sa intram si sa vedem!

Cum au intrat Tn pestera, cei trei magi au vazut Prunc si pe Maria, mama
Lui. Tndata, toti trei au cazut la pamant si | s-au Inchinat. Tn fata lor se afla Fiul
Tmparatului cerurilor. Bucuria care le cuprinse sufletele era atat de mare incat nici
nu puteau sa mai spuna ceva! Nu mai simteau oboseala si uitasera de toate



RELIGIA LA CLASA PREGATITOARE. GHID PENTRU PROFESORI 105

problemele aparute pe drum. Apoi, cei trei crai I-au daruit Pruncului darurile puse
de acasa: aur, smirna si tamaie.

Mai facura o plecaciune si, Tncet, ncet, cu mare grija sa nu tulbure bucuria
si linistea care 1i cuprinsese pe toti, iesira afara. Simteau ca viata lor se schimbase.
Niciodata nu au trait momente atat de frumoase, Tn care pacea sa le inunde sufletul.

— Tn zori, vom pleca spre Irod si-i spunem unde este Pruncul, zise unul
dintre magi.

— Asa vom face, au spus ceilalti doi.

Noaptea Tnsa, pe cand ei dormeau, li s-a aratat Tn vis Tngerul lui Dumnezeu,
care le-a dezvaluit planul crud al lui Irod si le-a spus sa se intoarca in tara lor pe un
alt drum, nicidecum pe cel care venisera.

Dis’ de dimineata, au plecat cu mare bucurie spre tara lor, unde au spus
tuturor despre Pruncul nascut la Betleem si despre pacea pe care toti au avut-o in
suflete dupa ntalnirea cu El.

9.5. INVIEREA DOMNULUI, TMPLINIREA DARULUI
LUI DUMNEZEU

9.5.1. BUCURIA COPIILOR LA FLORII

Fisa are 2 sectoare:

- Icoana Intrarii Domnului in lerusalim

- Tmpodobirea icoanei din casa cu o coronita din salcie, de catre cei doi frati
coronita din salcie urmeaza sa fie colorata de catre copii

Mesajul-cheie al lectiei: Copiii L-au intdmpinat pe Domnul lisus Hristos cu
bucurie, la Intrarea in lerusalim.

ACTIVITATI (selectiv)

Lectura biblica. Profesorul le citeste elevilor despre evenimentul Intrarii Domnului
in lerusalim. Ti ajuta pe elevi sa identifice persoanele reprezentate in icoana.
Discutia va accentua prezenta copiilor si bucuria cu care acestia L-au primit pe
Domnul lisus Hristos. Profesorul le explica elevilor cuvintele noi si 1i incurajeaza sa
puna intrebari despre acest eveniment.

Auditia unor cantari. Profesorul organizeaza auditia unei cantari religioase, de
exemplu Colind de Florii, care prezinta evenimentul intrarii Domnului in lerusalim.
Le vorbeste despre cele doua denumiri ale sarbatorii.
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Descoperire din imagini. Profesorul le prezinta elevilor cea de-a doua imagine de
pe fisa si pune urmatoarele Tntrebari: Ce fac cei doi copii din imagine? Din ce este
facuta coronita? De unde au ramurile? De ce au fost duse ramurile de salcie la
biserici? Tn icoana, cine are ramuri verzi in mana? Voi ati fost la biserica la Florii?
Ati primit ramuri sfintite? Ce ati facut cu ele? Profesorul discuta cu elevii despre
traditiile locale legate de ramurile verzi de la Florii.

Sa coloram. Profesorul 1i invita pe copii sa coloreze coronita realizata din ramuri de
salcie.

INTRAREA DOMNULUI TN IERUSALIM

»S1 cand s-au apropiat de lerusalim, la Betfaghe si la Betania, langa
Muntele Maslinilor, a trimis pe doi dintre ucenicii Sai si le-a zis: Mergeti In satul
care este Tnaintea voastra si, intrand in el, indata veti afla un manz legat, pe care n-a
sezut pana acum niciun om. Dezlegati-l si aduceti-l. lar de va va zice cineva: De ce
faceti aceasta? Spuneti ca Domnul are trebuinta de el si indata 1l va trimite aici.
Deci au mers si au gasit manzul legat la o poarta, afara la raspantie, si l-au dezlegat.
Si unii din cei ce stateau acolo le-au zis: De ce dezlegati manzul? lar ei le-au spus
precum le zisese lisus si i-au lasat. Si au adus manzul la lisus si si-au pus hainele
pe el si lisus a sezut pe el. Si multi Tsi asterneau hainele pe cale, iar altii asterneau
ramuri, pe care le taiau de prin gradini. lar cei ce mergeau Tnainte si cei ce veneau
pe urma strigau, zicand: Osana! Bine este cuvantat Cel ce vine intru numele
Domnului! Binecuvantata este imparatia ce vine a parintelui nostru David! Osana
ntru cei de sus!

Si a intrat lisus Tn lerusalim si n templu si, privind toate in jur si vremea
fiind spre seara, a iesit spre Betania cu cei doisprezece” (Marcu 11, 1-11).

9.5.2. BUCURIA COPIILOR LA PASTI
Fisa are 2 sectoare:
- icoana Tnvierii Domnului — femeile mironosite, la mormantul gol
- copiii, Tn noaptea de Pasti, la slujba Tnvierii; primirea luminii — preotii au

vesminte albe

Mesajul-cheie al lectiei: Sarbatorea Tnvierii Domnului aduce bucurie copiilor.
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ACTIVITATI (selectiv)

Lectura biblica. Profesorul le citeste copiilor despre evenimentul Tnvierii
Domnului. Lectura poate fi urmati de ntrebari: Tn ce zi a saptamanii a inviat
Domnul lisus Hristos? Cine a vazut ca mormantul era gol? Ce le-a spus ingerul
femeilor care au venit la mormént? Ce sentimente au avut femeile Tnainte de a
ajunge la mormant? Dar dupa ce au auzit despre Inviere? Ce au facut soldatii care
pazeau mormantul lui lisus? Ce le-au spus conducatorilor? Se poate folosi una dintre
icoanele Tnvierii, cea a femeilor mironosite, la mormant.

Sa cantam. Profesorul 7i invata pe copii troparul Invierii: Hristos a inviat.

Descoperire din imagini. Unde sunt copiii din imagine? Ce sarbatoare este? Ce fac
ei? De la cine primesc lumina? Cand primesc lumina? Se discuta cu copiii despre
experientele personale de participare la slujba Tnvierii. De asemenea, profesorul
poate initia un dialog despre traditiile locale de Pasti, pe care le cunosc copiii (de
exemplu, ora la care se face slujba, despre lumina si lumanarile din noaptea de
Inviere, despre slujba de Tnviere si Sfanta Liturghie din ziua de Pasti etc.). Le
vorbeste despre cele doua denumiri ale sarbatorii.

Sa coloram. Profesorul 1i solicita pe elevi sa coloreze luménarile aprinse ale oamenilor.

Jocul Cum ne salutam la Pasti. Profesorul initiaza o discutie despre importanta
salutului Tn general si despre rolul acestuia Tn relatiile interumane. Discuta cu elevii
despre formulele de salut, apoi despre salutul crestinilor la Pasti. Profesorul initiaza
un joc de rol, pentru a-i familiariza pe elevi cu salutul pascal.

TNVIEREA DOMNULUI

,Dupa ce a trecut smbata, cand se lumina de ziua intai a saptamanii,
(duminica), au venit Maria Magdalena si cealalta Marie, ca sa vada mormantul.

Si iata s-a facut cutremur mare, ca ingerul Domnului, coborand din cer si
venind, a pravalit piatra si sedea deasupra ei. Si infatisarea lui era ca fulgerul si
imbracamintea lui alba ca zapada. Si de frica lui s-au cutremurat cei ce pazeau si s-
au facut ca morti. lar ingerul, raspunzénd, a zis femeilor: Nu va temeti, ca stiu ca
pe lisus cel rastignit Tl cautati. Nu este aici; cici S-a sculat precum a zis; veniti de
vedeti locul unde a zacut. Si degraba mergand, spuneti ucenicilor Lui ca S-a sculat
din morti si iata va merge Tnaintea voastra Tn Galileea; acolo 1l veti vedea. lati v-
am spus voua. lar plecand ele in graba de la mormant, cu frica si cu bucurie mare
au alergat sa vesteasca ucenicilor Lui. Dar cand mergeau ele sa vesteasca
ucenicilor, iata lisus le-a intampinat, zicand: Bucurati-va! lar ele, apropiindu-se, au
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cuprins picioarele Lui si | s-au inchinat. Atunci lisus le-a zis: Nu va temeti. Duceti-
va si vestiti fratilor Mei, ca sa mearga in Galileea, si acolo Ma vor vedea.

Si plecand ele, iata unii din straja, venind in cetate, au vestit arhiereilor
toate cele intamplate. Si, adunandu-se ei Tmpreuna cu batranii si tinand sfat, au dat
bani multi ostasilor, zicand: Spuneti ca ucenicii Lui, venind noaptea, L-au furat, pe
cand noi dormeam. Si de se va auzi aceasta la dregatorul, noi 1l vom Tndupleca si pe
voi fara grija va vom face.

lar ei, luand argintii, au facut precum au fost invatati” (Matel 28, 1-14).

9.5.3. CUM SARBATORESC PASTILE

Fisa are 2 sectoare:

- Liturghia la Pasti. Preotul, cu vesminte albe, iese pentru binecuvantare cu crucea
si cu lumanarea aprinsa. Pe 0 masuta, n fata, se afla un cos cu oua rosii. Cei doi
copii sunt la biserica.

- Copiii ciocnind oua rosii in familie, cu parintii, bunicii

Mesajul-cheie al lectiei: Tnvierea Domnului este cea mai importanta sarbatoare.

ACTIVITATI (selectiv)

Descoperire din imagini. Profesorul le prezinta elevilor fisa de lucru si discuta cu
ei pe baza urmatoarelor Tntrebari: Unde sunt copiii din prima imagine? Ce sarbatoare
este? Ce este deosebit la biserica in aceasta zi? Tn ce anotimp se sarbatoreste
Invierea Domnului?

Discutie despre sarbatorirea Tnvierii Domnului in familie. Profesorul initiaza un
dialog despre modalitatile de sarbatorire a Pastilor in familie, in care sunt implicati
copiii: Ce faceti special pentru Pasti? Cine participa la vopsirea oualor? Ce altceva
mai pregatiti pentru ziua de Pasti? Unde mergeti Tn ziua de Pasti? Ce faceti dupa ce
veniti de la biserica? Profesorul poate discuta cu elevii despre traditiile locale legate
de sarbatorirea Pastilor in familie.

Discutie despre obiceiul ciocnirii ouilor. Profesorul discuta cu elevii despre
obiceiul ciocnirii oualor, despre cuvintele pe care le spun crestinii cand ciocnesc
ouile. Tn zonele cu traditie Tn Tncondeierea ouilor se pot organiza excursii tematice
pentru ca elevii sa observe modalitagile de lucru.

Proiect Cum sarbatorim Pagtile. Profesorul va organiza, impreuna cu elevii, un
proiect al clasei pe tema modalitatilor de sarbatorire a Pastilor. Acesta poate
cuprinde: confectionarea unor felicitari sau desene, realizarea unor colaje din diferite
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materiale, realizarea unor modelaje din plastilina, pictarea de oua etc. Pentru
proiecte mai ample, aceste activitati se pot organiza atat in ora de religie, cat si in
ora de arte vizuale si lucru manual. La finalul activitatii, se poate organiza o
expozitie cu produsele activitatii copiilor.

Scenetii de Pasti. Profesorul organizeaza cu copiii 0 sceneti pe tema Invierii
Domnului. Aceasta poate fi prezentata si Tn alte contexte: la biserica, la gradinita din
apropierea scolii, la case de tip familial / aziluri de batrani etc.

10. CARE ESTE ROLUL TEATRULUI RELIGIOS PENTRU
COPII, LA CLASA PREGATITOARE?
(Scenete de Andreea Gurguiatu)

Existenta teatrului religios pentru copii coboara adanc in istorie. Cel care a
dat viata si valoare versului popular a fost Sfantul lerarh Dosoftei al Moldovei,
care, in Psaltirea in versuri, a tradus psalmii si i-a versificat intr-o forma originala,
inspirata din literatura populara. Se intampla astfel un fel de circuit al valorilor, dar
la o scara culturala superioara: fragmente din Psaltirea Tn versuri, in forma culta,
au reintrat in folclorul religios, in colinde, cantece de stea si in creatia dramatica a
Vifleemului.

A invata religie prin teatru religios inseamna, din punct de vedere
pedagogic, a stimula Tnvatarea prin intermediul emotiilor pozitive produse de
implicarea si trairea unui rol. Din punct de vedere religios, constituie o0 sansa de a
patrunde tainele cunoasterii si trairii crestine identificand si ajutand copiii sa-si
valorifice talantii cu care au fost inzestrati de Dumnezeu.

Scenetele pe care noi le propunem, realizate de domnisoara Andreea
Gurguiatu, prezinta evenimentele Nasterii Domnului si ale Tnvierii din perspectiva
unui joc de rol: acela al prezentarii evenimentelor biblice pornind de la analiza
icoanei praznicelor respective. Aceasta abordare a fost sugerata din dorinta de a
diversifica oferta de teatru religios pe aceste teme, dar mai ales pentru a valorifica
informatiile pe care icoanele, aceste valori ale Ortodoxiei, le propun.

Pentru elevii de la clasa pregatitoare, sceneta Srugurele Santului Macarie
constituie o prima intalnire prin intermediul teatrului religios cu viata exemplara a
sfingilor, printr-un model de iubire care poate fi multiplicat la orice varsta.

Importanta colaborarii dintre profesorul de religie si preotul paroh este
evidentiata si de prezenta acestora in scenete drept ,persoane resursi” de
informatii, care, impreuna, duc aceasta munca educativa. Prezenta familiei este si
ea subliniata, astfel ca acest nou mod de abordare este formativ nu doar prin
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continutul teologic, ci si prin indemnul spre cei trei factori educativi de a-si asuma
impreuna educatia copiilor.

10.1. SA NE BUCURAM DE NASTEREA DOMNULUI!

Personaje:

e Maria, mama lui lisus
e losif, logodnicul Mariei
e preotul

e profesorul de religie

e 15 copii povestitori

e 3ingeri
e 3 magi
e 3 pastori

Scena se deschide cu amplasamentul personajelor ca Tn icoana si cu un fundal
muzical (la Tnceput mai tare apoi in surding), ce poate ramane pe tot parcursul
piesai.

Scenal
Nasterea Domnului, Tn pestera

Preotul (vinein faya si se adreseazi copiilor si invitayilor, apoi isi reia locul):
Buna seara / Buna ziua, dragi copii,

Astazi bucurosi vom fi,

Sa aflam cu mult folos

De Nasterea lui Hristos

Din sfanta icoana sa

Ce cu drag o vom vedea. (Arata spre icoana cu Nasterea Domnului.)

Copilul povestitor 1 (catre preot si ceilalfi):
Ni se pare minunat

Sa-nvatam ce s-a-ntamplat,

Din icoana, ca din carte,

De har mult sa avem parte.

Copilul povestitor 2 (sfios):
Eu as ntreba ceva
Daca nu v-ati supara:



RELIGIA LA CLASA PREGATITOARE. GHID PENTRU PROFESORI

111

Am putea noi povesti
Lucrurile ce le stim?

Profesorul de religie:
Desigur, chiar multumiti,
Dragilor vostri parinti
Pentru cele ce v-au spus

De Nasterea lui lisus. (Copiii Tsi pleaca fruntea, Tn semn de mulfumire.)

Preotul (asezandu-se, Tncepe sa vorbeasca cu dragoste):

Acum doua mii de ani

La Roma, August domnea
lar Tmparatia sa

Peste tari se intindea.

Regii, oamenii de rand,
Din acele tari, oftand,

| se Tnchinau supus
Din rasarit la apus.

Profesorul de religie:

lar cand el a dat porunci
Sa se-nscrie toti, atunci,
Au plecat cu mic, cu mare
Ca sa faca ascultare.

Copil povestitor 3:

Era iarna-n Tara Sfanta,

Dar porunca, e porunca. (cu entuziasm)
Si-au plecat atunci cu totii

Unde s-au nascut stramosii.

Maria cu losif au pornit

Zile-n sir au calatorit

Spre cetatea Betleem,

Tndurand mult frig si ger. (cu duiosie)

Copil povestitor 4 (induiosat):
Ce curaj mare-au avut
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Sa porneasca la drum lung!
Dumnezeu i-a ajutat
Si-au ajuns cand s-a-nserat.

Nimeni Tnsa nu-i primea
Silas nu le oferea

Si-au plecat pierduti in noapte
Pana-au iesit din cetate.

Copil povestitor 5 (trist):
Oamenii deja dormeau
Numai cei doi cautau

Un loc sa se-adaposteasca
Si de frig sa se fereasca.

Copil povestitor 6 (cu bucurie, aratand spre icoana sau spre ,, icoana scenica” ):

Era noapte, dar cu stele,
Ce straluceau cu putere
Si lumina lor le-a dat
De-au gasit un loc curat.

Pestera cu-un staul mic

Ce parea ca-i de nimic
Aleasa-a fost de Dumnezeu
Sa se nasca Fiul Sau.

Copil povestitor 7 (smerit si nfiorat):

Se vede si Tn icoana
Pestera cu animale

Unde Sfanta Preacurata
Nascu Fiu Ceresc! Si iata,

Cum sta mic si-nfasetel

Tn scutec de bumbacel

Cel care facu pamantul
Lumea toata, EIl, Cuvantul.

Copil povestitor 8 (lafel):
Maica Lui, Sfanta Fecioara,
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Sta-n genunchi, parca se roaga
Slavind cu drag pe Hristos,
Fiul Sfant, mic si frumos!

Maria (cu credinga i iubire):
Slava Tie, Prunc iubit!
Bucurii ne-ai daruit,

Prin sfanta nasterea Ta

Vei impaca din nou lumea!

Tu esti Fiul meu iubit

Dar si Dumnezeu preasfant

Cénd cu drag te-oi legana

Tie, eu ma voi ruga! (Seridica si se agaza pe un scaunel, cu faga spre public.)

Preotul (aratand spreicoana sau spre,, icoana scenica” ):
lar acest batréan sfios

Este losif ce se mira

De minunea intamplata

De inger, lui aratata.

losif (cu multa dragoste):

Te slavesc si te maresc

Dragoste iti daruiesc,

De Tine si Maica Ta

Multa grija voi avea! (Se asaza si € pe un scaunel.)

Tngerul ceresc mi-a spus
Sa-Ti pun numele lisus
Si incredere sa am

Tn ceea ce voi vedea.

Scena 2
Tngerii vestesc pastorilor minunea Nasterii

(Doi pastori stau sprijinizi n toiag, iar unul are un fluier in mang; cand apare
ngerul seinfricoseazai, cad in genunchi cu capetele plecate.)
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Profesorul de religie:

lar Tn dreapta sunt pictati

Pastorii prea laudati

Carora li s-a vestit

De-un inger din cer venit: (arata ingerul si se face luming mai multa)

Tngerul care vesteste pastorilor (cu multd caldura sufleteasca):

Nu va temeti, dragi pastori,

Domnul m-a trimis la voi

Ca sa va vestesc minunea.

Ridicati-va privireal! (Pastorii Tsi ridica privirea spreingeri, cu mana streaging la
ochi.)

Tn cetatea lui David,
Cum a fost proorocit,
Azi in lume S-a nascut,
Cel asteptat de demult.

Méantuitorul promis

Tn raiul demult inchis,
Cel mai mare Tmparat
Bun, milostiv, indurat.

Daca voi va veti grabi
Intr-o iesle-L veti gasi,
Si Lui va veti Inchina,
Laudandu-i Nasterea!

Preotul:

Pastorii-au vazut apoi,

Cum vedem aici si noi, (arata spre icoana)
Tngeri multi, din cer venind

Bucurie aducéand:

Tngerii:

Slava ntru cei de sus

Dumnezeului lisus

Pe pamant sa fie pace
Oamenii sa se impace.
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Copil povestitor 9:
Pastorii s-au minunat:

Pastorii, in cor (pastorii lasa mainile jos si uluifi vor spune):
Vai, noi toti am ascultat

Cant de ingeri ce-au vestit

Pe Fiul cel mult iubit.

Sa mergem ca sa-L aflam
Primii sa ne inchinam
Celui care a venit

Din cer, dar n-a fost primit.

Scena 3
Pastorii se Tnchina Tnaintea Pruncului

Copil povestitor 9:

Ei Tn graba au plecat (pastorii seridica si pleaca)
Si-n pestera au aflat,

Tn iesle, pe flori de fan,

Pe-al lumii iubit Stapan.

Sfiosi, ei s-au Inchinat
Pruncului mic Tnfasat,
De bou si-asin incalzit
Si de Tngeri preamarit. (arata spre icoana)

Pastorul 1 (minunat de ce-a aflat, catre Maria):
Un inger din cer coborét

Tuturora ne-a vestit

Sa venim sa ne-nchinam

Pruncul Sfant sa-L laudam! (ramane langa Maria)

Pastorul 2 (se pune in genunchi spre Prunc):

Tn suflet stim ca Tu vei fi

Un Bland Pastor cu turma Lui

Si ca pe toti 0 sa ne-ndrepti

Si Binele o sa ne-nveti (se ridica, ducandu-se langa primul pastor)
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Pastorul 3 (se pune in genunchi spre Prunc):

lar noi oriunde-Ti vom urma

Pe Tine Te vom asculta

De astazi viata ne-om schimba

Doar binele-1 vom cauta! (pleaca cu toyii spre locul pe careil au inicoana)

Copil povestitor 10:
Dupa ce s-au inchinat
Cu sufletu-nseninat
Tuturor au povestit
De Fiul din Cer venit.

Scena 4
Tnchinarea magilor

Profesorul de religie:
Tot pe-atunci, din Rasarit
Trei magi pe cai au venit
Dupa-o stea ce le vestea
Ca S-a nascut Mesia.

Steaua pe ei i-a condus
Pana la lerusalim i-a dus
Si-acolo cand au ajuns
Dupa-un nor ea s-a ascuns.

Craii pe toti intrebau
Cu gandul ca vor afla
Despre noul Tmparat
De stea mare aratat.

Copil povestitor 11:
Irod regele-a aflat

Si foarte s-a tulburat:
Cum era ca sa apara

Un nou rege-n a lui tara?
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Preotul:

Pe preoti indat’ i-a chemat
Si de la ei a aflat

Ca acum s-a implinit
Profetia de demult.

Copil povestitor 12:
O stiu eu. Pot sa o spun? (primeste incuviingarea, de la profesor, printr-un gest
facut cu mana)

Céand pe cer se va-arata (recitata rar, cu prefiozitate)
O stea cum n-a mai fost alta

Atunci se va naste Hristos

La Betleem, colo-n jos.

Copil povestitor 13:
Regele Irod stia

Ca e chiar adevarat

Tot ce scrie in Scriptura
Spre a fi invatatura.

Si viclean precum era

Si-a facut el un crud plan

Pe magi i-a chemat pe-ascuns
Si cu glas mieros le-a spus:

Mergeti voi ca sa-L aflati
»Si venind sa ma-nstiintati
Sa merg sa ma-nchin si eu
Ca unuia Dumnezeu.”

Profesorul de religie:

Fericiti de ce-au aflat

Magii-ndata au plecat (arata magii dinicoana)
Si iesind ei din palat,

Steaua iar s-a aratat

Lumina le-a daruit
Drumul le-a calauzit
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lar raza ei, puteti vedea (arata lungimea razei din icoana, de sus panda jos)
Arata locul unde-i ieslea!

Magii:

lata, steaua s-a oprit

Noua ne-a descoperit

Locul unde s-a nascut

Tmparatul Cel de sus!

Sa intram sa ne-nchinam

Pe Domnul sa-L laudam! (se duc la Prunc)

Magul 1 (senching):

Ma inchin si Te slavesc,

Din inima Tti daruiesc,

Aur pentru haina Ta

Sa ne tii pe toti in ea. (lasa darul jos, se duce la locul dinicoand)

Magul 2 (seinching):

Bunule Prunc lisus,

Eu tamaie ti-am adus

Ca-n mirosul ei preafin

Cu totii sa Te slavim! (lasi darul, se intoarce si se duce langa celalalt mag)

Magul 3 (seinchina):

Tmparate, Prunc ceresc,

Smirna eu 1ti daruiesc

O, lisuse, fii slavit

Pe pamant binevenit! (seintorc la locul lor precum este in icoana)

Copil povestitor 14:
Pentru Pruncu-acesta mic
Au lasat tot si-au venit
Sa-L vada si sa-L cunoasca
La toti apoi sa-L vesteasca.

Numai lui Irod cel rau

Nu i-au spus de Dumnezeu
Noaptea li s-a aratat
Tngerul cel minunat
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Planul lui Irod le-a spus
Ce i-a-nfricosat nespus
Si-au plecat in tara lor

Pe alt drum si cu mult dor.

Copil povestitor 15:

lar Irod vazand ca magii,
Nu s-au mai intors la el

A pornit urgie-n tara

Pe toti pruncii sa-i omoare.

Dar Pruncul Sfant a scapat
Tngerul L-a aparat

Lui losif i-a poruncit

Sa fuga toti in Egipt.

Preotul:

lata ce s-a petrecut

Cand Domnul lisus S-a nascut!
Sa ne bucuram si noi

Ca si acei buni pastori

Sa ne inchinam cu craii

Si cu Tngerii din cer

Sa-L vestim la toti degraba
Cu colindul: Lerui, Ler.

Sevaincheia cu un colind la alegere!

Sugestii pentru auditii muzicale:
http://www.youtube.com/watch?v=NNmzitcQldl&feature=related (Condacul
nasterii Domnului, Corul Madrigal)
http://www.youtube.com/watch?v=Af-aWM91HPo&feature=related (Astazi S-a
nascut Hristos, Corul Madrigal)

http://www.youtube.com/watch?v=0vytYYn-i5Q (O, ce veste minunatia, Corul
Madrigal)
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@ B

10.2. SA NE BUCURAM DE INVIEREA DOMNULUI!

Personaje

e Preotul

e Profesorul de religie

e 19 copii povestitori

e Tngerul de la mormant

e Trei mironosite: Maria Magdalena, Salomeea si Maria lui lacov

Miros de tamaie pretutindeni. Piesa incepe cu cortina trasa i un fundal muzcal
din literatura religioasi muzcala a Tnvierii (la Tnceput tare, apoi mai Tncet). Scena
se deschide apoi cu ingerul stand langa mormant.
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Copil povestitor 1(bucuros):
Dragii nostri, frati, parinti
Va multumim c-ati venit
Sa-nvatati cu noi acum
Despre Domnul nostru bun.

Copil povestitor 2 (lafel):
Din icoane, zi de zi,
Aflam tot ce vrem sa stim
Despre sarbatori si sfinti
Sa ramanem tot cuminti.

Copil povestitor 3 (lafel):
Tn aceste saptamani

Am fost pe-al Golgotei drum
Si L-am vazut pe lisus
Rastignit pe cruce sus.

Copil povestitor 4 (lafel):
Azi vom merge mai departe
Sa invatam ca din carte
Dupa tainele durerii,
Despre-icoana Invierii.

Copil povestitor 5:

Poate ca doriti sa stiti
Cine ne va povesti:

Un profesor si-un parinte
Si copii ce stiu mai multe.

Preotul (cu multa dragoste):
Dragi copii, bine-ati venit!
Alta icoana-am pregatit,
Despre ceea ce va fi
Duminica-n zori de zi!

Dupa cum v-am spus deja
losif din Arimateea
A pus trupul Domnului

Tocmai Tn mormantul lui. (arata spre paravanul cu mormantul)
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Profesorul de religie:
Soldatii toti l-au pazit
Piatra au pecetluit

Nu cumva un om mai tare
S3 vina sa o rastoarne.

Tnsd in a treia zi

Un cutremur se porni

Cand zorii ieseau din noapte,
Frica i-a cuprins, de moarte.

Preotul:
Ce credeti ca s-a-ntdmplat?

Copiii in cor:
Hristos Domnul a-nviat!

Copil povestitor 6 (foarte serios):
lar soldatii-nfricosati

Tn cetate au plecat

Sa dea la cei cu putere

Vestea despre nviere.

Copil povestitor 7 (curios):
Parinte, cum s-a-ntdmplat?
Cine piatra a miscat?

Preotul:

Un Tnger din cerul sfant
A coboréat pe pamant
Piatra la o parte-a dat
Si apoi pe ea a stat.

Copil povestitor 8 (intarind spusele preotului):
Chiar Dumnezeu I-a trimis,

Sa vesteasca, nu prin vis,

Ci cu grai adevarat

Ca Hristos a inviat!
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Copil povestitor 9 (curios):
Vreau sa stiu cine-a venit
Dimineata la mormant?!

Copil povestitor 10 (explicand):
Cateva femei smerite
Mironosite numite!

Copil povestitor 11 (aratand spre icoana de pe fundal):

Da, vedem si in icoana
C-au venit parca cu treaba
Si cu gandul sa ramana,
Dar, oare, ce au ih mana?

Copil povestitor 12 (stiind sigur):
Va spun eu, nu-i ghicitoare,

Ca au vase de-ngropare

Cu-uleiuri mirositoare

Ca mirul, cand vii la-nchinare!

Copil povestitor 9 (bucuros):
Da, acum am inteles!
Dar cine sunt? Cum se numesc?

Copil povestitor 13 (explicand serios):
Aceste femei devotate

L-au urmat pe Domnu-n toate

Si pe drum, spre rastignire,

Frica n-au avut de nimeni.

Numele lor sunt cinstite
Si n calendar trecute:
Doua se numesc Maria
lar cealalta Salomeea.

Copil povestitor 14 (lafdl):
E Maria Magdalena
Vindecata de Hristos

Si-a lui lacov mama care
Tot Maria nume are.
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Profesorul de religie:
N-ati vrea sa va povestesc
Ce le-a spus solul ceresc?

Copiii (bucurosi si curiosi):
Ba da, sigur ca am vrea
Asteptam cu drag asta!!!

Intra cele trei femel mironosize si vin pusin Tn fagg, muzica un pic mai tare pe
intrarea lor, iar dupa ce se opresc, mai incet.

Maria Magdalena (trista):
Pe nedrept L-au rastignit,
Pe lisus, Domnul iubit!

Maria lui lacov:
Da, asa-i, e tare trist!
Ca pe El L-au rastignit! (cele doua femei incep sa planga)

Salomeea (vrand si le reaminteasca):
Nu mai plangeti, nu e timp!

Haideti degrab' la mormant!

Maria Magdalena (gandindu-se):
Da, noi mergem cu credinta,

Dar toate avem stiinta

Cat este piatra de mare

La mormant, la a lui intrare.

Maria lui lacov (stiind ca piatra e de neclintit):
Ai dreptate, am plecat,

Trei femei cu gand curat

Dar singure nu reusim

Piatra nici sa o clintim.

Maria Magdalena (cu credinga mare):
Dumnezeu ne va ajuta

Nu stim cum, dar vom afla,

Sa putem intra-n mormant

Ca sa ungem Trupul Sfant
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Al Domnului lisus Hristos,
Care ne-a iubit pe toti. (seintorc, se duc spre mormant, cand ajung se mira de ce vad)

Copil povestitor 15 (povestind minunea):
Céand aproape sa ajunga

Au simtit ca-i o minune

Piatra era rasturnata

La o parte era data.

Salomeea (mirata):
Oare ce s-a intamplat?
Haideti sa aflam indat'!
Caci miresme am adus,
Domnului Hristos lisus.

Maria Magdalena:
Sa intram deci Tn mormant,
Si sa-1 ungem Trupul sfant! (il vad pe inger)

Copil povestitor 16:

La mormant cand au ajuns
Au vazut ingerul sfant
Care lor le-a cuvéntat

Si vestea buna le-a dat.

Tngerul (serios, vestind minunea):
Tn mormant de veti intra,

Nu gasiti pe nimenea,

Hristos Domnul a-nviat!

lata locul unde-a stat!

Copil povestitor 17:
Femeile au privit

Si ce credeti c-au zarit?
Giulgiurile si-o mahrama
Cum se vede Tn icoana.
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Maria lui lacov (cu multa bucurie):
Ce ne spui e minunat!
Mare veste am aflat!

Salomeea:

Stati putin, mi-am amintit
Ca si Domnul ne-a grait,
C-atreia zi, Duminica,
Din mormant va invia!

Maria Magdalena (pufin intristata):
Oare, cum de am uitat

Lucru-acesta minunat?

Céat am plans si am crezut

Ca pe Domnul L-am pierdut!

Acum cred cu-adevarat, (cu bucurie)
Ca Hristos a inviat!

Toate (intre ele):

Vai, ce mare bucurie
Credem, credem cu tarie
Ca Hristos a Tnviat

Si lumii viata a dat!

Tngerul:

Hristos mi-a mai spus ceva
Stiind ca-L veti cauta:

La ucenici sa plecati
Vestea mare sa le dati

Sa le spuneti ca lisus
A-nviat precum le-a spus
Si-i asteapta de aceea
Viu sa-L vada-n Galileea.

Mironositele:
Tnger bun, Tti multumim,
Chiar acum la drum pornim (raman in pozifia icoanei)
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Preotul:

Sufletul le-a fost cuprins
De frica si fericire-ncins
Spre apostoli au plecat
Veste sa le dea indat'.

Pe cand grabite mergeau
Domnul lor li se-arata
Bucurayi-va, le-a spus

Eu, sunt chiar Hristos lisus.

Nici cuvinte n-am a spune
Ce simtira ele-anume

La pamant s-au aruncat

Si Lui i s-au Inchinat!

Tntalnirea cu lisus

Este chiar un dar de sus
Oricine 1l poate avea
Trebuie doar ca si vrea.

Copil povestitor 18 (bucuros):

Noua ne-a placut nespus
Ce ne-ati spus despre lisus!
E-0 poveste-adevarata

De toti crestinii-nvatata.

Copil povestitor 19:
Icoana ne-a ajutat

Sa aflam cu gand curat
Ce si cum s-a intdmplat,
Céand Hristos a inviat!

Profesorul de religie:
Azi e mare sarbatoare,
Sus n cer si pe pamant
Ca din moarte la viata
Mergem cu Hristos lisus
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Tnvierea Lui slavim
Si pururi ne veselim
Hristos Domnul a-nviat!

Toti:
Adevarat a Tnviat!

Piesa seterming cu troparul: Hristosainviat!, care poate fi cantat de copii sau
poate fi audiat.

Sugestii pentru fondul muzical:
http://www.youtube.com/watch?v=kGTMaaP18Yw&playnext (Slujba invierii-
Mironositele femei.mp3) (de la secunda 11)
http://www.youtube.com/watch?v=eBqO_mgTSD8
(Hristos a inviat.mp3)

Céateva note personale asupra ideii de amplasament scenic (cu vederea
dinspre public), decor, recuzita, costume:
e Asezarea personajelor va respecta locul acestora in icoana.
e Copiii povestitori, preotul si profesorul de religie vor fi aranjati in functie de
e Personajele vor veni pe rand n ordinea intrarii Tn scena. Numarul copiilor
povestitori poate fi modificat, in functie de marimea colectivului de elevi.
e Costumele si recuzita personajelor vor fi preluate din icoana, povestitorii pot fi
Tmbracati frumos sau Th costume din vremea aceea.
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MACHETA AMPLASAMENTULUI INITIAL AL PIESEI DE TEATRU
iINVIEREA DOMNULUI (propunere)

000

Paravan cu imaginea icoanei proiectata sau pictati pe material.
O Pozitia initiald a mironositelor (in spatele paravanului, asteptand sé intre).
O Pozitia finali a mironositelor- pot avea sciunele
ingernl— stand in dreptul morméntului de pe paravan- poate avea un scaunel

Povestitori stind pe scaune pe randul doi pe un podium inalt

15 Povestitori stand pe randul intdi pe scaune.

10.3. STRUGURELE SFANTULUI MACARIE

Personaje:
e parintele Macarie
e unom oarecare
e 41ngeri (cele 4 ganduri bune)
e primul calugar (responsabil cu curitenia)
e al doilea calugar (pictor, bolnav)
e al treilea calugar (tanar)
e preotul
e profesorul de religie
e 11 copii povestitori
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Actiunea se petrece n pustia din Egipt, vara, intr-o manastire de calugari.

Pe atunci, traia Tn pustie un parinte cu numele Macarie, care era renumit
pentru faptele sale bune. Oamenii veneau dupa sfatul siu. Tntr-o zi, un om, vrand
sa-i faca o bucurie parintelui, Ti aduce un strugure, fruct care nu se gasea in pustia
Egiptului. Parintele primeste cu bucurie darul Thsa nu se poate bucura pe deplin
deoarece se gandeste ca ar fi drept sa-1 imparta cu toti calugarii. Prea mulgi fiind, se
hotaraste sa-l dea celui care vine primul n chilia sa. Acesta la randul sau, nu-I
pastreaza nici el, gandindu-se la fel ca parintele Macarie. Strugurele ajunge la multi
frati, fiecaruia venindu-i gandul de a-I darui. Tn final, spre uimirea parintelui, acest
strugure ajunge Tnapoi la dansul. Bucuros de dragostea aratata de calugari, lasa
strugurele pe o piatra, de unde este luat de o pasare ce-l duce spre a fi hrana
puisorilor ei.

Scena |

Scena se desfasoara n clasa, unde urmeazai o lecrie de religie, la care este invitat
preotul. Acesta intra pe usa avand o carte in mana. Copiii si profesorul seridica in
picioare.

Preotul:

Doamne-ajuta, bun gasit! (cu dragoste)
Cu bucurie-am venit!

Lucruri sfinte sa vorbim

Si-n inimi sa le sadim.

Profesorul de religie (cu bucurie):

Sarut mana, drag parinte,

Noi ne bucuram fierbinte

Ca sunteti din nou aici

lara noi cei mari si cei mici (arata spre paringi si spre elevi)

Suntem toti nerabdatori

Ca si-n alte sarbatori

Sa vorbiti, sa ne-nvatati

Un cuvant bun sa ne dati! (copiii stau jos)

Parintele:
As vrea sa va-ntreb ceva,
Poate-mi spune cineva:
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Este bine sa pastram
Totul numai pentru noi

Si nimic, nimic sa dam
Celor care sunt in nevoi,
Ce traiesc n lipsuri mari,
Bolnavi, singuri si sarmani?

Copil povestitor 1 (seridica explicand frumos):
Bine e sa daruim

Si pe toti sa Ti iubim,

Cu mult drag sa-i ajutam

Fara sa ne laudam. (copilasul sta jos)

Preotul:

Copile, fii fericit

Caci bine tu ai gandit!
Domnul sa te binecuvanteze
Mintea sa ti-o lumineze!

Parintele:

Astazi va voi povesti

Din cartea ce-0 am aci, (arata cartea)
Cum ne-nvata o-ntamplare

Sa avem inima mare.

Profesorul de religie (catre preot si copii):
Ce vom invata noi oare?
Povestea Sfantului Macarie?

Preotul:
Da, chiar acum ma pregatesc
Despre sfant sa va vorbesc.

Copilul povestitor 2 (bucuros de cele auzite, vrand si €l sa spuna):
Am putea interveni

Acolo unde noi stim?

Dintre noi au auzit

De-ntamplarea din Egipt.
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Profesorul de religie:
Desigur, cei care 0 stiu
Pot si ei a povesti.

Piesa muzcala in surdina

MONICA OPRIS, DORIN OPRIS, IRINA HORGA

Copiii se agaza pe partile laterale si fac loc personajelor din povestire. Scena
ncepe cu amplasamentul personajelor, astfel: pe banca din faya bisericii sta
parintele Macarie, cu o metanie in mang, rugandu-se. Tn spatele chiliilor stau, Tn
funcyie de spayiu, calugarii si Tngerii.

Preotul (se asazi):
Intr-o sfanta manastire
Din pustia din Egipt
Avea obste-n ingrijire
Un parinte iscusit.

Copilul povestitor 3:
Macarie pe-al sau nume,
Toata lumea-I cauta,

El facea doar fapte bune,
Sfat mereu i se cerea.

Copilul povestitor 4:
Tntr-o zi, la manastire,
La parinte-un om sosi
Si in semn de pretuire
Un strugure-i darui.

Pe prezentarea povestitorului apare omul care 1i aduce strugurele Santului
Macarie. Acesta are o traista in spate. Se apleaca, spre a primi binecuvantare.
Parintele Macarie seridica si Ti da binecuvantarea.

Pelerinul:

Binecuvantati parinte,
V-am adus cu drag un dar
Ce prin aste locuri sfinte

Se gaseste foarte rar. (scoate strugurele din traista i i-l da)
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Parintele Macarie (cu blandeye):
Dumnezeu sa-ti rasplateasca
Darul sa ti-1 inmulteasca

Mergi in pace, mergi cu bine,
Dumnezeu fie cu tine!

Omul pleaca si se asaza langa povestitori. Parintele Macarie se duce la chilia lui.

Copilul povestitor 5 (povestind rar):

Intr&nd Tn chilia sa

Vru o boaba a ménca

Dar un gand lui i-a venit

Ce cu drag I-a dojenit: (vineTngerul 1 care va sta in partea dreapta a parintel ui)

Piesa muzcala Tn surding

Tngerul 1 (poate pune mana pe capul lui sau pe umdar):
Fii mai bun si te gandeste

Ca fratilor le e sete.

Sa-l dai lor, nu il ménca,

Asculta povata mea!

Copilul povestitor 6:
Tn acel moment si-a spus
Cu-ntristare de nespus:

Parintele Macarie (mustrandu-se):
Sunt un lacom si-un zgarcit

Doar la mine m-am gandit

Fratii mei rabda-n pustie

Eu mananc struguri, vai, mie!

Preotul:

Tot gandindu-se mereu (parintele Macarie se roaga privind spreicoane sau in sus)
Se ruga lui Dumnezeu

Si indata a gasit

Ce sa faca negresit:

Piesa muzicala Tn surding
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Parintele Macarie (cu privirea in sus si mainile sub forma de rugaciune):
Darul il voi oferi

Celui care va veni

Caci e tare obosit

Si nu a méncat nimic!

Multumesc, Doamne-mparate
Ca mi-ai dat ganduri curate. (ingerul 1 iese)

Scena Il

(Vine primul calugar din spatele bisericii, facand un gest ca si cum terminase de
maturat pe langa biserica. Lasa matura in faga chiliel parintelui sau n alta parte,
n funcyie de context, si apoi bate la usa stareyului.)

Primul calugar (cu piosenie):
Ma iertati, parinte bun,

Am venit ca sa va spun:
Ascultarea am terminat
Spuneti-mi, ce sa mai fac?

Parintele Macarie:
Daca totu-ai terminat
Domnul fie laudat!

La icoane mergi de vezi
De-s murdare sa le stergi!

Tnainte de-a pleca

Am un strugure a-ti da
Primeste-I, eu sunt batran
Stomacul nu mi-e prea bun

Tie ti-o fi de folos,
Eu nu sunt prea sanatos.

Primul calugar:
Multumesc, parinte bun,
Binecuvantati acum!
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(Se apleaca pentru binecuvantare, apoi ies amandoi. Parintele Macarie pleaca in
gpatele bisericii. Primul calugar Tsi ia matura si farasul si merge spre chilia lui.
Intra, lasa totul, se asaza pe scaun si da sa manance strugurele):

Copilul povestitor 6: (asteptand un pic sa plece amandoi, apoi rar)

Bucuros de ce-a primit

Spre chilie a pornit (intra Tn chilie, se asaza pe un scaun)

Si luand o boaba mica, (calugarul duce strugurele spre gurd, apoi se opreste subit,
intra Tngerul 2)

Un géand bun 1i vine-n minte:

Piesa muzicala Tn surding

Tngerul 2 (cu blandere):
Parintele s-a gandit

Sa te faca fericit

Tu poti fi la fel de bun,
Ca si dansul, chiar acum.

Primul calugar (mustrandu-se si uitandu-se spre icoana):

Sunt un lacom si-un zgarcit

Doar la mine m-am gandit

Fratii mei rabda-n pustie

Eu mananc struguri, vai, mie! (isi ridica capul si rosteste cu bucurie)

Nu voi fi asa hulpav
Am un frate mai bolnav
Are mare trebuinta

Eu nu sunt Tn suferinta!

Strugurele 7l voi da
Unui frate mai bolnav!
Voi fi bun si-ascultator,
Darnic si mult iubitor!

Copilul povestitor 7:
Pentru gandul ce-i veni,
Domnului Ti multumi.
(ingerul 2 pleaca)
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Scena I V:

Primul calugar (Primul calugar seinchina la icoana si iese din chilie. Bate la usa
celuilalt calugar. Acesta picteaza icoane si, cu pensula Tn mang, merge
schiopatand pentru a deschide):

Fie Domnul preaslavit

Te pot deranja un pic?

Al doilea cilugar:
Domnul fie preamarit
Intra, esti binevenit!

Primul calugar:

Am venit sa-ti dau acum

Strugurele-acesta bun

Poate o sa-ti faca bine

Ca esti mai bolnav ca mine. (1i da strugurele)

Al doilea calugar (pune pensula deoparte, primeste strugurele):

Tare mult iti multumesc

Bucurie iti doresc

Domnul fie preamarit

Ca la mine te-ai gandit! (primul calugar pleaca spre biserica spre a-si continua
ascultarea)

Copilul povestitor 7:

Ce credeti ca s-a-ntdmplat (intra tngerul 3)
Cand cilugaru-a plecat?

Si parintelui batran

I-a venit gandul cel bun.

Piesa muzicala n surding
Tngerul 3 (cu bunatate):
Bunatate si iubire

Fratele ti-a aratat

Lectii de marinimie

El cu suflet bun ti-a dat.



RELIGIA LA CLASA PREGATITOARE. GHID PENTRU PROFESORI 137

Daca vrei sa fii mai bun
Strugurele chiar acum

Nu-I méanca precum doresti
Poti si tu sa-1 daruiesti.

Al doilea cilugar (se asaza pe scaun si se gandeste):
Sunt un lacom si-un zgércit

Doar la mine m-am gandit

Fratii mei rabda-n pustie

Eu mananc struguri, vai, mie!

Stiu pe-un frate ce-a venit

De curénd la manastire

El e tanar, necilit,

Si e grea viata-n pustie. (iese din chilie si seintélneste chiar cu calugarul cel
tanar)

(ingerul 3iese)

Scena V

Al doilea cilugar:
Slavit sa fie Domnul!

Al treilea cialugar (are niste cargi in mana):
Si sa-L laude tot omul!

Al doilea cilugar:
Bine este a primi
Ceea ce-ti voi darui!

Al treilea calugar:

Eu primesc, bunule frate

Domnul sa 1ti dea de toate!

(al doilea calugar intra in chilie, celalalt ramane afara sau intra n chilie)

Copilul povestitor 8:
Dupa ce se despartira
Tanarul tare se mira:
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Al treilea calugar:

Cum de-o fi ajuns la noi
Aici Tn asta pustie

Unde nu-s vreodata ploi
Nici pomi, nici vita de vie?

Copilul povestitor 8:

Se gandi el pe-ndelete (intra Tngerul 4)
La parintele ce-i dete

Acest dar de bucurie

Si un gand in minte-i vine.

Piesa muzcala in surdina

Tngerul 4:

Asculta-acum indemnul meu
Caci vine de la Dumnezeu:
Tu esti tanar si voinic

Si mai poti rabda un pic

Strugurele-acesta bun

Poate fi dat chiar acum

Nu-I méanca, precum doresti

Darul poti sa-l inmultesti. (ingerul iese)

Al treilea calugar:

Sunt un lacom si-un zgércit
Doar la mine m-am gandit
Fratii mei rabda-n pustie

Eu mananc struguri, vai, mie!

Daca ma gandesc un pic
Eu sunt tanar si voinic

Pot sa rabd si eu de sete
Ca si cel care mi-I dete.

11 voi duce chiar acum
La Macarie cel batran,
Pentru anii multi ce-i are
Pentru bunatatea-i mare.
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Scena VI

Se duce la chilia staregului, bate la usa si 1i oferd strugurele. Tntre timp,
povestitorul spune:

Copilul povestitor 9:

Mult s-a minunat batranul
Déndu-si seama imediat
Cum ca fratii, chiar nici unul,
Strugurele n-a pastrat.

Copilul povestitor 10:

Si stiind aceasta taina
Fratelui n-a zis nimic
Multumindu-i pentru hrana,
Pentru gandul sau smerit.

Parintele Macarie (uitandu-se la strugure, incepe sa zambeasca):

lubire au dovedit

Fratii mei din manastire

Voi lasa ce am primit

Pe o piatra din pustie. (lese din chilie sau de pe drum face c&siva pasi spre stanga
publicului si lasa strugurele pe o piatra, unde se afla o pasire.)

Copilul povestitor 11:
Si lasandu-I jos, indata
lute-o pasare veni

Ce-l lua in cioc pe data
Puisorii spre-a-si hrani.

Preotul:

lata cum povestea noastra
A luat un bun sfarsit

Si am Tnvatat ca-n viata
Nu-i bine sa fii zgarcit (tofi)

Sa luam si noi aminte
Si sa fim la fel ca fratii
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Ce nu s-au gandit la sine
Ci mereu, mereu, la altii. (tofi)

les apoi calugarii si Tngerii pentru a fi aplaudayi impreuna cu ceilalfi. Eventual,
copiii 1i pot servi petoyi invitayii cu struguri.

DESCRIEREA PERSOAJELOR, COSTUME

Personajele imaginate n sceneta si costumele sunt descrise astfel:
Parintele Macarie — batran, staretul manastirii; are ochelari, barba alba si lunga,
mantie neagra stransa cu o centura neagra, metanie lunga, sandale negre si fes.
Un om oarecare — imbracat Tn costum popular, are o traista si un strugure.
Primul calugar — este responsabil cu curatenia, are o matura; are barba, mantie
neagra, stransa cu o centura neagra, metanie, sandale negre.
Al doilea calugar (bolnav) — este pictor, are o traistuta mica din care ies pensulele;
are barba, mantie neagra stransa cu o centura neagra metanie, sandale negre.
Al treilea calugar — tanarul, cantaret (are psaltirea Tn mana); are barba, mantie
neagra stransa cu o centura neagra metanie, sandale negre.
Tngerii — costumatie de Tnger.
Povestitorii — copiii povestitori, imbracati frumos sau pot avea cate o pelerina de
aceeasi culoare
Profesorul / profesoara de religie — imbracat / a in costum.
Preotul povestitor — va avea o carte in mana.

Sugestii pentru piesa muzicala
http://music.yahoo.com/st-john-koukouzeles/
http://www.youtube.com/watch?v=LkhbBywr6e4
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MACHETA PIESEI DE TEATRU STRUGURELE SFANTULUI MACARIE
SPATIU MARE

=
o B0

DECOR, RECUZITA
& Biserica: un paravan pe care e desenati partea de intrare intr-o bisericd, pe ea st la
inceput pr. Macarie.
[=] Bincuta care st in fata bisericii
@3 Chilie: paravan pe care e desenat interiorul unei chilii; in spatele fiecirei stau cte doi
calugiri 1 doi ingeri, mat putin la inceput pr Macarie.
@& Masia
% Scaun
Chilie 1 : masi si scaun
Chilie 2: masa $1 scaun
Chilie 2: trepied cu icoand, masufa micd, acuarele pe masi, paletd pentru culori
Chilie 3: masa §i scaun- pe masa se afl cateva partituri.
@ Scaune pentru povestitori

MACHETA PIESEI DE TEATRU STRUGURELE SFANTULUI MACARIE
SPATIU MIC

. Biserica ‘ ! 1

]
SEEE 86 aas ; e cEe8e asa 8

DECOR, RECUZITA

[__] Biserica: un paravan pe care e desenati partea de intrare intr-o biserici

EE5] Bincuia care sti in fafa bisericii; pe ea st pr Macarie la inceput.

Chilie: paravan pe care e desenat interiorul unei chili, in spatele fiecirei chilii se vor

afla cate doi célugdri i patru ingeri, mai putin pr. Macarie.

@ Masa

% Scaum
Chilie 1 : masa si scaun
Chilie 2; masa si scaun

@ Scaune pentru povestitori



142 MONICA OPRIS, DORIN OPRIS, IRINA HORGA

BIBLIOGRAFIE

e Biblia sau Sfanta Scriptura, tiparita cu binecuvantarea Preafericitului Parinte
Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, cu aprobarea Sfantului Sinod, Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2008.

e BoCOS, Musata, Instruire interactiva, editia a Il-a, Editura Presa Universitara
Clujeana, Cluj-Napoca, 2002.

e BOLTON, A., ,,Moral Developement. Whose Etics in the Teaching of Religious”, in
Journal of Moral Education, Oxford, 1997, vol. 26, nr. 2.

e BRUNER, Jerome S., Procesul educafiei intelectuale, trad. Henriette Fischbein,
Editura Stiintifica, Bucuresti, 1970, p. 100.

e CALUGAR, Dumitru, Hristos in scoala. Manualul catehetului ortodox pentru
scoala primara, editia a Il-a, Sibiu, 1937.

e CERGHIT, loan, Ssteme de instruire alternative si complementare. Sructuri,
stiluri, strategii, Editura Aramis, Bucuresti, 2002.

e CosBuUC, George, Ochiul lui Dumnezeu. Poezii inedite si regasite, Editura Eikon si
Editura Charmides, Cluj-Napoca, 2004.

e Cucos, Constantin, Educasia religioasi. Repere teoretice si metodice, Editura
Polirom, lasi, 1999.

e Cucos, Constantin, Teoria si metodologia evaludrii, Editura Polirom, lasi, 2008.

e DuLAMA, Maria Eliza, Elemente de didactica. Teorie si aplicayii, Editura Clusium,
Cluj-Napoca, 2008.

e GLAVA, Adina; GLAVA, Catilin, Introducere in pedagogia prescolard, Editura
Dacia, Cluj-Napoca, 2002.

e HORGA, Irina, Dimensiuni curriculare ale educasiel religioase, Universitatea din
Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Bucuresti, 2006 (teza de
doctorat).

e HORGA, Irina, ,,Educatia religioasa — o optiune explicita a sistemelor de Tnvatamant
europene”, in: Dorin OpPRIS (coord.), Educasia religioasa in dialog cu societatea.
Cercetari pedagogice, psihologice si istorice, Editura Reintregirea, Alba lulia, 2010.

e HORGA, lIrina, ,Educatia religioasa Tn scoala romaneasca. Rezultatele unei
cercetari”, in: Dorin OPRIS, Coordonate ale cercetarii pedagogice in domeniul
educayiei religioase, Editura Reintregirea, Alba lulia, 2009.

e MANDITA, Nicodim, Minunile Maicii Domnului, Editura Bunavestire, Bacau,
1994, p. 322-323.

e OrRIS, Dorin, Dimensiuni crestine ale pedagogiel moderne, editia a Il1-a, Editura
Didactica si Pedagogica, R.A., Bucuresti, 2012.

e OpRIS, Dorin, Snteze, aplicayii, teste la Didactica religiel, Editura Eikon, Cluj-
Napoca, 2011.

e OPRIS, Monica, Educasia morala si educaria religioasa Tn scoala, Editura Eikon,
Cluj-Napoca, 2011.



RELIGIA LA CLASA PREGATITOARE. GHID PENTRU PROFESORI 143

e OPRIS, Monica, ,,Organizarea interdisciplinara a continuturilor”, in Educajia 21
coord. Vasile CHIs, Musata Bocos, Cristian STAN, lon ALBULEScU, publicatia
Centrului de Cercetare si Inovare n Curriculum, Universitatea ,,Babes-Bolyai”, nr.1 /
2004, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca.

e OPRIS, Monica, Religie, morala, educasie. Perspective teologice si pedagogice,
Editura Basilica, Bucuresti, 2011.

e PLAMADEALA, Antonie, Cuvinte la zile mari, Sibiu, 1989.

e PLAMADEALA, Antonie, Talcuri noi latexte vechi, Sibiu, 1989.

e PRICE, Sue, 100 de idei biblice de lucru manual pentru copii, trad. Marius
Dobondi, Editura Noua Speranta, Cluj-Napoca, 2001.

e *** Programa scolara pentru disciplina religie, cultul ortodox, clasa pregatitoare,
Nota de prezentare, http://programe.ise.ro/Programescolareaprobate.aspx# (22.08.2012).

e SEBU, Sebastian; OPRIS, Monica; OPRIS, Dorin, Metodica predarii religiei, Editura
Reintregirea, Alba lulia, 2000.

e SEBU, Sebastian; OPRIS, Monica; OPRIs, Dorin, Metodica predarii religiel.
Manual pentru Seminarii Teologice, Scoli Normale, Colegii Pedagogice, Licee
Pedagogice, Editura Reintregirea, Alba lulia 2002.

VAIDEANU, George, Promovarea interdisciplinaritaii Tn Tnvagamantul preuniversitar,
Universitatea ,,Al. I. Cuza” lasi, 1985.



