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FIȘA DISCIPLINEI 
 
 
DISCIPLINA: TEOLOGIE PASTORALĂ 

Preafericitul Părinte Prof. dr. DANIEL CIOBOTEA, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române 

 

I. FINALITĂŢI 
 

1. Actualizarea teologiei pastorale în contextul cultural actual. 
2. Cunoaşterea istoriei pastoraţiei creştine şi a marilor personalităţi care au excelat 

prin viaţa şi opera lor, ca modele de păstori. 
3. Dobândirea deprinderilor practice pentru a fi păstori model. 
4. Identificarea problemelor din societatea contemporană cu relevanță în domeniul 

teologiei pastorale și conturarea unor răspunsuri academice. 
5. Formarea și cultivarea unei conștiințe a dialogului în contextul misiunii Bisericii, 

atât în raport cu societatea, cât și cu alte culte și religii. 
 

II. OBIECTIVE  SPECIFICE 
 
1. Expunerea şi evidenţirea disciplinei Teologie pastorală în contextul celorlalte 

discipline teologice şi a rolului ei în formarea studenţilor ca viitori păstori de 
suflete. 

2. Prezentarea bibliografiei de specialitate. 
3. Mărturiile scripturistice şi patristice referitoare la păstorul de suflete – cunoaştere şi 

interpretare. 
4. Dobândirea cunoştinţelor de bază despre preoţie şi rolul preotului în Biserica 

Ortodoxă. 
5. Expunerea şi analiza principalelor caracteristici ale preoţiei creştine: sublimitate, 

demnitate, responsabilitate ş.a. 
6. Înţelegerea aspectelor specifice ale identificării viitorilor păstori de suflete – vocaţia 

pentru preoţie, virtuţile necesare viitorului preot sau tactul pastoral. 
7. Expunerea informaţiilor referitoare la parohie ca spaţiu de activitate pastoral-

misionară. 
8. Instruirea viitorilor slujitori ai Bisericii în problemele legate de activitatea pastorală 

în parohie. 
9. Dobândirea metodelor şi a mijloacelor de cunoaştere a parohiei – vizitele pastorale. 
10. Înţelegerea aspectelor specifice de pastoraţie a diferitelor categorii de credincioşi, în 

funcţie de vârstă (copii, tineri, adulţi, bătrâni) sau categorie socială (bolnavi, şomeri, 
dependenţi de droguri) 

11. Cunoaşterea binefacerilor Tainei Pocăinţei şi ale lucrării de părinte duhovnicesc în 
viaţa credincioşilor. 
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12. Mijlocirea de cunoştinţe referitoare la principiile, metodele şi căile de pastoraţie 
pentru vindecarea de patimi. 
 

 
III.  MODALITĂŢI DE REALIZARE 
 
Conversaţie euristică / prelegere / expunere (Power Point, Prezi etc.) + alte metode 
interactive, analiză, discuții, întrebări și răspunsuri  

 
IV. EVALUAREA STUDENȚILOR 

 
Examen scris/oral – se vor trata subiecte din tematica indicată cu precizarea unei 
minime bibliografii; posibile întrebări suplimentare ale profesorului pentru edificarea 
asupra notei finale. 

 

V. TEMATICA  PRELEGERILOR 

 
ANUL III, sem. 1 (14 cursuri) 

A. Introducere în Teologia pastorală 

1. Teologia pastorală ca disciplină teologică; dimensiunea ei hristologică şi 
ecleziologică 

2. Izvoarele Teologiei pastorale şi literatura teologică pastorală 
 

B.  Pastorala indirectă sau generală 

3. Mântuitorul Iisus Hristos – Păstorul suprem (Arhipăstorul) 
4. Sfinţii Apostoli şi Sfinţii Părinţi – modele de păstori 
5. Preotul – păstor de suflete pentru mântuire.  
6. Demnitatea, valoarea şi importanţa misiunii preoţeşti 
7. Responsabilitatea preoţiei - greutăţile şi bucuriile ei 
8. Iubirea milostivă, zelul misionar şi devotamentul eclesial – calităţi principale ale 

păstorului de suflete 
9. Vocaţia (chemarea) pentru preoţie: criterii de recunoaştere şi mijloace de cultivare a 

ei. 
10.  Tactul pastoral: înţelepciune în comunicare şi conlucrare. 
11.  Importanţa vieţii duhovniceşti şi morale a preotului în pastoraţie. 
12.  Mijloace de cultivare a vieţii duhovniceşti şi morale a preotului.  
13.  Importanţa culturii generale şi teologice a preotului în pastoraţie. 
14.  Familia preotului ca model de viaţă creştină în parohie şi sprijin în activitatea 

pastorală. 
15.  Comuniunea duhovnicească şi conlucrarea păstorului de suflete cu ceilalţi preoţi. 
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ANUL III, sem. 2  (12 cursuri) 

 

C. Pastorala directă sau specială 

1. Parohia ca formă de organizare a vieţii  ecleziale 
2. Instalarea preotului în parohie 
3. Cunoaşterea şi organizarea parohiei. Vizitele pastorale şi importanţa lor pentru 

cunoaşterea parohiei 
4. Colaboratorii preotului în activitatea pastorală (cântăreţul bisericesc, epitropul, 

membrii Consiliului şi Comitetului parohial) 
5. Colaborarea preotului cu autorităţile bisericeşti şi civile 
6. Cultul divin – mijloc de pastoraţie colectivă 
7. Pastoraţia familiei  (pastoraţia candidaţilor la căsătorie şi a tinerilor căsătoriţi) 
8. Pastoraţia copiilor şi a tinerilor 
9. Pastoraţia bătrânilor 
10.  Pastoraţia bolnavilor 
11.  Pastoraţia şomerilor 
12.  Pastoraţia în medii instituţionale: (armată, penitenciare, spitale, orfelinate, azile); 

lucrarea filantropico-socială a preotului 
 

ANUL IV, sem. 1  (14 cursuri) 

Binefacerile Tainei Pocăinţei  şi ale lucrării de părinte duhovnicesc 
 

1. Pocăinţa – calea vindecării 

a. Păcatul şi patima ca boală 

b. Pocăinţa – întoarcerea la Dumnezeu 

c. Boala păcatului şi pocăinţa ca remediu 

d. Legătura dintre Taina Pocăinţei şi Taina Sfintei Euharistii 

e. Sfinţii Părinţi – dascăli ai Pocăinţei 

f. Părintele duhovnicesc: luminător şi tămăduitor de suflete. 

2. De la întunecare la luminare. Călăuză pentru curăţirea de păcate şi cultivarea 
virtuţilor. 

a. Lăcomia şi pastoraţia celor lacomi de mâncare şi băutură 

b. Lăcomia de averi şi pastoraţia avarilor  

b. Desfrânarea şi pastoraţia celor desfrânaţi 

c. Iubirea de arginţi (arghirofilia) şi pastoraţia arghirofililor 

d. Întristarea şi pastoraţia celor întristaţi 
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e. Mânia şi pastoraţia celor mânioşi 

f. Lenea (delăsarea) şi pastoraţia celor leneşi 

g. Slava deşartă şi pastoraţia celor mândri 

3. Călăuză pentru duhovnici. Mărturii despre „slujba de părinte duhovnicesc”. 

 

ANUL IV, SEM. 2 (12 cursuri) 

1.  Violenţa în familie şi pastoraţia violenţilor 

2. Sărăcia materială şi pastoraţia celor nevoiaşi 

3.  Durerea morţi şi pastoraţia persoanelor muribunde şi a familiilor îndoliate 

4-8. Pastoraţia persoanelor dependente de alcool 

a. Perspectivă spirituală a adicţiei 
b. Conceptul de boală al dependenţei de alcool 
c. Alcoolismul ca boală de familie 
d. Tămăduirea patimii sau a bolii alcoolismului 

9. Pastoraţia persoanelor dependente de droguri (narcoticii) şi fumat 

10. Pastoraţia persoanelor dependente de tehnica electronică (computer, TV, telefon 
mobil ş.a.) 

11. Dependenţa de jocurile de noroc şi pastoraţia risipitorilor 

12. Pastoraţia migranţilor 

13. Pelerinajele la locurile sfinte şi la moaştele sfinţilor, prilej de pastoraţie şi întărire a 
credinţei 

14. Cinstirea eroilor – momente de pastoraţie şi comuniune socială 
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