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l. Introducere

Editia a XV-a a Concursului National Icoana ortodoxda
— lumina credintei este organizata

cu binecuvantarea Preafericitului Parinte

Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane,

de catre Sectorul Cultura, Pictura si Restaurare,
Componenta Pictura, si Sectorul Teologic-Educational,
din cadrul Patriarhiei Romane, n perioada 15
decembrie — 31 iulie 2026 si se inscrie intre
manifestarile dedicate Anului omagial al pastoratiei
familiei crestine si Anului comemorativ al sfintelor
femei din calendar (mironosite, mucenite, monahii,
sotii si mame).

Il. Descrierea concursului
1. Obiective

Obiectivul general al Concursului National

Icoana ortodoxd — lumina credintei este pastrarea
traditiilor religioase si culturale, prin punerea

in valoare a talentelor in pictura bisericeasca.

Obiectivele specifice ale celei acestei editii a concursului
sunt:
= promovarea artei bisericesti autentice
si a pictorilor iconari cu o abordare plastica
si vizuala cat mai originald, in interiorul canonului;
= evidentierea rolului icoanei in viata liturgica;
= realizarea unui catalog al expozitiei
cu cele mai reprezentative lucrari din concurs;
= facilitarea accesului credinciosilor la cumpararea
icoanelor si a obiectelor canonice si reprezentative

pentru arta bisericeasca romaneasca.
o t— L it -

Vernisajul expozitiei Icoana ortodoxd — lumina credintei, editia a XIV-a
Muzeul National al Satului Dimitrie Gusti din Bucuresti. 14 iunie 2025

2. Sectiuni
Concursul cuprinde doua sectiuni:

A. Icoana pe lemn

Tema: Concurentii vor realiza o compozitie cu una
dintre cele saisprezece femei cu viata sfanta
(mucenite, monahii, sotii de domnitori, mame de

sfinti si marturisitoare), a caror canonizare a fost
aprobata de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane in anul 2025. Icoana va include imaginea
sfintei (portret compozitional) si minimum doua
scene din viata sa. Pot fi reprezentate: Sfdnta
Cuvioasd Platonida de la Arges (26 septembrie);
Sfdnta Cuvioasd Magdalena de la Mdlainita (15
octombrie); Sfdnta Anastasia, mama Sfdntului lerarh
Andrei Saguna (1 decembrie); Sfanta Cuvioasd
Mucenitd Evloghia de la Samurcdsesti (19 decembrie);
Sfdnta Cuvioasd Antonina de la Tismana (23
decembrie); Sfdnta Cuvioasd Filofteia de la
Madndstirea Pasdrea (12 aprilie); Sfdnta Cuvioasd
Mavra de pe Ceahldu (4 mai); Sfanta Cuvioasd
Matrona de la Hurezi (5 mai); Sfdnta Mdrturisitoare
Blandina de la lasi (24 mai); Sfdnta Cuvioasd Elisabeta
de la Pasdrea (5 iunie); Sfanta Olimpia din Fdrcasa (4
iulie); Sfdnta Cuvioasd Filotimia de la Rémet, mama
Sfdntului Cuvios Dometie cel Milostiv (6 iulie); Sfanta
Doamnd Maria Brdncoveanu (16 august); Sfdnta
Cuvioasd Elisabeta (Safta) Brancoveanu de la Vdratec
(17 august); Sfdnta Cuvioasd Nazaria de la Vdratec
(17 august); Sfdnta Cuvioasd Olimpiada de la Vératec
(17 august).

Format si tehnica: latura mica sa aiba intre 60-80 cm,
tempera pe lemn.

B. Miniatura

Tema: Concurentii vor realiza doua compozitii care sa
contina fragmente din textul hagiografic si imagini
care sd ilustreze viata uneia dintre cele saisprezece
sfinte femei canonizate de Biserica Ortodoxa Romana
in anul 2025 (a se vedea lista de la Sectiunea A).
Sinaxarele celor saisprezece femei cu viata sfanta,
recent canonizate, se regdsesc in anexa nr. 3 la
Conceptul concursului.

Format: Vor fi realizate doua compozitii in format A3,
orientate vertical. Concurentii sunt incurajati sa se
inspire din manuscrise bizantine sau postbizantine,
care combina textul cu ilustratia miniaturala.
Tehnica: mixta; lucrarea va fi prezentata pe suport de
hartie sau de pergament, fara rama sau paspartu.

Icoanele si miniaturile vor fi realizate in stilul artei de
traditie bizantina, concurentii fiind Tncurajati sa nu
realizeze simple copii, ci sa sintetizeze intr-un limbaj
propriu diferitele epoci ale artei bizantine pre- si post-
iconoclaste si, Tn aceeasi masurd, sa urmareasca
interpretarile date de scolile picturale locale.

La una sau la mai multe sectiuni ale concursului, se
pot Tnscrie pictori iconari sau alte categorii de artisti,
cu varsta de minimum 18 ani. in dosarul de inscriere,
participantii vor include un text de maximum o
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pagina, in care vor argumenta alegerea facuta si vor
oferi detalii cu privire la procesul de creatie. Acest
text va fi luat in considerare la evaluare.

3. Etapele concursului

= Anuntarea si promovarea concursului (15
decembrie — 20 decembrie 2025)

= fnscrierea candidatilor (23-27 martie 2026)
Concurentii vor depune lucrarile si fisele de nscriere
la sediul Sectorului Cultura, Pictura si Restaurare (str.
Maria Rosetti, nr. 63, Sector 2, Bucuresti; telefon
021.210.07.12).

De asemenea, concurentii vor transmite pe e-mailul

concursicoanaortodoxa@patriarhia.ro:

v formularul de inscriere completat,
semnat si scanat/fotografiat;

v un text de maximum o pagin3 (document Word,
format A4, corp 12), in care vor argumenta
alegerea facuta si vor oferi detalii cu privire la
procesul de creatie; textul nu va cuprinde date de
identificare a concurentului (precum nume si
prenume);

v’ o fotografie a concurentului
(tip carte de identitate);

v’ 5-10 fotografii care s§ documenteze procesul
de realizare a lucrarii (desene pregatitoare
si alte stadii de realizare a lucrarii).

Numadrul de concurs va fi comunicat fiecarui

concurent la inscriere. La evaluarea lucrarilor

si la publicarea rezultatelor, aceste numere

de concurs vor inlocui numele si prenumele

concurentilor.

= Evaluarea lucrdrilor (30 martie — 3 aprilie 2026)

Va fi realizata de catre o comisie numita de Patriarh

si formata din cinci specialisti in domeniul artelor
bisericesti, care nu au lucrari inscrise in concurs, nici
ucenici participanti la editia curenta.

Criteriile de evaluare vor fi: 1. criterii plastice;

2. criterii teologice (acestea sunt detaliate in anexa nr.
2 la conceptul concursului).

Rezultatele vor fi publicate pe site-ul
www.patriarhia.ro, in Ziarul Lumina

si pe contul de Facebook al concursului.

Lucradrile castigatoare vor fi pastrate

ca proprietate a Patriarhiei Romane (toate drepturile
asupra lucrarii sunt cedate Patriarhiei Romane) si
publicate in catalogul expozitiei.

= Premierea cdstigdtorilor concursului (20 mai 2025)
Premierea castigatorilor va avea loc miercuri, 20 mai
2026, in Aula Magna Teoctist Patriarhul a Palatului

Patriarhiei. Cei sase castigatori ai concursului
concursului (cate trei la fiecare sectiune) vor primi
diplome, premii in bani si catalogul expozitiei.
Premii

Sectiunea A. Icoand pe lemn:

Premiul | — 14.000 de lei;

Premiul al ll-lea — 10.000 de lei;

Premiul al lll-lea — 7.000 de lei.

Sectiunea B. Miniatura:
Premiul | — 7.000 de lei;

Premiul al lI-lea — 5.000 de lei;
Premiul al lll-lea — 4.000 de lei.

Obtinerea unui premiu in cadrul acestui concurs este
recunoscuta ca activitate de catre Comisia de Picturd
Bisericeascd a Patriarhiei Romane. Concurentii care vor
fi premiati trei editii consecutive la sectiunea Icoand pe
lemn (trei ani la rand) vor fi autorizati ca pictori iconari
de catre Comisia de Picturd Bisericeascd, fara a mai
efectua perioada de practica regulamentara.

= Expozitia ,,Icoana ortodoxd — lumina credintei”
(21-31 mai 2025, Palatul Patriarhiei
- holul ,,Europa Christiana”)
Vor fi expuse si prezentate in catalogul expozitiei
lucrdrile premiate Tn concurs si, in functie de valoarea
si de diversitatea lor, cateva dintre lucrarile
nepremiate.
Catalogul va fi oferit expozantilor si centrelor
eparhiale din cuprinsul Patriarhiei Romane. Expozitia
va fi deschisa publicului care viziteaza Palatul
Patriarhiei, in zilele lucratoare, in perioada 21-31 mai
2026.

= Expozitie la Muzeul National al Satului
»Dimitrie Gusti” din Bucuresti (6 iunie — 31 iulie
2026)
Lucrarile prezentate la Palatul Patriarhiei — sala
Europa Christiana vor fi expuse si la Muzeul National
al Satului Dimitrie Gusti din Bucuresti, in perioada
6 iunie — 31 iulie 2026.
Vernisajul expozitiei va avea loc in ziua de sambata, 6
iunie 2026, de la ora 13.00. Cu aceasta ocazie, se va
organiza o masa rotunda in cadrul careia vor fi
analizate lucrarile concurentilor, modul in care
acestea au raspuns temei si aspecte privitoare la
evaluare. Sunt invitati sa participe activ: concurentii,
membrii comisiei de evaluare, organizatorii.

= Emisiune dedicatd concursului (5 iunie 2025)
Castigatorii, membrii juriului si organizatorii vor avea
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posibilitatea de a participa la o emisiune realizata
de Trinitas TV cu privire la desfasurarea editiei a XIV-a
a concursului.

= Lucrdrile nepremiate in concurs, dar cuprinse in
expozitie (3-14 august 2026)
Lucrarile cuprinse in expozitie, dar nepremiate in
concurs, pot fi ridicate de autori de la sediul
Sectorului Culturad, Pictura si Restaurare, in perioada
3-14 august 2026, in zilele lucratoare, intre orele 8.00-
16.00. Autorii vor primi diplomele de participare la
ridicarea lucrarilor.

Ill. Organizatori si parteneri
1. Echipa de organizare

Pr. prof. dr. Nicusor Beldiman, consilier patriarhal; dl
Nicolae Hritcu, consilier patriarhal;
pr. George Jambore, inspector patriarhal;

arhid. lect. dr. Nicolae-Bradu Balan, de la Facultatea
de Teologie Ortodoxa din Cluj Napoca - pictor
bisericesc; monahia lect. univ. dr. Atanasia Vaetisi, de
la Facultatea de Teologie Ortodoxa Justinian
Patriarhul a Universitatii din Bucuresti (FTOUB), istoric
de arta; d-l lect. univ. dr. Andrei Musat, de la FTOUB —
pictor bisericesc; dna Ala Apostol, inspector de
specialitate in cadrul Comisiei de Picturd Bisericeascd.

2. Parteneri

Muzeul National al Satului Dimitrie Gusti, din Bucuresti;
Eparhiile Patriarhiei Romane; Centrul de Presa
Basilica; Editura Basilica si Tipografia Cartilor
Bisericesti; Palatul Patriarhiei — Centrul de Conferinte;
Centrul Cultural-Social lustin Patriarhul.
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Anexa 1:

FORMULAR DE INSCRIERE*

KY=0o0 11711 1= PR

DATE CONCURENT

Numele si prenumele: .............o e s s e et e e e e e e
AI@SA: ...ttt st st st st e e e e e e s s e h bbb ettt ettt et et et et et ene et eas
..................................................................... Judetul: ..o
Telefonul..........ccocovveiieiniiercncceeiees

E-mailul: ...

PrOf@SIA: ..ot e e st bt st s sttt st e e baer e e neas
T 41 4T 4 - PP PSPPI

Scurta prezentare a conNCUreNtUlU: ..ot st

NUMAR DE
CONCURS***

LUCRARE
(titlu si

dimensiuni) .....................................................................................................................

|:| un text de maximum o pagina (document Word, format A4, corp 12, transmis

DOCUMENTE | prin e-mail), in care este argumentata alegerea ficuta si sunt oferite detalii cu
ATASATE privire la procesul de creatie; textul nu cuprinde date de identificare a

FORMULARULUL | concurentului (precum numele si prenumele)
DE INSCRIERE |:| o fotografie a concurentului (tip carte de identitate, pe e-mail)

|:| 5-10 fotografii care documenteaza procesul de realizare a lucrarii (desene
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pregatitoare si alte stadii de realizare a lucrarii, pe e-mail)

DECLARATIE
|| Sub sanctiunea elimindrii din concurs, declar cd lucrarea inscrisé in competitie imi apartine.

I:l Imi exprim acordul cu privire la utilizarea si prelucrarea datelor mele personale de cétre Patriarhia
Romdnda, in cadrul Concursului National ,Icoana ortodoxd — lumina credintei”, editia a XV-a, 2026, cu
respectarea prevederilor legale.

SEMNATURA

* Pentru inscriere, in perioada 23-27 martie 2026, va rugam sa depuneti lucrdrile (icoana pe lemn / minuatura) la sediul Sectorului Cultura,
Pictura si Restaurare (str. Maria Rosetti, nr. 63, Sector 2, Bucuresti; telefon 021.210.07.12, e-mail concursicoanaortodoxa@patriarhia.ro). De
asemenea, va rugam sa transmiteti pe e-mail: acest formular de inscriere completat, semnat si scanat/fotografiat; un text de maximum o
pagina (document Word, format A4, corp 12), in care veti argumenta alegerea facuta si veti oferi detalii cu privire la procesul de creatie; textul nu va
cuprinde date de identificare a concurentului (precum nume si prenume) si va fi luat in considerare la evaluare; 5-10 fotografii care sa
documenteze procesul de realizare a lucrarii (desene pregatitoare si alte stadii de realizare a lucrarii; o fotografie a concurentului (tip carte de
identitate), care va fi utilizata in catalogul expozitiei concursului, dacd lucrarea concurentului va fi selectata in acest sens.

** | 3 una sau la mai multe sectiuni ale concursului se pot inscrie pictori iconari sau alte categorii de artisti, cu varsta de minimum 18 ani. In cazul
n care doresc sa se nscrie la mai multe sectiuni, concurentii vor completa cate o fisa de inscriere pentru fiecare sectiune. Icoanele si miniaturile
vor fi realizate in stilul artei de traditie bizantind, concurentii fiind incurajati sa nu realizeze simple copii, ci sa sintetizeze intr-un limbaj propriu
diferitele epoci ale picturii bizantine pre- si post-iconoclaste si, in aceeasi mdsurd, sa urmareasca interpretarile date de scolile picturale locale.

Concursul va cuprinde doua sectiuni:

A. Icoana pe lemn

Tema: Concurentii vor realiza o compozitie cu una dintre cele saisprezece femei cu viata sfanta (mucenite, monahii, sotii de domnitori, mame
de sfinti si marturisitoare), a caror canonizare a fost aprobata de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane in anul 2025. Icoana va include
imaginea sfintei (portret compozitional) si minimum doua scene din viata sa. Pot fi reprezentate: Sfdnta Cuvioasd Platonida de la Arges (26
septembrie); Sfdnta Cuvioasd Magdalena de la Madlainita (15 octombrie); Sfdnta Anastasia, mama Sféntului lerarh Andrei Saguna (1
decembrie); Sfdnta Cuvioasd Mucenitd Evloghia de la Samurcdsesti (19 decembrie); Sfdnta Cuvioasd Antonina de la Tismana (23 decembrie);
Sfanta Cuvioasd Filofteia de la Mdndstirea Pasdrea (12 aprilie); Sfdnta Cuvioasd Mavra de pe Ceahldu (4 mai); Sfanta Cuvioasd Matrona de la
Hurezi (5 mai); Sfénta Mdrturisitoare Blandina de la lasi (24 mai); Sfdnta Cuvioasd Elisabeta de la Pasdrea (5 iunie); Sfdnta Olimpiada din
Fdrcasa (4 iulie); Sfdnta Cuvioasd Filotimia de la Rdmet, mama Sfdntului Cuvios Dometie cel Milostiv (6 iulie); Sfdnta Doamnd Maria
Brdncoveanu (16 august); Sfanta Cuvioasd Elisabeta (Safta) Brdncoveanu de la Vdratec (17 august); Sfdnta Cuvioasd Nazaria de la Vératec (17
august); Sfdnta Cuvioasd Olimpiada de la Vdratec (17 august).

Format si tehnica: latura mica sa aiba intre 60-80 cm, tempera pe lemn.

B. Miniatura

Tema: Concurentii vor realiza doua compozitii care sa contina fragmente din textul hagiografic si imagini care sa ilustreze viata uneia dintre cele
saisprezece sfinte femei canonizate de Biserica Ortodoxa Romana in anul 2025 (a se vedea lista de la Sectiunea A). Sinaxarele celor saisprezece
femei cu viatd sfantd, recent canonizate, se regasesc in anexa nr. 9 la Conceptul concursului.

Format: Vor fi realizate doua compozitii in format A3, orientate vertical. Concurentii sunt incurajati sd se inspire din manuscrise bizantine sau
postbizantine, care combina textul cu ilustratia miniaturala.

Tehnica: mixta; lucrarea va fi prezentatd pe suport de hartie sau de pergament, fara rama sau paspartu.

*** Se completeaza de catre Sectorul Culturd, Picturd si Restaurare cu numere unice de inregistrare. Numarul de concurs va fi comunicat
fiecdrui concurent la inscriere. La evaluarea lucrdrilor si la publicarea rezultatelor, aceste numere de concurs vor inlocui numele si prenumele
concurentilor.
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Anexa 2:

INREGISTRAREA S| EVALUAREA LUCRARILOR

Inregistrarea lucrdrilor

La finscrierea lucrdrilor in concurs, membrii Sectorului Culturd, Pictura si Restaurare,
Componenta Pictura, vor primi iconele pe lemn si miniaturile si le vor depozita intr-un spatiu special
amenajat. Pe formularele de inscriere, pe etichetele care vor fi lipite pe lucrari si pe textele in care
concurentii ofera detalii cu privire la procesul de creatie, vor nota numerele unice de concurs, astfel:

- pentru primul concurent inscris la Sectiunea A. Icoand pe lemn, numarul unic de inregistrare va fi ,,Al1”;
- pentru primul concurent inscris la Sectiunea B. Miniaturd, numarul unic de inregistrare va fi ,, B1”.

Lucrarile vor fi separate, ulterior, de formularele de inscriere. Numarul de concurs va fi
comunicat fiecarui concurent la inscriere. La evaluarea lucrarilor si la publicarea rezultatelor, aceste
numere de concurs vor inlocui numele si prenumele concurentilor.

Evaluarea lucrdrilor

Evaluarea lucrarilor va fi realizatda de comisia numita de catre Patriarh si formata din cinci
specialisti in domeniul picturii bisericesti, care nu au lucrari inscrise Tn concurs.

Tntrunirea comisiei de evaluare va avea loc la sediul Sectorului Cultur3, Picturd si Restaurare, in
perioada 30 martie — 3 aprilie 2026. Membrii comisiei vor tine cont de urmatoarele criterii de
evaluare: 1. plastice si 2. teologice.

1. Criterii plastice (3-30 de puncte)

a. Complexitatea, echilibrul si expresivitatea compozitiei; calitatea tehnicd a executiei (1-10
puncte). Sunt apreciate compozitii complexe, elaborate, dar simpla aglomerare de personaje si decor
nu asigura un punctaj favorabil. Vor fi urmarite stiinta compunerii si echilibrul subiect-decor,
expresivitatea elementelor de detaliu, raportul dintre text si imagine. Va fi apreciata calitatea
executiei, insa virtuozitatea, tehnica elaborata (cu foita de aur, bolus etc.) sau suportul prelucrat in
exces (uneori pana la artizanal) nu vor fi considerate merite in sine, independent de modul de
realizare a lucrarii si de raspunsul dat temei. Valoarea materialelor folosite nu trebuie sa confere prin
sine valoare lucrarii si sa adauge puncte in evaluare.

b. Executia artisticd, originalitatea sau noutatea (1-10 puncte). Evaluarea va urmari armonia
cromaticd, modeleul formelor, corectitudinea desenului, stiinta proportiei, a redarii anatomiei, ritmul
si acuratetea detaliilor, toate Tncadrate specificului artei bizantine. Sunt apreciate lucrarile care nu
reproduc un model, ci sintetizeaza intr-o exprimare proprie mai multe reprezentari / stiluri, eventual din
diferite epoci artistice. Imitarea pictorilor bisericesti contemporani va fi considerata, de asemenea, simplu
mimetism.

c. Relatia dintre tehnicd si subiectul redat si adecvarea stilisticd (1-10 puncte). Va fi urmarit
modul in care concurentul a stiut sa simplifice sau sa dezvolte tema reprezentata, in functie de
tehnica folosita, sa lucreze monumental sau miniatural, in functie de mediul in care se exprima.

in ceea ce priveste stilul, concurentul trebuie si aibd ca reper stilistica generald a artei
bizantine, dar poate sa faca referinte la diferite epoci si traditii picturale (protocrestin, bizantin antic,

bizantin clasic, bizantin academic, postbizantin, neobizantin, scoli crestin-orientale, italo-bizantine).
7
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Tn mod special, in cazul miniaturii, dar si al altor compozitii care includ elemente decorative, va
fi evaluata adecvarea ornamenticii folosite la tema aleasa (epoca in care a trdit sfantul), la stilul de
executie a scenei principale si la tehnica folositd. De exemplu, nu va fi apreciata o lucrare in care,
indiferent de tema aleasa, se apeleaza la elemente decorative muntenesti (brancovenesti) doar din
ratiuni de virtuozitate. Comisia va urmari si va aprecia daca s-au folosit motive decorative bizantine,
daca s-a apelat la o documentatie variata, daca se realizeaza adecvarea intre subiectul principal si
tratarea ornamentatiei, intre continutul manuscrisului si stilul ilustratiei. Tn principiu, apelul la o
decoratie care prezinta doar maiestria executiei, dar nu si documentare, nu va fi criteriu de evaluare
apreciativa.

2. Criterii teologice (3-20 puncte)

a. Adecvare teologicd (1-5 puncte). Abordarea generala si detaliile iconografice trebuie sa fie
conforme dogmei si hermeneuticii teologice a Bisericii Ortodoxe.

b. Adecvare iconograficd (1-10 puncte). Conceptia scenei sau reprezentarea unui sfant vor fi
adecvate tematic si hagiografic, in acord cu istoria tipului iconografic respectiv si cu traditia de
reprezentare a temei tratate. Sunt apreciate situatiile in care concurentul recupereaza, prin
documentare personald, iconografii uitate ori rare (dar nu problematice sau ,avangardiste”).

c¢. Adecvare functionald (1-5 puncte). Compozitia si stilul sunt coordonate cu functia obiectului
de arta sacra, cu destinatia sa liturgica, mistagogica sau de cult privat.

Modul de evaluare: pentru fiecare lucrare se vor acorda puncte aferente celor doua seturi de
criterii de evaluare (cu toate subpunctele lor). Punctajul total acordat de fiecare membru al comisiei
unei lucrdri— maximum 50 de puncte — este reprezentat de suma punctajelor acordate.

Exemplu: 1. Criterii plastice | 2. Criterii teologice
1a 1b 1c 2a 2b 2c
Lucrareanr. 1
9 10 5 5 9 9
Punctaj total pe criterii 24 23
Punctaj total = criteriu 1 + criteriu 2 47

Punctele vor fi trecute in Fisa individuald (Anexa 4) a fiecarui membru al comisiei. Punctajele
totale de la cei cinci evaluatori vor fi trecute in Fisa colectivd (Anexa 5). Punctajul final cel mai mare
(suma celor cinci punctaje totale, maximum 250 de puncte) va evidentia castigatorii concursului.

La final, in fata membrilor comisiei, organizatorii vor corela n umerele unice de concurs
de pe lucrari cu cele de pe formularele de inscriere si vor completa Fisa colectivd cu numele
concurentilor. Comisia de evaluare isi rezerva dreptul de a nu oferi unul sau altul dintre premiile
anuntate, in situatia in care, pentru o anumita sectiune, nu s-au inregistrat minimum trei lucrari /
proiecte performante.

Pana in ziua de 6 aprilie 2025 vor fi anuntate rezultatele concursului, iar cei sase castigatori
(cate trei pentru fiecare sectiune) vor fi premiati miercuri, 20 mai 2026, in Aula Magna Teoctist
Patriarhul a Palatului Patriarhiei.



CONCURSUL ICOANA ORTODOXA — LUMINA

NATIONAL CREDINTEI
EDITIA A XIV-A, 2025

Anexa 3:

SINAXAR

SFANTA CUVIOASA PLATONIDA DE LA ARGES,
CARE A FOST DESPINA MILITA, SOTIA SFANTULUI VOIEVOD
NEAGOE BASARAB
(26 septembrie)

Sfanta Platonida s-a ndscut la anul 1485 si a primit din botez numele
de Milita. Ea facea parte din familia despotilor sarbi Brancovici, care au
dat multi sfinti Bisericii Sarbe, intre care despotul Stefan si sotia sa,
Anghelina, si fiii lor, Ioan si mitropolitul Maxim, care a pastorit o vreme
siin Tara Romaneasca. Din aceeasi familie avea sd rasard, in Transilvania,
Sfantul Mitropolit Sava, Marturisitorul dreptei credinte. Milita a primit o
crestere aleasa si a Invatat stiintele vremii sale, iar parintii i-au insuflat
iubire pentru Biserica si pentru Ortodoxie, povatuind-o sa-si traiascd viata
cu smerenie si credinta in Dumnezeu. Milita a fost cunoscutd si cu numele
Despina, care insemna Doamnd sau fiici de despot.

Deoarece Serbia cazuse sub otomani, iar familia Brancovici se afla sub
stapanirea regelui Ungariei, Milita a venit in Tara Romaneasca impreuna
cu unchiul ei, ieromonahul Maxim, si cu bunica sa, Anghelina. In anul
1505, Milita s-a casatorit cu Neagoe Basarab, cel ce avea sa ajunga, in 1512,
domn al Tarii Romanesti. S-a spus despre ea cd era ,,unul dintre cele mai
curate chipuri de doamne romane, foarte evlavioasa, iubind, ca si Neagoe,
cladirile, juvaerele, cartile pretioase; buna sotie si duioasa mamd, ea nu-si

dezmintea neamul inalt din care se cobora”. Si-a sprijinit sotul in lucrdrile



sale de ridicare a unor ldcasuri sfinte si de alinare a celor saraci si greu
incercati din popor. Se pastreaza traditia cd, la zidirea Manastirii Curtea
de Arges, terminandu-se banii din vistierie si lucrarea nefiind ispravita,
Doamna Milita si-a vandut din averea si din bijuteriile sale pentru a se
desavarsi si impodobi casa lui Dumnezeu. De asemenea, a sustinut
impodobirea Mandstirilor Bistrita si Vieros. Tot ea a daruit unor sfinte
lacasuri din Tara Romaneasca, dar si din Serbia si Muntele Athos, unele
vesminte si acoperaminte care se pastreazd pand astazi, lucrate cu multa
maiestrie.

Doamna Despina Milita a fost mama a orfanilor si scdparea celor
apéasati. Ii cerceta pe cei bolnavi, ii hrinea pe cei flimanzi si adesea iesea
in taina din palatul domnesc pentru a duce alinare celor intristati.

A ndscut si crescut in dreapta credinta pe cei sase prunci ai sai: trei
bdieti si trei fete. Pe fiul cel mare, Teodosie, care era pregatit sa urmeze la
domnie, Despina l-a povatuit prin pilda vietii si prin cuvinte de indemn,
iar sotul ei a scris cunoscuta lucrare: Invitditurile lui Neagoe Basarab citre fiul
siu, Teodosie, In care tanarul mostenitor era sfatuit sa urmeze o viata de
virtute, placutd lui Dumnezeu, si sa aduca pace si bundstarea poporului.

In septembrie 1521, dup moartea iubitului ei sot, Sfantul Neagoe, pe
care l-a plans cu post si rugaciune, Despina Milita ajuns regentd a tdrii,
cand fiul lor Teodosie a fost uns domn, desi era foarte tanar. Acesta insa a
murit In anul urmadtor. Alungatd de vitregia vremurilor, ea s-a retras
pentru o vreme in Transilvania, la Sibiu, pentru ocrotirea celor doua fete
care i-au ramas in viatd, Stana si Ruxandra.

Rabdand multe dureri, tulburdri si pierderea celor dragi, ea a inteles
ca lumea este umbri si vis. De aceea, arzand de dorul Celui Preaiubit,
Hristos Domnul, si-a inchinat viata slujirii Lui si s-a imbracat in chipul
ingeresc, luand schima monahala cu numele Platonida in obstea monahala
a Schitului Ostrov, pe care ea insasi l-a ctitorit, vietuind in aspre nevointe,
in pace si rugaciunea necontenitd a inimii, dupa pilda bunicii sale, Sfanta
Anghelina a Serbiei. Plina de Duhul lui Dumnezeu, Cuvioasa Platonida
petrecea noptile in priveghere, iar zilele in lucrare, cercetand pe celelalte

surori si intdrindu-le prin cuvantul bland si pilda vietii sale. A ramas
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neobosita in slujire, nelipsind de la pravila si liturghii, desi trupul ei era
slabit de osteneli. La adanci batraneti, a fost cuprinsa de o boala
molipsitoare si, intru rabdare si rugdciune, si-a dat sufletul in mainile
Mantuitorului Hristos, in ziua de 30 ianuarie 1554, iar trupul i-a fost asezat
cu cinste iIn Mdnastirea de la Curtea de Arges, pe care a ctitorit-o impreuna
cu sotul sau, Sfantul Voievod Neagoe Basarab. A fost pomenita de
generatiile urmatoare ca o binefdcatoare a neamului romanesc si
rugdtoare inaintea lui Dumnezeu. Binecredinciosul domnitor Matei
Basarab o amintea in hrisoavele sale ca luminata si intru fericire rdposata
strabuna noastrd, Doamna Despina, iar poporul i-a pdstrat amintirea cu
evlavie din neam in neam.

Pentru ale ei sfinte rugdciuni, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne pe noi. Amin.

Troparul, glasul al 8-lea:

Indreptitoare a monahiilor si pild4 de smerenie te-ai aratat, Cuvioasa
Maica Platonida, ca prin post si rugdciune ai placut lui Hristos, cu harul
Duhului Sfant fiind impodobita. Pentru aceasta, acum roaga-te Preasfintei
Treimi, impreuna cu Sfantul Voievod Neagoe Basarab, sa se mantuiasca

sufletele noastre.

Condacul, glasul al 8-lea, podobie: Apdritoare Doamni...

Pe ceea ce a fost Doamnd inteleapta a Tarii Romanesti, sotie
credincioasd, mamad jertfelnica, miluitoare a sarmanilor, mangaiere a celor
intristati, apoi si monahie rugatoare fierbinte pentru toti, cu evlavie sa o
cinstim, zicand: Bucura-te, Cuvioasa Maica Platonida, ceea ce intru

rabdare te-ai facut vas al harului!
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SINAXAR
SFANTA MAGDALENA DE LA MALAINITA

(15 octombrie)

Stanta Magdalena s-a nascut la 22 noiembrie 1895 in satul Sciubic, din
Banatul Sarbesc, nu departe de granita actuald a Romaniei, zond in care
traiesc comunitati istorice de romani. Tatal ei, Milenko Ili¢, era sarb de
neam, iar mama, Milca, era romanca descendenta din vechea familie
Catalinici, venita din Transilvania.

Primind la Sfantul Botez numele de Magdalena (Mandalina), ca un
semn al dumnezeiestii chemadri spre o viatd in smerenie si slujire, a aratat
inca din frageda pruncie dragoste pentru rugaciune si Biserica.

Inzestrata fiind de Dumnezeu cu darul intelepciunii si al credintei
nestramutate, Magdalena a fost mai intai datd sa invete carte, fapt
neobisnuit pentru fete in acea vreme, iar mai apoi, la timpul potrivit, cand
a implinit varsta de 19 ani, s-a insotit in Taina Nuntii cu Milos, din satul
Milainita. Insd Dumnezeu a ingaduit ca acesta sd moara in Primul Rézboi
Mondial, lasand-o vdduva cu un copil mic. Trecand prin aceasta incercare
cu statornicie in credinta, Magdalena si-a pus increderea in Dumnezeu,
rostind adesea in momentele grele ale vietii: , Vede Dumnezeu”.

Au urmat anii grei ai Ocupatiei bulgare (1915-1918), cand preotii erau
arestati si ucisi, biserica din Sciubic, ramanand fara pastor. Evlavioasa din
fire si cunoscand bine invatdtura de credinta, ea s-a pus in slujba Bisericii,
propovaduind tuturor cuvantul lui Dumnezeu, pastrand astfel candela
credintei nestins4. In vremurile acelea tulburi, cAnd multi oameni apelau
la vrajitorie, din pricina neintelegerii limbii in care erau savarsite
dumnezeiestile slujbe, Stanta Magdalena a luptat dupa putere sa 1i
intoarca pe oameni la Dumnezeu si sa lepede practicile demonice ale
vrajitoriei. Cunoscand bine limbile romana si sarbd, a fost aleasa de
Dumnezeu sa fie legatura sfanta intre neamuri, iar pentru cei credinciosi,
alinare duhovniceasca. Si o puteai vedea pe aceasta fericita femeie

umbland neobosita prin ger, furtuna sau arsitd, cate 5 kilometri pe jos, ca
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sd citeasca si sa cante la sfintele slujbe, avand deosebitd smerenie si ravna
catre cele duhovnicesti.

Trdind ca o monahie in lume, s-a ardtat biruitoare prin post si
rugdciune in Incercdrile prin care trecea, devenind milostiva, blanda si
plind de bundtate. Suferintele mari ale oamenilor o fadceau pe Magdalena
sd se roage mereu pentru cei sdraci si indurerati, ajutandu-i cat putea,
indrumandu-i spre pazirea cdilor Bisericii in duhul poruncilor Domnului,
invatandu-i cum sd se roage, cum sa tind posturile de peste an si cum sa
intampine sarbatorile cu pregatire duhovniceasca.

A dus o viata singuratica de rugdciune, pazind turmele de oi si citind
cuvintele Sfintei Scripturi. Binepldcand lui Dumnezeu si oamenilor, s-a
mutat cu pace la cerestile lacasuri in ziua de 15 octombrie 1962 (2
octombrie stil vechi). La adormirea ei in Domnul, fata i-a stralucit de o
lumina nepamanteasca, prin aceasta ardtandu-se slava de care s-a
invrednicit Tnaintea lui Dumnezeu pentru viata sa curata.

Pe locul in care a vietuit Stanta Magdalena s-a ridicat mai tarziu
Manastirea Malainita, in a cdrei biserica au fost asezate moastele sfintei.
Ea s-a aratat in timp mare facatoare de minuni, la cinstitele sale moaste
inchinandu-se multimi de credinciosi romani si sarbi care 1i cer mijlocirea.

Pentru ale ei sfinte rugdciuni, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul, glasul al 4-lea:

Pe Sfanta Magdalena sa o cinstim cu ravna, ca pe o podoaba noud a
tinutului Timocului, cd, lucrand faptele credintei, prin acestea a intarit
obstea ortodocsilor, risipind toatd nestiinta din popor; iar acum si noud,
prin moastele ei, ne daruieste vindecdri de tot felul de boli, cu harul

Domnului.

Condacul, glasul al 3-lea, podobie: Fecioara astizi...
Pe Domnul, Cel ascuns intru poruncile Lui, dorind a-L urma, fericita

Magdalena, ai vestit poporului credincios cuvintele Evangheliei cele
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purtdtoare de viatd; si, intr-un cuget, in Hristos pe toti i-ai unit; iar acum,

in ceruri, te rogi neincetat pentru mantuirea sufletelor noastre.

SINAXAR

SFANTA ANASTASIA, MAMA SFANTULUI IERARH
ANDREI SAGUNA, MITROPOLITUL TRANSILVANIEI

(1 decembrie)

Fericita Anastasia s-a nascut in anul 1785 din parinti binecredinciosi,
aromani din Macedonia, veniti pentru a face negot la Miscolt, in Ungaria.
Primind crestere bund, in frica de Dumnezeu, in cinste si In credinta
ortodoxa, s-a casatorit cu un fiu de negustor, pe nume Naum, care era
vaduv, si a dobandit patru prunci: Evreta, Ecaterina, Anastasiu, care avea
sd ajunga mitropolit al Transilvaniei, si Maria, care a murit in copildrie.
Dar, cheltuindu-si tatdl lor averile si ajungand sa duca viata lipsita de
randuiald, ba chiar sa se si poarte cu asprime cu Anastasia, aceasta si-a
luat pruncii si s-a addpostit la casa parintilor ei. Inteleapta mama
priveghea ziua si noaptea si se ostenea in toate felurile ca sa-si poata creste
bine copiii. Dumnezeu i-a stat alaturi prin bunul ei tata Mihail, bunicul
pruncilor, care 1i dadea ajutor. Iar tatal copiilor, pierzandu-si tdria
sufleteasca si nadejdea, a gandit sa-si usureze ticaloasa soarta si, pentru
oarecare foloase materiale, a trecut la cei uniti cu papa de la Roma, silind
si pe copii sa fie crescuti in aceastd credinta straina. Anastasia, insa, s-a
impotrivit cu tarie in multe chipuri si barbatului sdu, si stapanitorilor
strdini. Si, pana la o vreme, a izbutit sd-i tina departe, ducandu-si copiii la
scoala greceascd din Pesta. Dar, prin impdrateascd poruncad, ei au fost dusi
la scoala catolica. In acest rastimp, Anastasia a rdmas neclintité in luptele
ei si, cu mare iscusinta si intelepciune, prin invataturile pe care le-a dat
fiilor ei, a zaddarnicit toate planurile si uneltirile pacatoase ale neobositilor
vandtori de suflete. Aceasta 1i Invata pe copii acasa Invatatura legii
pdrintesti, iar pe micul Anastasiu il trimitea duminica si in zile de sarbatori
mai mari cu prescuri la biserica ortodoxa din Miscolt, pentru a carei
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ridicare au ostenit si au jertfit amandoi bunicii lui, Mihail si Evreta. Ba a
mers si pand la impdratul de la Viena sa-si implineasca dorirea, chiar daca
n-a izbutit. Pentru cd Dumnezeu, In negrdita bundtatea si intelepciunea
Lui, randuise altfel, ca mai strdlucita sa fie biruinta adevarului. Deci,
primind copiii crestere in legea catolica, atunci cand s-au facut mari, toti
trei au marturisit dorinta de a se intoarce la Biserica Ortodoxa. Si, chiar
daca au intampinat multe impotriviri, au primit implinirea cererii lor. Iar
fiul cel mic al fericitei, pentru rugdciunile neincetate ale maicii sale,
fdcandu-se calugar si luand numele Apostolului intai-chemat, a fost
randuit de Dumnezeu sa implineasca voia Lui pentru mantuirea romani
dreptslavitori asupriti, cdci a ajuns sa reintemeieze Mitropolia Ortodoxa
din Ardeal. Si, vazand pe fiul sdu iubit inchinandu-si fiinta toata si viata
Bisericii stramosesti, dupa ce izbutise a-1 izbavi de inselaciune prin lupte
atat de grele, cu sufletul impacat, fericita Anastasia, plind de virtutile
izvorate din credintd, a adormit in Domnul cu pace in 17 ianuarie 1836, in
varstd de 51 de ani, fiind ingropata la Pesta.

Pentru ale ei sfinte rugaciuni, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul, glasul al 5-lea, podobie: Pe Cuvantul...
Radacina cinstita si floarea mamelor, de Dumnezeu purtdtoarea

Anastasia, a dat pe Andrei ca rod ales tarii Ardealului, si cu tdrie a pastrat
credinta dreaptd, vietuind in jertfa si in virtute, si a primit de la Domnul

rasplatire si cununa vesnica.

Condacul, glasul al 8-lea, podobie: Apdritoare Doamni...
Dupa dreptate iti cinstim intelepciunea, marturisirea dreptei credinte
ortodoxe si virtutile, Sfanta Anastasia, ca vlastar luminos ai dat Bisericii
pe Andrei, bunul pastor al Ardealului, si cu el acum te rogi Domnului

pentru noi.
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SINAXAR

SFANTA CUVIOASA MUCENITA EVLOGHIA DE LA
SAMURCASESTI
(19 decembrie)

Stanta Evloghia s-a nascut in 24 noiembrie 1908, in satul Nevesca (azi
Nimfeo), din nordul Greciei, primind la botez numele Ecaterina. Parintii
ei, Evanghelita si Panaiot, faceau parte dintr-o comunitate istoricad de vlahi
care locuiau in acele tinuturi.

De timpuriu s-au abdtut asupra acestei copile incercarile si
suferintele. A rdmas orfana de mama la o varstd frageda. Apoi,
recasatorindu-se tatdl ei, a avut de indurat multe necazuri pricinuite de
mama sa vitrega. Intr-una din zile, pe cand strangea fanul, sotia tatalui sau
a Impins-o pe Ecaterina de pe o capita de fan. Copila si-a fracturat coloana
vertebrala si a fost cuprinsa de o neputinta trupeasca ce a tintuit-o la pat
vreme de noua ani. Invalida fiind, la varsta de 10 ani, ea a fost trimisa 1n
Bucuresti, la familia unchiului ei dinspre mama, Ioan Ciciu, si la sotia
acestuia Epifania, In casa cdrora a petrecut ani grei de suferinta si boala.

In anul 1927, cand tanara Ecaterina s-a imbolnavit de peritonita si a
fost pardsita de rude, care credeau ca nu mai scapa cu viatd, i s-a ardtat
aievea Maica Domnului impreuna cu Sfanta Mare Mucenita Ecaterina,
ocrotitoarea ei. Venind ambele la patul de suferinta, in chip de doctori, au
vindecat-o. Sfanta Ecaterina 1i spunea cu multa smerenie Preasfintei
Nascdtoare de Dumnezeu: ,Maica Domnului, taie aici, coase aici, leagd
aici.”. Iar Preacurata Fecioara, cu dulci cuvinte s-a adresat bolnavei, care
pana atunci era cu pantecele umflat si cu genunchii ghemuiti: , Iatd, fiica
mea, de acum te vei face sandtoasa.”. Si, ardtandu-i ca pricina bolii a fost
inlaturata, i-a zis: ,,Aceasta a fost toatd boala si toatd rautatea.”. Apoi i-a
zis: ,,De acum te vei face sandtoasa.”. Si indata tanara Ecaterina s-a
vindecat, fiind plina de recunostinta catre Dumnezeu, cdtre Maica
Domnului si cdtre Sfanta Mare Mucenita Ecaterina.

Intr-o sambitd spre duminici noaptea, pe cand se ruga, ea a atipit si
a primit in vis chemarea Mantuitorului, Care i s-a ardtat pe norii cerului,

zicand de trei ori: ,Vai, vai, mare rdzboi vine din pricina necredintei
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oamenilor si nu am pe cine trimite sa vesteasca lumii acest mare prapad.”.
Iar ea, luand aminte la cea de-a treia chemare, a raspuns cu ravna: ,Ma
duc eu, Doamne lisuse, sa vestesc!”.

La scurta vreme, se aldtura Asociatiei Misionare Ortodoxe -
,Patriarhul Miron” si, cu binecuvantarea arhimandritului Teofil Ionescu,
la acea vreme slujitor la Catedrala Patriarhala din Bucuresti, a inceput
propovaduirea Evangheliei din sat in sat, chemand oamenii la pocdintd, la
mild si la Innoirea vietii. Pe cei bolnavi 1i cerceta cu dragoste, pe copiii
orfani 1i ocrotea, pe fetele pierdute le aducea la viata de curdtie, pe cei ce
trdiau In pdcate 1i convingea sa primeascd Sfanta Taind a Cununiei, pe cei
ce fumau si pe cei ce se aflau In patima betiei 1i convingea sa renunte la
viciile lor. Glasul ei de trambita se auzea pana departe, luptand impotriva
dezmatului, a dezbinarilor, crimelor, cruzimii, nemilostivirii, avorturilor,
betiei, tutunului, vrdjilor, descantecelor, spiritismului si a altor pacate de
moarte, departand poporul de pericolul sectar si de superstitii.

Dupa adormirea batranilor ei protectori, care o crescusera de la varsta
de 10 ani, simtind chemarea spre viata monahald, sora Ecaterina Tarlea se
inchinoviaza in Manastirea Samurcdsesti in luna septembrie a anului 1939.
Dupa trei ani de ucenicie, la 21 noiembrie 1942, primeste, la praznicul
Intrarii Maicii Domnului 1in Biserica, tunderea 1n monahism cu numele
Evloghia.

Vazand starea jalnica in care se afla Mdndstirea Samurcasesti dupa
cutremurul din anul 1940, Cuvioasa Evloghia a organizat colecte prin
satele In care propovaduia cuvantul lui Dumnezeu si astfel s-au putut
restaura chiliile si biserica manastirii.

Stanta Evloghia se nevoia aspru, fiind plina de smerenie si iubitoare
de rugdciune. Nu dormea pe pat, ci in genunchi, stand pe niste zdrente.
larna, nu facea foc in chilie, ingrijindu-se ca celelalte maici sa nu duca lipsa
de lemne, purtand mereu grija celor din preajma ei. Nu isi odihnea trupul,
nu se cruta pe sine, ci cutreiera satele, infruntand lipsuri, primejdii si
prigoniri.

A continuat aceasta activitate misionara si In vremea prigoanei

comuniste, suferind batdi si chinuri pentru ca nu inceta a vesti Evanghelia
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lui Hristos si a imparti oamenilor carti duhovnicesti si icoane. A avut de
infruntat mari pericole puse la cale de oamenii inrditi, care erau deranjati
de cuvintele ei ce indemnau la schimbarea vietii si apropierea de Hristos.
De aceea, niste carciumari din satul Epuresti, judetul Giurgiu, care
vazusera ca datoritd predicilor ei oamenii nu mai veneau sa petreacd in
betii si desfranari, au pus la cale uciderea ei. Atunci, cel care fusese tocmit
s& o omoare, a fost lovit de un fulger. In altd imprejurare, a fost dusa cu
forta la o casad de desfranare spre a fi batjocorita. i s-a starnit furtund mare,
iar omul desfranat care a incercat sa faca acestea a paralizat si planul lui
demonic a esuat.

In decembrie 1949, predicand prin satele dundrene, ducand carti de
rugdciuni, icoane si brosuri duhovnicesti, a fost prinsa in satul Ulmeni, din
judetul Calarasi, de niste huligani comunisti care au calcat-o in picioare si
au bdtut-o cu bestialitate. A fost internatd la Spitalul Brancovenesc din
Bucuresti. In ziua de 19 decembrie, a fost instiintati de Maica Domnului
si de Sfantul Arhanghel Mihail ca va pleca la Domnul. A cerut sa fie dusa
urgent la mandstirea sa de metanie. Dupa ce si-a luat ramas bun de la
bolnavii din spital si i-a Incurajat sd aiba incredere in Dumnezeu, a fost
dusa la Manastirea Samurcdsesti. Seara, pe cand bateau clopotele pentru
vecernie, a ajuns la manadstire. A fost spoveditd si a primit Sfanta
Impértisanie, apoi a trecut la Domnul, fiind impodobita cu slavita cununa
muceniceasca.

Dupa adormirea sa, Sfanta Evloghia s-a aratat grabnica ajutdtoare si
facdtoare de minuni celor ce i-au cerut ajutorul, vindecand pe cei bolnavi
si pe cei aflati In primejdie de moarte.

Pentru ale ei sfinte rugdciuni, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Tropar, glasul al 3-lea, podobie: Pentru mdrturisirea...
Suferinta ta cea din pruncie in sfintenie si-a vadit rodul, cand,

luminata de Duhul Sfant, cu indrdznire propovaduit-ai pocdinta
poporului, muceniceste sfarsind, ca apostolii; de-aceea roaga-te, Sfanta

Cuvioasa Evloghia, sa se mantuiasca sufletele noastre.
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Condac, glasul al 3-lea, podobie: Fecioara astizi...
Intai Maica Domnului te-a vindecat de-a ta boald, iar apoi Hristos

te-a trimis la propovaduire. Tuturor le-ai vestit mantuirea, suferinzilor le-
ai adus alinare, Sfanta Evloghia, de-aceea ne rugdm tie si cu evlavie te

cinstim.

SINAXAR

SFANTA CUVIOASA ANTONINA DE LA TISMANA
(23 decembrie)

Cuvioasa Antonina a venit pe lume in ziua de 7 martie 1923, in
comuna Runcu, judetul Valcea, intr-o familie de cucernici crestini, Ispas si
Maria. Ea a mai avut incd doi frati si o sord. Din Sfantul Botez a primit
numele Ilinca. Inca din copilrie, a ciutat calea credintei si a rugéciunii,
mama fiindu-i primul povdtuitor, pilda vie de rugdciune si frumoasa
vietuire. De atunci s-a inraddcinat in sufletul tinerei chipul preadulce al
Mantuitorului Hristos si al Preacuratei Sale Maici. Deci, avand din frageda
varstd chemare pentru viata calugdreasca, s-a obisnuit cu rugdciunea din
Ceaslov si Psaltire. Ea era blanda si ascultatoare, curatenia ei sufleteasca
uimind pe toti cei de varsta ei. Intr-o zi, tanara Ilinca s-a hotarat singura
sd meargd la manastire si sa devina cdlugaritd. Mama a binecuvantat-o cu
toata inima, tatal, insd, biruit de dragostea parinteasca, a izbucnit in plans,
impotrivindu-se. De aceea, dupa trecerea la cele vesnice a mamei sale,
Cuvioasa si-a implinit dorirea de a se cdlugdri. Astfel, primind povata si
binecuvantare de la parintele duhovnic, a intrat in obstea Mandstirii
Tismana, in 10 iunie 1950, in ziua praznuirii Sfintilor Alexandru si
Antonina. Ascultarea i-a fost de la Inceput in gospodarie, chilia ei
invecinandu-se pana la sfarsitul vietii cu salasele animalelor manastirii.

Acolo s-a ostenit sfanta cuvioasd fdara cartire, implinind ascultarea cu
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multa bucurie, ca pe cel mai mare dar primit de la Duhul Sfant. La
calugdrie a primit numele Sfintei Antonina. Fatd de aceasta sfanta,
Cuvioasa a avut mare evlavie, avandu-o ocrotitoare si mult folositoare.
Primind ingerescul chip, ea s-a ostenit si mai mult, ramanand neclintita in
pastrarea curatiei sufletesti si a ascultdrii calugaresti. Lucrarea pe care
Dumnezeu i-a incredintat-o dintru inceput i-a fost de mare folos
duhovnicesc, sporind neincetat in rugaciune, priveghere si post.
Nevointele cuvioasei au fost dintotdeauna insotite de dragoste fata de
maicile si surorile din obste. De multe ori, fiind bolnava, cuvioasa se ruga
la Maica Domnului s-o vindece si sd ramana statornicd pe mai departe sa
slujeasca in smerita ascultare si blandete. Fiind statornica in rugdciune si
avand darul Duhului Sfant, maica Antonina a invatat Psaltirea si multe
rugaciuni pe dinafara. Aceste daruri ale cuvioasei au ramas necunoscute
pentru maicile din obstea Manastirii Tismana, care nu cunosteau aceasta
taind, socotind-o prea simpld pentru asemenea binecuvantari ceresti. Prin
binecuvantarea Maicii Domnului si a Sfantului Nicodim, a primit darul
smeritei cugetdri si al cunoasterii tainelor viitoare. Astfel, ea povatuia cu
intelepciune pe surorile incredintate ei la ascultare, aducandu-le aminte
de nevointele cuviosilor parinti de demult din lavra Sfintilor Nicodim si
Gherasim. Adeseori Sfanta spunea maicilor si surorilor: ,,Sd nu fiti cu
nepdsare fatd de viata cilugdreascd, fugiti de lume si umblati cu rdvnd pe calea
sfintilor, tineti-vd mintea la rugdciune si pdstrati-vd nepdtat si smerit. Purtarea
sd vd fie simpld, cuvdntul fard mestesug, mersul fird slavd desartd, glasul smerit
si vietuirea in sdrdcie. Pentru dragostea Mintuitorului Hristos, ldsati-vd
dispretuit de toti. Mai presus de toate piziti-vd mintea la rugdciune, ingrijiti-vd
de trezvie in priveghere, staruiti in toate stramtordrile si pdstrati-vd faptele
ascunse de privirea oamenilor. Luati aminte la voi insivd de-amdanuntul, ca sd nu
primiti in suflet de la vicleanul vrdjmas niciuna din pldcerile lumii acesteia”.
Astfel traind si invatand, Sfanta Antonina, staruia in lucrarea launtrica a
rugaciunii si in senindtatea chipului smerit si iubitor de Dumnezeu. Iubea
tdcerea si rugaciunea, repetand cu lacrimi preadulcele nume al
Mantuitorului Hristos, pe care nu inceta a-L marturisi tuturor oamenilor.

Desi neinteleasa de multi, Sfanta Antonina stdruia In ascultarea
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incredintata, randuindu-si o viata launtrica de taina. Astfel, obstea
manadstirii n-a cunoscut cat de mari au fost nevointele sale si cat de
minunata era ea inaintea Domnului. Cu dragoste fata de toti, Cuvioasa a
rabdat ispitele si injosirile care-i veneau de la uratorul de oameni,
diavolul, si de la oameni. In felul acesta si-a pastrat pacea si seninitatea
harului dumnezeiesc, ea insasi prihdanindu-se pe sine si cerand iertare
tuturor.

Sfanta Cuvioasa Antonina, apropiindu-se de clipa iesirii din aceasta
lume, a primit pentru ultima datd Sfanta Impartasanie, dupa care si-a dat
sufletul in mainile lui Dumnezeu, pe care L-a iubita atat de mult. Ea a fost
preamadrita de Domnul fiind asezata in ceata cuviosilor parinti si a
cuvioaselor maicii de la Tismana.

Pentru rugdciunile ei, Doamne lisus Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,

miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul Cuvioasei Antonina, glasul al 8-lea:

Intru tine, Maicd, cu osardie s-a mantuit cel dupa chip; ca, luand
crucea, ai urmat lui Hristos; si, lucrand, ai invatat sa nu se uite la trup, caci
este trecator; ci sa poarte grijd de suflet, de lucrul cel nemuritor. Pentru
aceasta si cu Ingerii impreund se bucurd, Cuvioasa Maicd Antonina, duhul

tau.
Condacul Cuvioasei Antonina, glasul 1:

Cel ce din iubire toate le-a zidit prin cuvant si trup a luat de buna voie
din Preacurata Sa Maica, te-a chemat sa-I urmezi, Cuvioasa Maica
Antonina, iar tu neincetat L-ai chemat in rugdciune, cu smerenie. Pentru
aceasta, dobandind daruri ceresti, impreunad cu sfintii de la Tismana in
ceruri te veselesti, rugandu-te lui Hristos Dumnezeu sa mantuiasca

sufletele noastre.
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SINAXAR

SFANTA CUVIOASA FILOFTEIA DE LA PASAREA, MAMA
SFANTULUI IERARH CALINIC DE LA CERNICA
(12 aprilie)

Aceasta floare duhovniceasca a Munteniei, s-a ndscut la jumatatea
secolului al XVIII-lea, in cetatea Bucurestilor, primind la botez numele
Floarea. La vremea potrivitd, ea s-a casatorit cu Antonie, un tandr provenit
din familia boiereasca Antonescu. Cei doi au fost binecuvantati de
Dumnezeu cu patru copii, pe care i-au crescut in dragoste de Dumnezeu
si de aproapele, oferindu-le o buna educatie.

Floarea a avut o influenta binefacdtoare asupra copiilor pe care i-a
primit de la Dumnezeu. Inclinarea ei spre viata duhovniceasca a revarsat
in sanul familiei un duh de aleasa evlavie. Prin exemplul vietii sale
duhovnicesti, Floarea i-a inspirat pe doi din fiii ei sa devina slujitori ai
altarului. Fiul cel mare a ajuns preot de mir, iar mai tarziu a imbracat haina
monahala la Manastirea Cernica, cu numele Acachie, iar cel de-al doilea
copil, Constantin, a ales de tanar viata monahald, primind la tunderea in
chipul ingeresc numele Calinic. Acest fiu al Floarei, cunoscut astazi ca
Sfantul lerarh Calinic de la Cernica, avea sa ajunga staret al Manastirii
Cernica si apoi episcop al Ramnicului Noul Severin. El a fost unul dintre
cei mai de seama ierarhi romani, care prin viata sa inaltd si prin cuvantul
sau cel duhovnicesc a intors nenumadrati oameni la credintd, multi
urmandu-i pilda vietii sale celei desavarsite.

Dupd adormirea in Domnul a sotului ei, Floarea este indemnata de
Sfantul Calinic sa se retragd la mdnastire spre a se dedica cu mai multa
ravna rugdciunii. Fire contemplativa si evlavioasa, Floarea primeste sfatul
cel duhovnicesc al fiului ei si astfel pardseste cele trecatoare ale lumii si
intra In viata monahald la Schitul Pasdrea de langa Bucuresti, care se afla
sub indrumarea duhovniceasca a parintilor din Manastirea Cernica.

Dupd o perioada de noviciat, in care a deprins randuiala vietii

monahale aflandu-se sub povatuirea Sfantului Calinic de la Cernica,
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Floarea primeste tunderea in schima mare cu numele Filofteia. Aceasta
duhovniceascd maica atat a sporit in viata spirituala, incat era cautata de
celelalte maici pentru rugaciune si povatuire. Ea si-a impodobit viata cu
ascultarea desdvarsita, smerenia si dragostea de surori, dobandind astfel
lucrarea rugdciunii curate a inimii, ca o vrednicd urmadtoare a traditiei
isihaste paisiene,

Potrivit traditiei, vazand varsta inaintata a maicii sale, Sfantul Calinic
a construit o kathisma, dupd modelul athonit, cu mai multe camere, un
paraclis si o fantand in fata acesteia, pentru a usura povara batranetilor
mamei sale. In aceastd casd, Sfanta Cuvioasa Filofteia a vietuit impreuna
cu alte maici care 1i erau ucenice.

Bineplacand lui Dumnezeu si oamenilor, prin vietuirea ei cea
intocmai cu Ingerii, si-a sfarsit viata aceasta la 8 noiembrie 1833. Dupa
adormirea sa in Domnul, trupul Sfintei Cuvioase Filofteia a fost
inmormantat cu multa evlavie de maicile din Schitul Pasarea, in cimitirul
asezamantului monahal. Mai tarziu cinstitele sale moaste au fost
deshumate si asezate in osuarul chinoviei.

In vremurile din urma, Sfanta Cuvioasa Filofteia s-a aritat grabnica
ajutdtoare si facatoare de minuni. Prin interventia minunatd a Sfintei
Cuvioase Filofteia, o femeie bolnava, aflata in primejdie de moarte, s-a
tdmaduit si o tanara cuprinsa de rani provocate de arsuri a fost vindecata
in chip minunat.

Pentru ale ei sfinte rugdciuni, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul, glasul al 3-lea, asemenea cu: De frumusetea...

Floare in lume ai fost, blanda si harnica, crescand caminul tau
in frica Domnului, o, iubitoare de Dumnezeu, preavrednica Filofteia, iar
apoi la mandstire schimonahie ai ajuns si-ai primit belsug de har spre

lucrarea minunilor; de aceea iti cerem rugdciunea si te cinstim cu bucurie.
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Condac, glasul al 4-lea, podobie: Ardtatu-Te-ai astazi. ..

Te cinstesc minunile, o, Filofteia, si vadesc intregii lumi ca L-ai iubit
pe Dumnezeu, de aceea, roaga-te Domnului ca sa ne scoata din toate

nevoile.

SINAXAR

SFANTA CUVIOASA MAVRA DE PE CEAHLAU
(4 mai)

Schimonahia Mavra de pe Muntele Ceahldu a trait pe la sfarsitul
veacului al XVII-lea, fiind originara dintr-un sat de pe valea Bistritei, nu
departe de Ceahlau. Nascuta si crescutd intr-o familie evlavioasd, Maria,
dupa cum s-a numit din botez, a cunoscut frumusetea Sfintei Ortodoxii
incd din frageda copildrie. Parintii ei, oameni de neam bun si credinciosi,
ravnitori de cele sfinte, au crescut-o in credintd si dragoste de Dumnezeu,
indemnand-o la rugdciune, postire si fapte bune. Dragostea pentru
Evanghelia lui Hristos a cunoscut-o acasa, dar a sporit-o la biserica din sat
si la manastirile si schiturile aflate in preajma, unde mergea adesea cu
pdrintii. Avea mare evlavie catre Nascatoarea de Dumnezeu, al carei
nume 1l purta si a cdrei viata dorea sa o urmeze. De aceea, incat la varsta
tineretii i-a fagaduit Preasfintei Fecioare ca-si va pastra toata viata curatia
trupului si a mintii, pentru a dobandi cununa fecioriei.

Patrunsa fiind de chemarea lui Hristos, Care zice: , Oricine voieste sa
vind dupd Mine sa se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze!”
(Marcu 8, 34), si-a simtit inima aprinsa de focul dorului de cer si, de aceea,
a luat binecuvantarea parintilor si a plecat spre aspra vietuire monahala la
varsta de 20 de ani. Tandara Maria a Intalnit o cuvioasd cdlugarita, care se
nevoia in adancimea codrului, si a rugat-o sa-i dea sfat la inceputul vietii
sihastresti. Maica nevoitoare, vazand ravna tinerei, dar stiind multele
ispite ce se vor napusti asupra ei in lipsa Incercdrii duhovnicesti
trebuitoare In pustnicie, a indemnat-o sa inceapa prin a trdi in obste, astfel

deprinzand randuiala monahala, ascultarea si smerenia. ,,Mergi la Schitul
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lui Silvestru si acolo vei gasi odihna sufletului”, i-a spus batrana
calugarita. Luand acest indemn ca venit din partea Maicii Domnului, s-a
indreptat catre Schitul Silvestru, locuit de maici cuvioase si rugdtoare, care
au primit-o in obstea lor. Acolo a deprins randuielile cinului ingeresc,
ajungand cu totul smerita si supusa, si a implinit cu bucurie ascultdrile
incredintate de maica staretd. La calugdrie a primit numele Sfintei
Mucenite Mavra (pomenitd in 3 mai) si, de atunci, a hotarat sa-si sporeasca
smerenia, rugdaciunile si lacrimile.

Dupa mai multi ani de ascultare in obste, monahia Mavra a cerut
staretei sale si duhovnicului sa-i dea binecuvantare pentru a se insingura
intr-un loc mai ascuns al Muntelui Ceahlau, in care sa-si sporeasca
nevointele. Deci, primind marea schima si plecand la pustie, Cuvioasa si-
a facut intai un bordei, din pamant si lemn, iar acesta a devenit un rai al
intalnirii cu Dumnezeu, al linistii si neincetatei rugdciuni. Acolo se ostenea
mult, facea sute de metanii, manca o datd pe zi, seara, multumindu-se cu
cativa pesmeti muiati in apa si cu putine fructe culese si uscate chiar de ea
si dormea doar cateva ore, pe un scaun. Prin rostirea zilnica a psalmilor, a
ajuns sa stie intreaga Psaltire pe de rost. La aceasta adauga cercetarea
zilnica a Sfintei Scripturi si rugaciunea inimii. Pentru smerenia si osteneala
ei, Cuvioasa Mavra a biruit ispitele venite de la trup, de la lume si de la
diavol, si-a agonisit stralucite virtuti si s-a facut vas curat al harului
dumnezeiesc. De aceea, i se supuneau fiarele padurii, iar, cand era vazuta
pe potecile muntelui Ceahlau, era totdeauna insotitd de o caprioara. Cand
cobora la schit in duminici si la marile sdrbatori, ca sa ia parte la Sfanta
Liturghie si sa primeasca Sfintele Taine, maicile si Inchindtorii schitului i
cereau sfatul, iar cuvantul ei smerit vadea marile daruri pe care le primise
de la Dumnezeu: darul inainte-vederii si al povatuirii sufletelor.

Cand Cuvioasa a primit de la Dumnezeu instiintare ca i se apropie
sfarsitul acestei vieti vremelnice, a rugat maicile sa cheme preotul
duhovnic pentru a o pregati pentru marea calatorie care-i statea inainte.
Dupa ce duhovnicul a spovedit-o si a impadrtdsit-o, chipul batranei
pustnice s-a umplut de o lumind nepamanteana si de o adanca pace,

prevestind mult asteptata caldtorie a sufletului ce avea sa se intoarcad in
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mainile Creatorului sau. A doua zi, cand maicile au intrat in chilia ei, au
gasit-o Intinsa pe smeritul pat, cu fata catre rdsdrit, cu mainile incrucisate
pe piept, imbrécatd dupa randuiala cilugireasca. Intelegand ca buna lor
povatuitoare si-a Inceput calatoria spre vesnicie, monahiile au Implinit
cele de trebuintd pentru Inmormantarea trupului Cuvioasei Mavra la
biserica unde ani de-a randul s-a rugat si a vdrsat necontenite lacrimi.

Faptele ei minunate si statornicia in nevointele monahale au ramas in
amintirea calugarilor, maicilor si credinciosilor din tinutul Moldovei, ca
un semn vadit ca ,,Dumnezeu este minunat intru sfintii Sai”.

Pentru ale ei sfinte rugaciuni, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul, glasul al 5-lea, podobie: Pe Cuvantul...

In pustia Ceahlaului nevoindu-te si luminandu-te harul dumneze-
iescului Duh, ca o faclie in sfesnic te-ai aratat, Sfanta Mavra, stralucind cu
multimea de virtuti si darul povatuirii; deci, la Hristos mijloceste

totdeauna mantuire pentru noi.

Condacul, glasul al 8-lea, podobie: Apdrdtoare Doamni...

Lacas Treimii, Sfanta Mavra, aratandu-te, ti s-au supus toate fiarele
neimblanzite si ai legat salbaticia celui potrivnic, iar, prin lucrarea de
minuni nenumarate, raspandesti mireasma harului Sfantului Duh, ca un

crin ales din pustia Ceahlaului.

SINAXAR

SFANTA CUVIOASA MATRONA DE LA HUREZI
(5 mai)

Cuvioasa Matrona, dupa numele din lume Maria, s-a ndscut la 2

august 1852, in Sdlistea Sibiului, din pdrinti binecredinciosi, pe nume
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Nicolae si Stana. La scurta vreme dupa nasterea ei, tatdl, ajungand cu
turmele pand in partile Sfantului Munte, din dumnezeiasca randuiald si
uimit de nevointele calugarilor athoniti, a ales sa-si vanda oile si sa se
inchinovieze la Sfanta Mandstire Vatoped. Acolo a fost tuns cdlugar cu
numele Nicodim. Dupa un rdstimp de incercare duhovniceascd, a fost
hirotonit ieromonah in aceeasi manastire. De atunci s-a nevoit in post si
rugaciune pana la adanci batraneti in apropierea chiliei romanesti Sfantul
Ipatie. In aceastd chilie s-a nevoit si un nepot al Cuvioasei Matrona,
pdrintele Teodosie, de la care avem stirile despre viata ei bineplacuta lui
Dumnezeu.

Mama cuvioasei Matrona, punandu-si nadejdea in Preasfanta
Nascatoare de Dumnezeu, a sadit in inima fiicei sdmanta dragostei de cele
sfinte. Deci, tandra Maria, mergand impreund cu mama ei la Manastirea
Sdracinesti, pentru spovedanie si rugdciune, luminata fiind de harul
Sfantului Duh, a ramas in acea manastire, unde a crescut si a invatat carte,
fiind cdlugarita la vremea potrivitd cu numele de Matrona. Cuvioasa a
fost o monahie smerita, blandd, tacutd si ascultatoare. Dupa o oarecare
vreme, Cuvioasa a mers la Manastirea Hurezi, intrand in ascultarea
iscusitului duhovnic Orest, ucenicul Sfantului Ierarh Calinic de la Cernica,
lucrdtor al rugaciunii isihaste. Intrand in obstea de la Hurezi, maica
Matrona si-a continuat viata de nevointa, ascultare si rugaciune, sfatul ei
fiind foarte pretuit de celelalte nevoitoare ale obstii. La 18 aprilie 1923,
cand Cuvioasa avea 71 de ani, a fost aleasa staretd a Manastirii Hurezi. In
aceasta chemare, Cuvioasa Matrona a indrumat obstea sa pdstreze buna
randuiala si linistea duhovniceasca. Soborul de maici si de surori a
mandstirii o iubea si o cinstea ca pe o adevarata maica duhovniceasca.
Astfel, Cuvioasa a condus cu multd intelepciune Mdnastirea Hurezi vreme
de doi ani, indemnand, prin cuvant si faptd, pe surori sa nu lipseasca de
la biserica, sa-si mdrturiseasca adesea gandurile, cuvintele si faptele si sa
ramana in ascultare si rugaciune neincetatd. Astfel s-a straduit cu multa
osardie sa pund bund randuiald, dupa invataturile Sfintilor Pdrinti, Incat
maicile sa pdzeascd sdrdcia de bundvoie si sa trdiasca asa cum au trait

cuviosii sfinti de-a lungul veacurilor. Cu smerenie, vazandu-si neputintele
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varstei, s-a retras cu smerenie si s-a pus sub ascultarea unei noi starete,
schimonahia Epiharia.

Dupa lungi nevointe, posturi si rugaciuni neincetate, Sfanta Matrona
s-a imbolnavit grav. Rabdand indelung, ea s-a rugat Maicii Domnului ca
sd mijloceasca la Fiul ei, Mantuitorul Hristos, trecerea in pace in viata de
dincolo. Pe cand ucenicele o ingrijeau, in a patruzecea zi de suferintsd, i s-
a aratat Preasfanta Fecioara Maria, care a intrebat-o: ,,Ce voiesti?”. Atunci
ea a spus: ,Maica Domnului, ia-md, cdci nu mai pot de dureri!” Dupa
aceasta vedenie, Sfanta s-a trezit cu totul sanatoasa. Astfel, cu
binecuvantarea Maicii Domnului, a mai trait cativa ani, rugandu-se ziua
si noaptea, citind la Psaltire si rostind rugdciunea inimii. Ea a continuat si
cu cuvantul sa fie indrumatoare maicilor din mandstire pe care le
indemna, zicandu-le: ,Sculati-va, maicilor, sa mergem la Utrenie! Ne
cheama Domnul si Maica Domnului!” In ultimii ani de viata ea n-a lipsit
niciodata de la slujbele bisericii, fiind tuturor de mare folos duhovnicesc.
Totdeauna cuvioasa privea necontenit cu lacrimi la icoana Maicii
Domnului, de la care astepta binecuvantare, mild si ajutor. Sporind in
rugdciune si In sfintenie, Sfanta Matrona a primit de la Maica Domnului
instiintare cd In scurt timp va trece in viata cea fericita. Primind aceasta
veste, si-a chemat ucenicele si le-a spus: , Peste trei zile eu plec din lumea
aceasta. Ma cheama Domnul si Maica Domnului. Va indemn staruitor sa
trditi In mare dragoste una cu alta si toate, in smerenie si ascultare fatd de
stareta noastrd. Niciodata sa nu lipsiti de la bisericd, de la rugdciune si de
la ascultare. Sa nu adunati avere trecdtoare, nici bani, nici haine, ca toate
acestea despart pe calugdr de dragostea Mantuitorului Hristos. Rdmaneti
in manastire pand la moarte, oricate ispite veti avea. Eu ma voi ruga lui
Dumnezeu pentru mandstirea noastrd, pentru sfintiile voastre si pentru
toti cei care se ostenesc pentru dragostea lui Dumnezeu.” Dupa cuvantul
Sfintei Matrona, a treia zi s-a pregatit de cu noapte, s-a imbracat in hainele
de calugadrie, s-a intins apoi pe pat si i-a zis ucenicei: , Citeste langa mine
Acatistul Bunei Vestiri.” $i, pe cand ucenica citea ,Bucurd-te, Mireasa,
pururea Fecioara!”, maica Matrona repeta si ea stihul acesta. La sfarsitul

acatistului, pe cand ucenica rostea condacul Apdrdtoare Doamnd, Cuvioasa

28



Matrona a zis si ea cu voce stinsa: ,,Bucura-te, Mireasa, pururea Fecioara!”
$i, In clipa aceea, a adormit cu pace, iar sufletul ei ales a fost dus de Maica
Domnului in Tmpéré’gia lui Dumnezeu, sa cante, sa se veseleasca si sa se
bucure neincetat dimpreuna cu ingerii. Astfel, Cuvioasa Matrona s-a
mutat la Domnul, ca o mireasa iubita a Mirelui Hristos. Pentru viata si
taptele ei bune, Mantuitorul Hristos a asezat-o in ceata cuvioaselor maici
si fecioare. Cinstitele ei moaste, care au fost ingropate langa bolnita
manadstirii, au primit mult har, raspandind buna mireasma si vindecare
celor care se rugau cu credintd si cereau Sfintei sa mijloceasca lui
Dumnezeu pentru ei.

Pentru ale ei sfinte rugaciuni, Doamne, lisuse Hristoase, miluieste-ne

si ne mantuieste pe noi! Amin.
Troparul Cuvioasei Matrona, glasul 1

Din pruncie fiind luminatd de harul Duhului Sfant, ai ales viata
ingereasca si, saldsluindu-te In madnastirea Sfantului Constantin
Brancoveanu de la Hurezi, prin rugdaciune, saracie de buna voie si viata
virtuoasa, dumnezeiesti daruri ai dobandit. Pentru aceasta, acum in ceruri
cu toti sfintii te bucuri, Cuvioasa Matrona. Roaga pe milostivul Dumnezeu

sa mantuiasca sufletele noastre.

Condacul Cuvioasei Matrona, glasul al 8-lea

Avand sufletul lacas al Duhului Sfant, mintea ti-ai ridicat-o la
dumnezeiestile lacasuri si, adancindu-ti cugetul intru smerenie, vietii
ingeresti ai urmat. Pentru aceasta, te-ai invrednicit a fi numadrata in ceata
cuviosilor de la Hurezi. Deci, cu acestia roaga-te lui Hristos Dumnezeu,
Sfanta Cuvioasa Maica Matrona, sa mantuiasca sufletele noastre.
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SINAXAR

SFANTA MARTURISITOARE BLANDINA DE LA IASI
(24 mai)

Roaba lui Dumnezeu Blandina Gobjila s-a nascut la 24 februarie 1906,
in satul Grusenti-Chelmesti din Basarabia, din parinti binecredinciosi,
preotul Zaharia si Serafima, care, inca din pruncie, au sadit in inima ei
smerenia si dragostea pentru sfintele slujbe. De aceea, cu multd ravna
mergea la bisericd, se ostenea in lacasul Domnului, canta la strana si citea
din cartile sfinte, deprinzand rugdciunea, care o va insoti toata viata.
Casatorindu-se cu un bdrbat dreptcredincios, Gheorghe Gobjila, fiu de
preot, si-au trdit viata de familie cu intelepciune, in tihna si bucurie,
pazind poruncile lui Dumnezeu. Au fost binecuvantati cu un fiu,
Vladislav-Slavcic, pe care l-au crescut in frica de Dumnezeu.

Dupa anexarea Basarabiei de catre Uniunea Sovietica, prigoana
bolsevica s-a ndpustit asupra intelectualilor si a familiilor instarite. In anul
1941 a fost arestata impreuna cu sotul ei si trimisa in exilul cumplit din
Siberia, unde a Indurat ani de temnita si munca silnica, foametea, frigul,
batjocura si moartea nedreapta a sotului iubit, Gheorghe. Fiind in
inchisoare, i s-a ardtat in vis Domnul lisus Hristos rastignit, spunandu-i:
,Vezi cat sufar si Eu pe nedrept, nevinovat fiind?”, iar aceastd vedenie a
purtat-o in suflet toata viata, ca dar de la Dumnezeu, cdci i-a adus multa
liniste, putere si mangaiere in incercérile prin care a trecut. Intru ribdare
a fost mai presus decat multi; a slujit bolnavilor, a botezat prunci in ascuns,
a mangaiat pe cei deznaddjduiti si intemnitati si a rostit rugaciuni
neincetate in mijlocul suferintei. Cu smerenie a spalat podelele in spitale
si a fost ostenitoare in fabrici si pe campuri, dar in taina lucra si in ogorul
Domnului. Desi a patimit multe suferinte in trup, sufleteste s-a odihnit
prin cuvintele pe care le punea la inima ei: ,Toate sunt in mana lui
Dumnezeu. Din moarte face viata si invers.” A vietuit multi ani alaturi de
maici si preoti detinuti, unde se faceau slujbe in taind, cu lacrimi si cu foc

launtric.
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In anul 1949 a fost eliberats, dar a fost silitd sd r&mana in Siberia, intr-
un sat indepartat, unde a primit-o in grija pe mama sa si a trdit in osteneala
si rugdciune, pand la moartea acesteia. Apoi, prin pronia Domnului, dupa
15 ani de chin in Siberia, in 1957 a reusit sa vina in Romania, la lasi unde
si-a gasit buna ocrotitoare si ajutatoare pe Sfanta Cuvioasa Parascheva, pe
care o cinstea cu multa evlavie, alaturi de Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu.

Abia ajunsa in tard, scapand cu ajutorul lui Dumnezeu de greaua si
indelunga prigoand, avea sa primeascd in scurt timp o alta sabie trecand
prin inima sa, cu atat mai dureroasa cu cat aceasta venea prin mana fiului
ei. Acesta i-a spus cd 1i dd timp trei zile ca sa aleaga intre marturisirea
credintei si rimanerea in casa lui. Insi indata Sfanta a raspuns: , Voi mie
s& nu-mi dati trei zile ca si-L aleg pe Dumnezeu. Eu pe Dumnezeu Il am
intotdeauna. Eu de orice ma lepad, dar de Dumnezeu nu ma lepad! Nu
trebuie sa md gandesc trei zile, va spun acum: daca nu se poate sa fiu si cu
Dumnezeu si cu voi, atunci Il aleg pe Dumnezeu.”

Vietuirea ei a fost asemenea unei monabhii: in fiecare zi, din zori si
pana in seard, era la Catedrala Mitropolitand, stergea icoanele, fdcea
curatenie si se nevoia cu smerenie In post, In rugaciuni cu lacrimi si
milostenie. Noaptea, in casa credinciosilor unde era gazduitd, citea
miezonoptica, psalmi si acatiste. Celor care o judecau pentru viata smerita
pe care din dragoste pentru Hristos a ales sd o ducd, le raspundea cu
senindtate: ,Mie nu Imi este rusine sa spal picioarele Mantuitorului
Hristos”. Multi o treceau cu vederea, dar cei mai credinciosi au vazut in
ea o femeie sfanta, ascunsa ochilor lumii, dar cunoscuta lui Dumnezeu.

Intr-o noapte a visat-o pe Sfanta Parascheva, care i-a zis: Nu te
ingrijora, eu voi fi cu tine. Altddata, fiind necajitd ca Irina, fata baiatului ei,
va rdamane nebotezata, intr-o noapte a visat-o pe Sfanta Parascheva spu-
nandu-i: Blandina, nu te ingrijora de nepoata ta, va fi botezatdi si ocrotitd de mine,
numai tu in fiecare zi sd pui o lumdnare la capul meu pentru ea, ca sd primeascd
lumina lui Hristos. Intr-adevir, dupa o lund nepoata i-a fost botezata printr-
o alta minune neasteptatd. Alta data, iarasi Cuvioasa Parascheva i s-a

ardtatin vis sii-a dat porunca sa scrie toate minunile facute de ea; Blandina
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a insemnat 29 de minuni savarsite de Cuvioasa cu unii oameni, mai ales
tineri ce se rugau cu credinta. Odats, fiica unei doctorite din Iasi a cazut la
un examen si era amenintata sa ramana repetentd. A venit mama ei la
Blandina si i-a spus necazul ei. Blandina s-a rugat Sfintei Parascheva cu
lacrimi: Tu stii, Sfantd Parascheva, cit de mult m-a ajutat doctorita pe mine, te
rog ajut-o si tu pe ea, ci eu nu pot. Noaptea a visat-o pe Stanta Parascheva,
care i-a zis: Eu ti-l trimit pe fiul tiu, care-i prieten cu profesorul fetei, si
vorbeascd el cu profesorul s-o mai examineze o datd, iar eu o voi ajuta la examen.
Dupa douad zile, a venit Vladislav de la Bucuresti, nechemat, a aranjat toate
si fata a luat examenul.

Tot la Arad, la unchiul ei, a avut parte de o minune cu Sfantul
Dimitrie Basarabov. intr-o zi a inceput sa o doard mana stangd, asa de tare,
ca nu putea lucra nimic. N-a spus unchilor ei nimic, dar mereu se ruga
Maicii Domnului sd-i vindece mana ca sa poatd lucra, sa-i poata ajuta pe
batrani si s& nu manance painea degeaba. Intr-o noapte simte ci cineva fi
mangaie mana ei bolnava. S-a speriat si, intrebandu-se cine este, a primit
raspuns: Eu sunt Sfantul Dumitru din Bucuresti. Si de atunci nu a mai durut-
0 mana aceea. Pe Sfantul Dimitrie Basarabov, Blandina 1l cinstea foarte
mult.

In anul 1967, Sfanta s-a imbolnivit de cancer, dar in doud luni s-a
vindecat. In decembrie 1969, s-a imbolnivit din nou. Isi dorea si treac la
cele vesnice intre Pasti si Indltarea Domnului, ca si i se cante Hristos a
inviat! Dumnezeu i-a implinit aceasta dorinta. S-a mutat la Domnul la 24
mai 1971, inainte de Tnél’garea Domnului. La inmormantarea sa, biserica s-
a umplut de preoti si de popor, oameni din toate categoriile sociale, care
i-au cunoscut dragostea si cdldura sufleteasca si care 1i dadusera numele
de mama Blandina. Fiul ei, vazand multimea de oameni care a venit sa o
prohodeasca, a fost cuprins de durere si pocaintd, rostind cu lacrimi: ,, Am
avut o mama sfanta.”

Pilda vietii ei este o comoara duhovniceasca pentru cei care-L cauta
pe Dumnezeu in smerenie, in tdcere, In suferintd si in slujire tainica. Nu a
fost invatatoare doar prin cuvant, ci mai ales prin felul ei de trdi. Desi nu

a suferit martiriul, a fost mucenitd in duh si, cu toate ca nu a fost calugarita,
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a trdit ca o monahie. Pentru aceasta, pe mama Blandina, ostenitoarea cea
neobositd a lui Hristos, o pomenim astazi cu credinta si cu evlavie, ca pe
una ce s-a ardtat pilda de jertfa si madrturisire, lumind In intunericul
vremurilor si blandete in furtuna prigoanei.

Pentru ale ei sfinte rugaciuni, Hristoase Dumnezeule, miluieste-ne si

ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul Sfintei Marturisitoare Blandina de la Iasi, glasul al 3-lea
intreaga ta viatd, fericitd Blandina, a fost plind de necazuri, suferinte

si prigoand; caci drumul spre locuinta ta din ceruri a trecut prin temnite,
chinuri si saracie. Pentru aceasta, Hristos Dumnezeu te-a facut vrednica
de lumina cea neinserata a Imparatiei Sale si rugatoare pentru sufletele

noastre.

Condac, glasul al 4-lea
Veniti, credinciosii Basarabiei si ai Moldovei, sa cinstim pe Sfanta
Blandina Madrturisitoarea, care a stralucit in lume prin credinta ei
statornicd si prin indelunga rdbdare, ca si-a purtat cu smerenie crucea
necazurilor vietii, avand ocrotirea Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu si
a Cuvioasei Maicii noastre Parascheva, iar acum se roaga impreund, cu

indraznire, pentru sufletele noastre

SINAXAR

SFANTA CUVIOASA ELISABETA DE LA PASAREA
(5 iunie)

Sfanta Cuvioasa Elisabeta de la Pasarea s-a nascut la 16 iulie 1970, in
comuna Moldova-Sulita, din judetul Suceava, primind la botez numele
Rodica. Parintii ei, Vasile si Maria Lazdr, au avut unsprezece copii, doi
dintre ei trecand la Domnul de mici.

Pe cand era in clasa a saptea, Rodica a mers pentru prima data la o
mdnadstire in pelerinaj, la Manastirea Agapia. Atat de mult a fost

impresionata de maicile din mandstire, incat s-a hotdrat sa devina
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monahie. S-a Intors acasa si a inceput sa se roage mai mult si sa caute
singurdtatea. In anul 1986, a facut un pelerinaj pe la sfintele manastiri,
urmand sa se hotarasca unde va intra In monahism. A mers impreund cu
doud verisoare care si ele aveau dorinta de cdlugarie. Au primit sfatul si
binecuvantarea Sfantului Cleopa de la Sihastria, apoi si-au continuat
calatoria la Manastirea Cernica unde s-au inchinat la moastele Sfantului
lerarh Calinic. Acolo au primit indrumare sa viziteze si Mandstirea
Pasarea, despre care nu auzisera niciodata. Atat de mult le-a placut la
Pasarea, incat incoltise in inimile lor gandul de a se retrage in aceasta
madnadstire. Au ajuns apoi si la Manastirea ,,.Sfanta Maria” — Techirghiol,
unde au cerut sfatul pdrintelui arhimandrit Arsenie Papacioc. Dupa ce a
aflat de dorinta lor de a merge la manastire, cuviosul, fara sa stie de gandul
pe care-l aveau, le-a spus: ,,La Mdnastirea Pasdrea sa va duceti! Acolo este
un duhovnic bun, pdrintele Macarie, un mare stalp duhovnicesc din zona
Bucurestiului.”. Si asa s-au hotarat ca la Mdnastirea Pasdrea se vor
inchinovia.

In septembrie 1986, la varsta de 16 ani, si-a luat rdmas bun de la
familie si a plecat la manastire, impreuna cu cele douad verisoare. Au trecut
intai pe la Sihastria, unde au primit binecuvantarea Sfantului Cleopa, apoi
au mers la Sfantul Cuvios Paisie, care le-a spus: ,, Asa sa lumineze sufletele
voastre Tnaintea oamenilor, ca, vazand faptele voastre cele bune, sa
slaveasca pe Tatal nostru cel din ceruri.” Ajunse la Mdnadstirea Pasdrea, au
fost primite cu bucurie de maicile din obste.

Inci de la intrarea in manéstire, sora Rodica a fost un exemplu de
vietuire monahald, fiind impodobitd cu multe virtuti. La ascultdri era
foarte vrednicd, iar cand 1si termina treaba, mereu le ajuta pe cele de langa
ea. Dupd patru ani, la 12 decembrie 1990, sora Rodica a fost rasoforita de
catre arhimandritul Macarie Ionitd, duhovnicul Manastirii Pasarea,
primind numele Elisabeta. Apoi, i s-a incredintat ascultarea la atelierul de
cizelurd al Patriarhiei Romane de la Manastirea Pasdrea.

In anul 1996 a fost transferati la Asezimantul Roméanesc de la
lerusalim, ca paraclisierd si cantireati la strani. In Tara Sfantd s-a

imbolnavit grav, iar doctorii nu 1i mai dadeau sanse de supravietuire. Ea
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a Inceput sa se roage din tot sufletul, ca Dumnezeu sa Se milostiveasca
spre ea si sd o tdmaduiasca. Atunci o maica a povatuit-o sa se roage si
Sfantului Toan Tacob, pentru ci este grabnic ajutator. In timp ce se ruga, s-
a intamplat un fapt infricosator: si-a vazut sufletul despartindu-se de trup,
iar sufletul i-a fost dus de demoni si aruncat in chinurile iadului. Deci, a
inceput sa strige catre Maica Domnului si catre Stantul Ioan Iacob sa o
scoata de acolo si atunci au venit Maica Domnului si Sfantul loan si i-au
certat pe demoni spunand: ,,De ce ati rapit acest suflet fara sa fie judecat?”.
Si au scos-o din acel loc de chin cumplit. Acolo a vazut si persoane
cunoscute dintre mireni, dar si calugari, preoti, arhierei, care erau chinuiti
in iad si plangeau cu amar. Dupa aceasta, Sfantul Ioan a dus-o sd vada si
frumusetile raiului. Au trecut printr-o campie minunata plind cu flori, atat
de frumoase si de deosebite intre ele incat fiecare fir de iarba sau floare la
atingere vibra de sunete si armonii ceresti. Inaintand pe acea pajiste
impreuna cu Sfantul Ioan au intalnit chipuri de sfinti care le faceau
inchindciune, iar Sfantul Ioan 1i spunea ce sfinti sunt si sa se inchine lor.
Apoi au ajuns la un palat impardtesc luminat si stralucit foarte si intrand
au vazut multe trepte al caror capat nu se vedea. Pe trepte erau puterile
ingeresti, care isi plecau capetele la vederea lor, iar de sus de la tron s-a
auzit un glas ca de tunet: ,Nu este vrednica sa intre aici, duceti-o Inapoi
sd se pocdiasca, pentru cd nu este pregdtitd.”. Apoi s-au Inchinat si au iesit
din palat, iar Sfantul Ioan i-a zis cd Dumnezeu a hotarat sa 1i mai dea ani
de pocaintd, sa se Invredniceascd sa vina din nou in acel loc. I-a mai spus
sd 1i urmeze in viata de liniste la pustie, zicandu-i cd o va ocroti si 1i va
trimite centura sa. Prin aceasta aratare dumnezeiascd maica a primit
chemarea sa vietuiasca in Muntii Bucovinei. Cand a revenit la viata in
trup, ea s-a ridicat repede din pat si a inceput sa faca metanii, plangand in
hohote pentru cele vazute si trdite. Maicile care erau impreuna cu ea la
lerusalim, o opreau zicandu-i ca este grav bolnava, iar ea a spus,
plangand, ca nu mai este bolnava, intrucat a vindecat-o Sfantul Ioan Iacob.

Dupa ce si-a revenit, s-a Intors In tara si, cu binecuvantarea Stantului
Cuvios Cleopa de la Sihastria, a parintelui Arsenie Papacioc si a

Episcopului Gherasim (Cucosel), a mers in Muntii Giumaldu, unde a
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vietuit In aspra nevointa pustniceasca. Dupd o vreme, incepandu-se acolo
unele exploatari forestiere/lucrdri la padure, a fost nevoita sa se mute in
Muntii Neamtului, in locul numit Rapa lui Coroi, apoi s-a intors in Muntii
Giumaldau. A avut de infruntat ispite mari de la demoni, insd si-a pus
nddejdea in ajutorul lui Dumnezeu si al sfintilor. Astfel, ea spunea: ,,Nu
va puteti da seama ce rautate au demonii asupra neamului omenesc si de
cate ori nu m-au batut si chinuit, dar m-a salvat harul dumnezeiesc, mai
ales cd eu port la brau cingatoarea Sfantului Ioan Iacob. Locul unde stau
este foarte salbatic si infricosdtor, unde n-a calcat picior de om vreodatd si
am patimit multe. Am fost atacata de urs, de lup, dar m-a scapat Bunul
Dumnezeu. De multe ori se adunau demonii sa ma bata, dar 1i ardea harul
dumnezeiesc primit de Sfantul Ioan Iacob si revarsat peste lucrurile si
locurile pe unde a umblat. Si atunci strigau turbati: «Nu ne putem apropia
de blestemata aceasta, cdci este incinsa cu farmece» — asa numeau ei
cingdtoarea Sfantului Ioan pe care o am de la o maica bdtrana de la
lerusalim, care, la randul ei, o avea de la parintele Ioanichie Paraiald,
ucenicul Sfantului Ioan”.

In rastimpul in care rasofora Elisabeta a vietuit in pustie, ea a pastrat
legituri duhovnicesti cu manastirea de metanie. In 6 august 1998, de
praznicul Schimbadrii la Fatda a Domnului, ea a primit tunderea in schima
mica si numele Teodora, iar in 19 aprilie 2006, a primit tunderea in schima
mare cu numele Elisabeta.

Aceasta maica duhovniceasca avea ca lucrare de capetenie smerita
cugetare. Mereu gasea prilej sa se ocdrascd. Ea spunea ca, la liniste,
simturile duhovnicesti se ascut, te cunosti mai bine pe tine insuti, iti vezi
neputintele si te smeresti. Intr-o noapte, ispita celui rdu a facut ca raftul cu
carti, din chilia sa pustniceascd, sa cada peste ea si sd o loveasca.
Speriindu-se, a inceput sd se ocdrasca pe sine, cum ca din pricina ei a cdzut
raftul, pentru ca nu l-a fixat cum trebuie. Atunci a auzit o voce ragusita
spunandu-i cu rdutate: ,Ce pateai dacd dadeai vina pe mine!”. De aceea,
Sfanta Elisabeta Invdta ca, orice ispitd sau necaz ni s-ar intampla, sa nu
dam vina pe altii, nici pe om, nici pe diavol, ci numai pe noi sd ne

invinuim, pentru cd astfel nu va avea putere vrajmasul asupra noastra.
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In anul 2014, fiind bolnava de cancer, puterile i-au slabit si s-a intors
la Manastirea Pasdrea, unde si-a urmat randuiala de rugaciune si nevointa
pe care o dobandise in pustie. Aceastd mare nevoitoare a fost impodobita
de Dumnezeu si cu harisma inainte-vederii, aducand pe multi oameni la
cunoasterea lui Dumnezeu. Si-a cunoscut dinainte ziua in care a plecat la
Domnul, pregatindu-le duhovniceste pentru aceasta despartire pe maicile
care 1i erau apropiate. La numai 44 de ani, in ziua de 5 iunie 2014, Sfanta
Cuvioasa Elisabeta, avand trupul ostenit si secatuit de boala si de aspre
nevointe, plind de pace si dragoste, s-a mutat la cerestile lacasuri, fiind
Inmormantatd In cimitirul Mandstirii Pasarea. Sfanta Cuvioasa Elisabeta
s-a ardtat, atat in timpul vietii, cat si dupd adormirea ei, mare mijlocitoare
inaintea lui Dumnezeu si facatoare de minuni.

Pentru ale ei sfinte rugdciuni, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul, glasul 1, podobie: Locuitor pustiului...

In adancul pustiului urmand cuviosilor, ai vietuit cu asprime,
dobandind harul Duhului, si suflete la pocdintd ai trezit, pe multi intru
necazuri mangaind, iar monahilor indrumadtoare te-ai aratat; de aceea
cantdm, Sfanta Elisabeta: Slava Celui ce ti-a dat tie putere! Slava Celui ce

te-a incununat! Slava Celui ce lucreaza prin tine tdmaduiri tuturor!

Condacul, glasul al 3-lea, podobie: Fecioara astazi...

Iti cinstim smerenia ce te-a ascuns in pustie, laudandu-ti dragostea
ce izvora dintru tine. Ingerii au primit sufletul tdu in ceruri, oamenii se
inchina sfintelor tale moaste si iti striga: Cuvioasa Elisabeta, roaga-te lui

Hristos pentru noi!
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SINAXAR

SFANTA OLIMPIA DE LA FARCASA
(4 iulie)

Sfanta Olimpia s-a ndscut la 8 septembrie 1880 si toatd viata a trdit in
satul Farcasa, din Judetul Neamt. In anul 1903 s-a cisitorit cu Ion Ténase,
intemeind o familie frumoasa, binecuvantatd de Dumnezeu cu opt copii
(sase fete si doi baieti): Maria, Glicheria, gemenele Ioana si Marita, Petru
(viitorul Sfant Petroniu), Raveica si Dumitru. Din tinerete a lucrat virtutea
milosteniei, avand credintd puternicd si multa evlavie pentru slujbele
Bisericii, crescandu-si copiii in duhul crestin ortodox. Se nevoia cu multe
metanii si facea privegheri si rugdciuni cdatre Mantuitorul Hristos, Maica
Domnului si sfintii Sdi, avand multa dragoste, incredere si nadejde
neclintita in ajutorul lui Dumnezeu. Tinea cu asprime toate zilele de post
de peste an. Cunostea Crezul, pasaje din Sfanta Scripturd si din Psalmi,
rugdciuni, tropare, stihiri de la praznice, toate invatate de la biserica si din
citirea rugdciunilor de acasa. Povatuitda de duhovnicii manastirilor
nemtene, avea necontenit gandul la Dumnezeu si rostea in toatda vremea:
Doamne lisuse Hristoase, miluieste-md pe mine, pidcitoasa! Primea cu dragoste
pe oricine avea nevoie de ajutor si miluia cu darnicie pe cei sdraci. Pe 1
august 1942, la Iasi, i-a murit sotul de pelagra si de atunci a rdmas vaduva
pana la moarte. Pomenirile mortilor erau pentru ea o datorie sfanta, iar
rugdciunea o randuiala zilnicd, tinuta cu sfintenie, avand credinta in viata
vesnicd si Increderea ca faptele bune savarsite in viata sunt cu adevarat
luate in seama inaintea lui Dumnezeu. A trait credinta in Mantuitorul
Hristos si a cunoscut duhovniceste ca harul lui Dumnezeu se revarsa peste
cei ce 1i slujesc Lui cu smerenie si dragoste. Olimpia era gospodind
neintrecutd, torcea, tesea, singura facea toatd imbracamintea celor din casa
ei: camdsi, sumane, opinci, precum si asternuturile din casa. Participa la
toate muncile: fie In gospodarie, fie la vite, fie pe ogor; pana sd 1i creasca
copiii mari, ea le facea pe toate in casa. Pretuia pamantul pe care il ingrijea
cu toatd dragostea. Pe langa toate aceste indeletniciri, era si moasa satului.

Doar cine statea mai pe indelete de vorba cu ea putea sa 1si dea seama cat
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de adanca era viata ei crestind. Intr-un an, in Joia Mare a plecat de
dimineata de acasa, iar cand s-a intors, intrebata fiind, a marturisit ca
fusese plecatd la o vecind bolnava, careia 1i dusese un dar si-i spdlase
picioarele in amintirea smereniei Domnului de la Cina cea de Taind. Apoi
a zis: ,Domnul Hristos sa spele picioarele ucenicilor, si eu sa nu fac nimic
pentru El! Am facut si eu mdcar atata, am spdlat picioarele Mdrioarei lui
Gavril, care zace in pat, si i-am tras o pereche de coltuni noi in picioare”.
Apoi, in Vinerea Mare, toata ziua fiind cu ochii inlacrimati, i-a zis fiului ei,
Cuviosul Petroniu: ,,Cand ma gandesc cate a indurat Domnul Hristos
pentru noi, imi vine s plang si s& ricnesc de durere”. In Sambata Mare,
cand copiii se minunau de pdstile si cozonacii pe care 1i fdcea pentru
Sfintele Pasti, le zicea: ,Nu pentru mancat le-am facut asa de frumoase, ca
nici nu-mi vine sa m4d ating de ele, ci pentru cd asa-i de mandra [frumoasd]
fata Domnului Hristos la Pasti”. In vara anului 1967, simtindu-si sfarsitul
aproape, a postit trei zile, apoi a chemat preotul sa o spovedeasca si sa o
impartaseasca. Pe 1 iulie, s-a spalat si, in timp ce se pieptana, i-a zis
Glicheriei: ,Ada fuga tulpanul sa ma imbrobodesc, ca uite, vin pe carare
trei femei in alb”. ,Unde-s mama?”, ii zise Gligheria, uitandu-se pe
fereastra si nevazand pe nimeni. ,Lasa - 1i zise Sfanta - cd au treaba cu
mine”. Dupé ultima Sfanta Impartisanie, ea s-a schimbat la fatd, n-a mai
mancat nimic si s-a facut veseld, cum nu era de obicei, si a Inceput sa cante:
Hristos a inviat..., Cati in Hristos v-ati botezat..., Nasterea Ta, Hristoase...
(troparul Nasterii Domnului), Binecuvintat esti, Hristoase... (Troparul
Cincizecimii) si altele. Zicea Cuvine-se cu adevdrat, Psalmul 50 si apoi
spunea adesea cu smerenie: Primeste, Doamne, pe toti care vin la Tine si ma
primeste si pe mine! Pe 4 iulie 1967, la rasaritul soarelui, a cerut Glicheriei
lumanarea, a deschis ochii si a soptit: larti-ma!, apoi s-a intors pe o parte
si si-a dat duhul in pace, cu un zambet pe chip.

Pentru grija de aproapele, pentru osteneala si milostenia savarsite cu
bucurie si dragoste in numele lui Hristos, pe Sfanta Olimpia, rugdtoarea
pentru cei aflati in suferinte si nevoi, 0 pomenim astdzi cu credintd si
evlavie, cinstind-o ca pe una ce ne este mijlocitoare in ceruri la tronul

Preasfintei Treimi.
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Pentru ale ei sfinte rugaciuni, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul, glasul al 5-lea, podobie: Pe Cuvantul...

In postiri, milostenii si rugdciuni vietuind, Sfanta Olimpia, fiii ti-ai
indrumat spre Hristos si ai fost ajutdtoare celor din nevoi; marea vietii
pamantesti ai trecut-o, ajungand, cu sufletul plin de roade si cu slava

dumnezeiascd impodobitd, la cerescul liman.

Condacul, glasul al 8-lea, podobie: Apdiritoare Doamna...

Prin vietuirea ta curatd si jertfelnicd de mama bund a multor fii
dreptcredinciosi si prin multa ta rdbdare intru necazuri, de pamantul
celor blanzi te-ai facut vrednicd, impreund cu soborul sfintelor femei, si
acum te rogi pentru noi, Sfanta Olimpia.

SINAXAR

SFANTA CUVIOASA FILOTIMIA DE LA RAMET,

MAMA SFANTULUI CUVIOS DOMETIE CEL MILOSTIV
(6 iulie)

Cuvioasa Maica noastra Filotimia s-a nascut in ziua de 30 aprilie 1896,
in satul Balanesti, judetul Buzau, din parinti binecredinciosi, Simion si
Elena Mirica. La Sfantul Botez a primit numele Filofteia, ca o chemare
tainica spre o viata de jertfa si de sfintenie, asemenea Sfintei cu acelasi
nume.

Desi vremurile tulburi de la inceputul veacului al XX-lea i-au ingradit
calea spre invatatura cea lumeasca, a primit de la Dumnezeu o minte agera
si 0 inima buna si iubitoare. In casa parinteasca i-au fost sadite in suflet
frica de Dumnezeu, care este inceputul intelepciunii, dreapta credinta si
bunadtatea, iar slujbele Bisericii, pe care le iubea mult, i-au fost dascal tainic

si calduza spre cele ceresti.
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Ajungand la varsta de 20 de ani, tandra Filofteia s-a unit prin Taina
Cununiei cu Ioan Manolache, fiu al aceluiasi sat, barbat cu suflet bland si
iubitor de cele sfinte. Impreund au intemeiat o familie cresting,
bineplacutd lui Dumnezeu, in care dragostea, rugdciunea si munca cinstita
erau temeiul vietuirii. Casnicia lor a fost binecuvantata cu doisprezece
prunci, pe care Filofteia i-a crescut cu jertfelnicie si cu multa grija
duhovniceascd, sddindu-le in inima cuvantul Evangheliei si iubirea fata
de Biserica. Dar sufletul ei de mama a fost strapuns de multe dureri, caci
sapte dintre acesti copii au fost chemati la Domnul in floarea copilariei si
tineretii lor. Cu toate acestea, Filofteia, intdrita de nadejdea in Inviere side
credinta cea tare, nu a cartit, ci si-a purtat crucea cu rabdare si cu nespusa
tarie, trecand cu multa rabdare si peste o grea boala trupeasca.

Aldturi de sotul ei, a trudit neincetat, zi si noapte, pentru a le darui
celor rdmasi in viata cele trebuincioase trupului si sufletului, calduzindu-
i cu intelepciune si rugdciune pe calea binelui. Ostenelile ei nu au ramas
neroditoare, intrucat patru dintre copiii ei au urmat chemarea cea sfanta,
inchinandu-si vietile lui Hristos: fiul Stelian a imbrdcat chipul monahicesc
si a primit numele Dometie, fiind numadrat acum in ceata sfintilor; fiica
Eugenia a imbracat si ea haina monahald, primind numele Eudoxia; fiul
Gheorghe a slujit Biserica prin cantarea la strana bisericii din satul natal,
iar mezinul Mihai a fost hirotonit preot.

Dupa ce a vietuit Impreund cu sotul ei 43 de ani de cdsnicie
binecuvantata, in martie 1959, Filofteia a fost incercata din nou de durerea
despartirii, pentru ca sotul ei Ioan a trecut la Domnul, fiind inmormantat
in ziua praznicului Bunei Vestiri.

Ramasa vaduva, cu inima plind de dor dupa cele ceresti, Filofteia si-
a Indreptat pasii spre Mandstirea Ramet, unde si-a gdsit rostul si
implinirea in randuiala calugareasca aldturi de fiul ei, Sfantul Cuvios
Dometie cel Milostiv de la Ramet, si de fiica ei, monahia Eudoxia. In ziua
de 30 aprilie 1974 a imbracat chipul ingeresc, primind numele Filotimia.
Slujpa tunderii sale In monahism a fost sdvarsita de fiul ei, Sfantul

Dometie.
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Avand smerenie desdvarsita si ostenindu-se neincetat spre a dobandi
rugdciunea lduntrica, Sfanta Filotimia s-a invrednicit de alese daruri
duhovnicesti. Purtand rugaciunea in inima ca pe o dulce suflare a Duhului
si avand dragoste pentru sfintele slujbe la care mergea cu evlavie, deseori
era cuprinsd de lucrarea harului Duhului Sfant, vdrsand lacrimi de
pocdinta. In rugéciune cuprindea intreaga fapturs, iar chipul ei era plin de
o pace cereasca. Sfaturile sale, intotdeauna rostite cu smerenie si blandete,
izvorau dintr-o adancd intelepciune duhovniceasca. Nu 1i pldcea sd se
risipeasca in vorbe, fiecare cuvant al ei era masurat, mangaind inimile
framantate. Bundtatea inimii si milostenia au fost podoabe stralucitoare
ale vietuirii sale calugaresti, sprijinind dupa putere pe cei care 1i cereau
ajutorul.

Cu putin timp Inainte de adormirea sa in Domnul, i s-a aratat Sfantul
Dometie, care i-a vestit ca vremea mutarii la cele vesnice s-a apropiat.
Cuprinsa de o liniste stanta, a chemat pe ucenica sa de chilie si i-a
Impartasit aceastd dumnezeiasca descoperire. S-a pregatit cu grija si
cutremur pentru intalnirea cu Mirele Hristos: s-a spovedit, a luat parte cu
toata luarea-aminte la Dumnezeiasca Liturghie, apoi s-a impadrtasit cu
Preacuratele si de Viatd Ficitoarele Taine. Intorcindu-se la chilie, a
madrturisit cu pace ucenicei sale ca Sfantul Dometie 1i multumeste pentru
dragostea si grija pe care a avut-o fata de ea, si ca o va pomeni neincetat.
Si-a luat ramas-bun cu dragoste si seninatate, iar apoi, cu sufletul curat si
luminat, s-a mutat cu pace la lacasurile ceresti in ziua de 22 iulie 1989.

La scurt timp dupd adormirea cuvioasei, mergand stareta manastirii,
stavrofora lerusalima Ghibu, la Atena, sa ceara sfat si binecuvantare de la
Stantul Cuvios Porfirie Cavsocalivitul, acesta a avut o descoperire
dumnezeiascd, spunand: ,Aveti un mormant proaspat In mandstire.
Maica aceasta, care a trecut la Domnul, s-a Indltat ca un serafim la cer.”.
Astfel, maicile s-au incredintat de sfintenia Cuvioasei Filotimia, sldvind pe
Dumnezeu.

Pentru ale ei sfinte rugaciuni, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.
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Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Degrab ne intdmpina...

In sanul familiei, spre Dumnezeu cautai, hranind pe toti pruncii tai
cu iInvataturi crestinesti, pe tine jertfindu-te, apoi, prin cuviinta,
impodobit-ai Rametul, rugandu-te pentru lume si raspandind bunatate;

de aceea, Sfanta Filotimia, cinstim pomenirea ta.

Condacul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai indltat...

Ca un serafim te-ai indltat cdtre ceruri, precum Porfirie, vazatorul de
taine, madrturisit-a limpede prin harul dat lui, plata ostenelilor dupa
dreptate luandu-ti, cu Sfantul Dometie stai in slava cereascd; pentru

aceasta, toti te laudam, Filotimia, cinstind vietuirea ta.

SINAXAR
SFANTA DOAMNA MARIA BRANCOVEANU

(16 august)

Aceasta aleasa fiicd a Tdrii Romanesti s-a nascut in a doua jumadtate a
veacului al XVIlI-lea in familia postelnicului Neagu din Negoesti, fiind
nepoata domnitorului Antonie Voda din Popesti. Crescuta in casa
domneasca, in dreapta credintd, Maria a deprins din frageda varsta buna
chivernisire a vietii, cumpatarea, milostenia, blandetea si ravna pentru
cele sfinte.

In anul 1674 s-a cisitorit cu Constantin Brancoveanu, care avea sa
ajungs, in 1688, domnitor al T#rii Romanesti. Impreuni cu el a fost partasa
nu doar in viata de familie, ci si la Infaptuirea unor lucrari de folos
poporului. Dumnezeu le-a binecuvantat casa cu unsprezece copii (patru
fii si sapte fiice), pe care i-au crescut in dreapta credinta si invatatura

aleasd, randuind pentru ei dascali iscusiti din Rasarit si din Apus.
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Doamna Maria a fost pildd de intelepciune, de blandete si de
statornicie in credintd, pentru fiii si fiicele sale. Palatul domnesc era, in
vremea ei, nu loc de slavd desartd, ci de slujire smerita. Se ingrijea cu
deosebita ravna de buna randuiald a casei, de cresterea copiilor si de
miluirea celor lipsiti. In taina si cu evlavie, se ostenea cu lucrul mainilor,
impartind cele de trebuintd bolnavilor, orfanilor si saracilor.

Iubind frumusetea casei Domnului, ea a ctitorit mai multe lacasuri
sfinte: bolnita Manastirii Hurezi, Manastirea Surpatele — unde avea sa
vietuiasca In ultimii ani, Biserica ,Sfantul Nicolae” — Dintr-o zi, Manastirea
Viforata si Mdnadstirea Berivoii Mari, din judetul Brasov. De asemenea,
Impreunad cu sotul ei a ctitorit si a Inzestrat si alte multe manastiri in Tara
Romaneascd, in Ardeal, in Constantinopol, Alexandria, Antiohia,
Ierusalim si in Sfantul Munte Athos.

Duhul de rugaciune nu o parasea nici in clipele de bucurie, nici in cele
de mare stramtorare. Se ruga adesea in odaia sa domneasca, lua parte cu
multa osardie la sfintele slujbe, cerceta manastirile si se sfatuia cu ierarhii,
staretii si duhovnicii vremii. Multe neajunsuri s-au indreptat prin
cuvantul ei. Sdrmanii adesea o cautau si aflau in ea 0 Doamna iubitoare,
care ddruia cu mare bucurie tuturor celor ce aveau nevoie de ajutor.

Dar, in anul 1714, rautatea si invidia vrajmasilor s-au abatut cu
cruzime asupra casei Brancovenilor, dupa cum i se descoperise fiicei celei
mari a Mariei, Stanca Brancoveanu, 1inainte de a trece la Domnul. Astfel,
in Sdptamana Patimirilor Domnului din anul 1714, din porunca sultanului
Ahmed al ITl-lea, Voievodul a fost prins si dus la Inalta Poarts, impreuna
cu sotia, cu cei patru fii ai sdi, Constantin, Stefan, Radu si Matei, si cu
sfetnicul Ianache Vacarescu. Acolo, pentru cd nu au vrut sa lepede
credinta crestind ortodoxd, au fost chinuiti si apoi au primit moarte
muceniceascd. Sfanta Maria Brancoveanu a indurat inchisoarea, dispretul,
foamea si lipsurile, dar nu a cdazut in deznaddejde, ci s-a intdrit prin
rugdciune si nadejde in Dumnezeu. Rascumpadrata cu aur mult de
rudeniile ei credincioase, a fost eliberata, dar, la scurt timp, in urma
intrigilor unor boieri Cantacuzini, a fost exilatd in Anatolia. Dumnezeu

insd a avut grijd de cei alesi ai sdi si a mustrat pe prigonitorii
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Brancovenilor. Chiar in clipa uciderii celor sase mucenici, in 15 august
1714, a avut loc o intamplare minunata, spre a indemna la pocainta inima
Cantacuzinilor: iIn Manastirea Dintr-un lemn, doamna Pauna Cantacuzino
s-a demonizat, cu greu timaduindu-se dupa multd rugaciune. In loc si-si
vina in sine si sd se pocdiasca pentru pacatele savarsite impotriva nasului
sdau Constantin Brancoveanu, Stefan Cantacuzino a incercat sda ascunda
intamplarea, savarsind si alte nelegiuiri: le-a invinuit pe maici cd au facut
farmece sotiei sale, pentru care pe unele le-a spanzurat, iar pe maica
Olimpiada, a zidit-o de vie la Mandstirea Bascovele din judetul Arges. Doi
ani mai tarziu, cei patru Cantacuzini care l-au tradat de Stantul Constantin
au fost ucisi de otomani: Stefan Cantacuzino si tatdl sau, Stolnicul
Constantin, au fost sugrumati la Constantinopol, iar unchiul Sfantului
Constantin Brancoveanu, Mihail Cantacuzino, si cumnatul sau, Radu
Dudescu, au fost omorati la Adrianopol.

Abia dupd moartea acestora, in 1716, Doamna Maria s-a putut
intoarce in Muntenia, fiind ajutati de domnitorul Ioan Mavrocordat. In
taina si cu mare evlavie a adus moastele Sfintilor Brancoveni din insula
Halki, unde fusesera ingropate de cativa crestini ravnitori, si le-a asezat in
Biserica ,,Sfantul Gheorghe” — Nou din Bucuresti, ctitoria lor, iar deasupra
mormantului a pus o candela care pand astdzi arde spre pomenirea
Sfantului Voievod Martir. De asemenea, s-a preocupat de casatoria fiicelor
ramase in viata si de cresterea nepotilor ei.

In anii din urma ai vietii, Doamna Maria Brancoveanu si-a indreptat
pasii spre ctitoria sa, Manastirea Surpatele, unde a ramas vreme
indelungata in rugaciune, post si milostenie. De acolo mergea adesea la
Manastirea Dintr-un lemn, la icoana facatoare de minuni a Maicii
Domnului. Cdrarea pe care mergea Sfanta Maria Brancoveanu a fost
numitd de popor ,Drumul Doamnei” sau ,, Drumul lacrimilor”, intrucat
acel drum a fost presarat cu lacrimile Doamnei indurerate de pierderea
fiilor si a sotului ei.

In luna decembrie a anului 1729, Sfanta Maria Brancoveanu si-a dat
sufletul in mainile Domnului, fiind ingropata cu cinste in Biserica ,,Sfantul

Gheorghe” — Nou, din Bucuresti, alaturi de cei din familia sa pentru care
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a plans si s-a rugat. Implinind cu statornicie si ravna chemarea de sotie,
de mama, de Doamna crestind si de marturisitoare, pomenirea ei s-a
pastrat vie in evlavia poporului, iar chipul ei bland si luminat a rdmas
zugravit in constiinta Bisericii ca o icoana a dreptei credinte si a rabdarii
in suferinta.

Pentru ale ei sfinte rugdciuni, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Tropar, glasul al 6-lea:

Dreapta credintd, blandetea si bunatatea le-ai dobandit din pruncie si
ai fost sotie inteleaptda Voievodului Martir Constantin, ziditoare de
lacasuri sfinte si indelung-rabdatoare in multe suferinte, Sfanta Doamna

Marie, cu toti Sfintii Brancoveni roagd-te Domnului pentru noi.

Condac, glasul al 6-lea, podobie: Pe cea intru rugdciuni...

Preainteleapta Marie, doamna de voievod si sfantd, ne esti oglinda a
virtutii si ocrotire, ceea ce ai umblat in cdile Domnului; iar acum, fiind
intru slavad vesnica in ceruri, te rogi pentru cei ce cu dragoste cinstesc

pomenirea ta.

SINAXAR

SFINTELE CUVIOASE NAZARIA, OLIMPIADA SI ELISABETA
(SAFTA) BRANCOVEANU, DE LA VARATEC
(17 august)

Cuvioasa Nazaria s-a nascut intr-o familie de crestini ortodocsi din
Transilvania, in tinutul Brasovului, in prima jumatate a secolului al XVIII-
lea. S-a cdsatorit si a avut doi copii, un baiat si o fata. Dupa moartea
neasteptatd a sotului si a celor doi copii, a trecut muntii in Tara

Romaneasca si a intrat in obstea Schitului Scanteia de pe Madgura
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Odobestilor, judetul Vrancea, unde a primit, ca rasofora, numele Natalia.
Mai apoi, la Schitul Bontesti (comuna Carligele, judetul Vrancea), a fost
tunsa in monahism cu numele Nazaria. Aceste Schituri se aflau sub
povatuirea duhovniceasca a Stantului Cuvios Vasile de la Poiana Marului,
care era un dascal al rugdciunii isihaste si al dobandirii virtutilor prin
nevointd, smerenie si dreapta socotintd. Dupd mai multi ani sub
povatuirea Cuviosului Vasile, maica Nazaria mers in Moldova si s-a
asezat, in cautarea linistii si a nevointelor duhovnicesti, la sihastria de
maici de la Gura Carpanului, aflat in apropierea Schitului Pocrov. In
aceste schituri era aceeasi ravna pentru vietuirea dupad indrumarile
Sfintilor Parinti pe care o lasase monahilor insusi Sfantul Pahomie de la
Gledin, episcopul Romanului, ctitorul Pocrovului. Cuvioasa Nazaria a
primit schimnicia din mainile Sfantului staret Paisie de la Neamt si, in
locurile acelea sihastresti l1-a intalnit pe Cuviosul duhovnic Iosif. Cu
binecuvantarea Cuviosilor Paisie si Iosif, ea a plecat in 1779 la Durau, unde
a vietuit opt ani, sub indrumarea ei adunandu-se mai multe maici. In anul
1788 a fost chemata sa fie staretd la Schitul Varatec, infiintat atunci din
dorinta staretului Paisie de a aduna la un loc pe calugaritele care vietuiau
pustniceste in acele tinuturi, pentru a fi ferite de sminteli si alte primejdii.
Vestea Infiintdrii unei manastiri de cdlugdrite a atras multe femei doritoare
de viata sfantd, mai ales ca in obste slujea Cuviosul losif, ucenicul isihast
al Sfantului Paisie de la Neamt.

In anul 1803, ajungand mitropolit al Moldovei Veniamin Costache, a
purtat o grija deosebitd obstii de la Varatec si celei vecine de la Agapia,
cdarora le-a statornicit un asezdmant pentru buna randuiald a vietii
duhovnicesti si materiale. La cererea staretei Nazaria si a mitropolitului
Veniamin, in 25 iunie 1808, Divanul Moldovei a intdrit stapanirea de veci
a Manastirii Varatec pe locul pe care i-l daduse soborul Manastirii
Neamtului cu binecuvantarea staretului Paisie.

Cuvioasa Nazaria s-a preocupat de ridicarea unei noi biserici de zid,
in locul celei de lemn de pana atunci, care a fost construita in vremea

staretiei sale si a fost sfintita In 1812. De asemenea, la dorinta
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mitropolitului, Cuvioasa Nazaria a trimis maici si a pus randuiald si la
Manadstirea Rdzboieni, unde este inscrisd in pomelnic ca prima stareta.

Impovairati de anii nevointelor, Sfanta Nazaria a trecut la cele vesnice
in ziua de 18 decembrie 1814, fiind inmormantata in pronaosul bisericii cu
hramul Adormirea Maicii Domnului, ctitoria sa, in partea din stanga, sub
cafas. In anul 1973, cu prilejul unor lucrari in biserica mare a manastirii,
osemintele ei au fost asezate in osuarul Manastirii, sub altarul aceleiasi
biserici.

Pana astazi, pomenirea Cuvioasei Nazaria, prima stareta a manadstirii,
este, pentru obstea maicilor de la Varatec, o marturie a dragostei si a
unitatii Intru Hristos, virtuti pe care buna si inteleapta povatuitoare le-a
sadit in inimile ucenicelor sale.

Cuvioasa Olimpiada s-a nascut in anul 1758 la Iasi, in familia
preotului Mihai de la biserica Sfantul Nicolae Domnesc, fiind nepoata
episcopului de Radauti Dositei (Dosoftei) Herescu. Ea a primit la botez
numele Bdlasa. La varsta de 20 de ani s-a casatorit si a avut o fiica, dar
cdsnicia ei a durat doar doi ani si jumadtate, cdci sotul a trecut pe
neasteptate la cele vesnice. Dorind sa-si randuiasca viata dupd voia lui
Dumnezeu, ea a venit la Sfantul staret Paisie, care a indrumat-o spre
Mandstirea Topolita, aflatda aproape de Mandstirea Neamt, pentru
cuvenita pregitire inainte de a imbrica ingerescul chip. Insi, cum
Mandstirea Topolita era aproape de gospodariile locuitorilor din sat, ea a
cerut binecuvantarea Sfantului Paisie ca sa plece la Schitul Durdu, unde
era staretd Cuvioasa Nazaria. Primind la rasoforie numele Olimpiada,
Cuvioasa a primit de la Dumnezeu chemarea de a intemeia o manastire
de maici cu o randuiala asemanatoare celei de la Neamt. Astfel, a fost
intemeietoarea manastirii Varatec in anii 1781-1788, cu incuviintarea
mitropolitului Veniamin Costache al Moldovei, cu sprijinul Sfantului
Paisie de la Neamt si cu impreund-lucrarea si sfdtuirea Stantului losif de
la Varatec. Ea a construit intai o casd, cu banii ei si, apoi, cu ajutorul primit
de la credinciosi, a ridicat o biserica de lemn cu hramul Adormirea Maicii
Domnului. La scurt timp a fost calugaritd, pastrand numele de Olimpiada.

Alaturi de ea, a primit ingerescul chip si fiica ei, dar aceasta a trecut la
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Domnul foarte curand. Socotindu-se prea tandrd pentru a conduce noua
madnastire, Cuvioasa Olimpiada a chemat-o la Varatec pe stareta Nazaria,
cdreia i-a fost mereu aldturi, ajutand-o in chivernisirea manastirii. Dupa
adormirea in Domnul a Sfintei Nazaria, in 1814, schimonahia Olimpiada
a refuzat staretia, dar, la staruinta maicilor, a fost staretd intre 1822 si 1828,
cand s-a retras din smerenie, apoi din nou intre 1834 si 1842.

A desfadsurat o insemnatd lucrare gospoddreasca, refdcand
madnadstirea dupa distrugerile savarsite de ostasii turci in anul 1821, a
extins biserica de zid prin addugarea a doud noi pridvoare si a
diaconiconului, a facut pictura interioard, a inzestrat biserica cu odoarele
trebuincioase, a Inaltat chilii si turnul clopotnitd, a construit zidul
Imprejmuitor. A fost o neobosita cautatoare si implinitoare a invataturilor
Sfintilor Parinti, dupa cum o dovedesc manuscrisele pe care apare
mentionat numele ei, scrise de ea sau de ucenice la cererea ei. Cunostea
bine muzica psalticd, invatandu-le si pe maici mestesugul frumoasei
cantari bisericesti. S-a mutat la Domnul in anul 1842, la varsta de 85 ani,
fiind inmormantata in pridvorul bisericii ctitorite de ea. Mangaietoare si
povatuitoare a maicilor si a credinciosilor, harnicd lucrdtoare spre buna
chivernisire a Mdanastirii, Cuvioasa Olimpiada a rdmas in amintirea obstii
sale pilda de smerenie si vrednicd urmatoare a Sfintilor Parinti pe calea
cea stramta, dar adevarata a sfinteniei.

Cuvioasa Elisabeta sau Safta s-a nascut la Iasi in anul 1776, in familia
marelui logofat Teodor Bals si a sotiei sale, Zoe Rosetti, primind in casa
parinteasci o educatie aleasd. In anul 1791 s-a cisatorit cu marele ban
Grigore, stra-stranepotul Sfantului Voievod Martir Constantin
Brancoveanu si ultimul urmas de parte barbateasca din familia acestuia.
Ei au avut o viatd de familie cu aleasa randuiald si bund intelegere, dar,
neputand avea copii, au infiat-o, in anul 1824, pe nepoata de sord a Saftei,
Zoe Mavrocordat.

In aprilie 1832, banul Grigore a trecut la cele vesnice si a fost
Inmormantat cu cinstea cuvenita in biserica Sfantul Gheorghe Nou din
Bucuresti, unde se gdseau si osemintele stramosului sdu, Domnitorul

Martir Constantin Brancoveanu. Dupa ce ca o bund crestind s-a ocupat de
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toatd randuiala ce se face pentru cei adormiti cu multd darnicie
randuindu-le pe toate pentru folosul sufletului raposatului ei sot, baneasa
Safta Brancoveanu si-a propus sa indeplineascd o dorintd insemnata a
sotului ei, si anume aceea de a ridica un spital pentru bolnavii saraci.

In 1835 a inceput construirea spitalului, dupa ce a cumparat terenuri
langa biserica Domnita Balasa din Bucuresti, care avea, pe langa lacasul de
cult, o scoala de muzica si un azil pentru vaduve. Pentru spital a alcatuit
un asezamant ctitoricesc care reglementa functionarea si administrarea lui
de cdtre epitropi, intre care se afla si un reprezentant din neamul
Brancovenilor. Acest ansamblu filantropic a primit numele de
Asezamintele Brdncovenesti. Dupd inaugurarea lui in 1838, Safta
Brancoveanu s-a retras la Manastirea Varatec, unde si mama ei se
calugarise. Primind numele de Elisabeta, Cuvioasa, in cei 17 ani de
vietuire monahala, a ajutat pe cei care-i cereau sprijinul, a dat milostenii
pentru pomenirea sotului si pentru cei din neamul ei, a inzestrat biserica
mare a Varatecului cu obiecte necesare cultului, a imbracat in argint
icoana Maicii Domnului din catapeteasmd, a daruit o Evanghelie ferecata
in argint, o cutie de argint pentru Sfintele Taine si o caddelnita din argint.
A facut danii si altor multe manastiri si biserici din tara si din Sfantul
Munte Athos (Manastirile Simonos Petra, Xiropotamu, Cutlumus,
Dionisiu), dar si Patriarhiei lerusalimului. A avut o mare evlavie fata de
sfinti, asa cum afldam din legdturile ei cu Madnadstirea Dionisiu de la
Muntele Athos, unde se pastrau moastele Sfantului Hariton, pe care il
cinstea in chip deosebit pentru ajutorul pe care il primise de la el.

Cuvioasa Safta a avut ravna pentru slujbele Bisericii, iar atunci cand,
din pricina bolilor sau batranetii, nu ajungea la sfantul locas, isi citea
pravila la chilie. Ucenicele apropiate au dat marturie despre nevointele,
milosteniile, virtutile si darurile ei duhovnicesti. Una dintre ucenice,
maica Eupraxia Varnav, cu un an inainte de mutarea la cele vesnice a
schimonahiei Safta, scria: Pe acest suflet de femeie, pentru mai multe faceri de
bine, as socoti cd chiar ingerul o va ridica la sfarsitul ei. Mult se nevoieste cu

pravila, ca in bisericd. Apoi, milostenii si tot intr-ascuns. Fericit de sufletul ei!

50



A trecut la Domnul in anul 1857, la 11 august, iar la parastasul de 7
ani, in 1864, osemintele i-au fost dezgropate si asezate in osuarul de sub
altarul bisericii Adormirea Maicii Domnului din Manastirea Varatec.

A stralucit intre cuvioasele maici ale manastirii, prin viata sa, prin
ravna ei, prin pilda de aleasd vietuire, dar mai ales prin milostivirea ce se
revarsa deopotriva peste toti cei din jur, calugdri si credinciosi mireni.

Pentru ale lor sfinte rugaciuni, Hristoase Dumnezeule, miluieste-ne

si ne mantuieste pe noi. Amin.

Troparul Sfintelor Cuvioase Nazaria, Olimpiada si Elisabeta (Safta)
Brancoveanu, de la Varatec,
glasul 1, podobie: Locuitor pustiului...

Temeliile sfinte, intarite de Duhul Sfant ale Manastirii Varatec, in
cantari sa le laudam, lacasul linistirii cel curat, Nazaria, ca stareta dintai,
si smerita Olimpiada, cea de Hristos la tronul Sau indltata, si cu mult
iubitoarea de sdraci Safta, limanul bolnavilor, care preaminunat a

impodobit lacasul Domnului.

Condacul Sfintelor Cuvioase Nazaria, Olimpiada si Elisabeta (Safta)
Brancoveanu, de la Varatec,
glasul al 8-lea, podobie: Apdritoare Doamna...

Pe crucea grea a nevointei rastignindu-vd, ati ctitorit la Varatec
madnastire, o, Nazaria si mare Olimpiada, si cu Safta, cea din neamul
Brancovenilor, pentru care toti acum va fericim strigand: Bucurati-va, de

Hristos incununatelor!
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